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地
域
に
あ
る
の
は

課
題
で
は
な
く

「

魅
力
」

　

「
鹿
嶋
の
魅
力
を
全
国
の
人
に
伝
え
た

い
」
と
話
す
の
は
、
鹿
嶋
市
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
佐
藤
侑ゆ

う

な奈
さ
ん
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
は
、
「
地
域
の
た
め

に
働
き
た
い
・
魅
力
を
発
信
し
た
い
」
と
意

欲
を
持
っ
た
「
地
域
外
」
の
人
が
、
地
域
の

活
性
化
を
推
進
す
る
活
動
を
企
画
・
実
行
し

て
い
る
も
の
で
す
。

　

佐
藤
さ
ん
は
、
一
昨
年
８
月
に
鹿
嶋
市
地

域
お
こ
し
協
力
隊
に
着
任
す
る
前
ま
で
、
成

田
空
港
で
グ
ラ
ン
ド
ハ
ン
ド
リ
ン
グ
（
地
上

支
援
業
務
）
と
し
て
働
き
な
が
ら
地
方
創
生

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
立
ち
上
げ
メ
ン
バ
ー
と
し

て
新
規
事
業
開
発
に
携
わ
り
ま
し
た
。
地
域

お
こ
し
協
力
隊
に
応
募
し
た
の
は
、
地
方
創

生
活
動
の
一
環
で
地
域
お
こ
し
協
力
隊
サ
ミ

ッ
ト
に
参
加
し
「
地
域
に
あ
る
の
は
解
決
す

べ
き
『
課
題
』
で
は
な
く
『
魅
力
』
と
い
う

言
葉
に
出
会
い
深
く
共
感
し
た
か
ら
」
。

　

鹿
嶋
を
選
ん
だ
の
は
「
海
の
あ
る
地
域
で

田
舎
過
ぎ
な
い
田
舎
で
、
自
分
の
知
識
を
活

用
し
た
観
光
分
野
の
仕
事
が
で
き
る
こ
と
。

単
純
な
理
由
だ
っ
た
け
ど
、
鹿
嶋
に
来
て
本

当
に
よ
か
っ
た
」
と
笑
み
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

　

鹿
嶋
の
魅
力
や
情
報
を
市
内
外
に
広
く
発

信
し
、
鹿
嶋
市
を
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

日
々
活
動
す
る
地
域
お
こ
し
協
力
隊
。
そ
の

活
動
に
密
着
し
ま
し
た
。

鹿嶋の魅力を

掘りおこし
～鹿嶋市地域おこし協力隊の活動に密着～

特
集

１
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鹿
嶋
の
良
い
・
悪
い
と
こ
ろ

両
方
を
見
て
判
断
し
て
ほ
し
い

　

「
鹿
嶋
の
良
い
と
こ
ろ
は
？
」
と
聞
く
と
、

「
鹿
嶋
市
は
小
さ
い
け
ど
『
お
店
の
た
く
さ

ん
あ
る
街
中
』
と
『
の
ど
か
な
緑
の
多
い
田

舎
』
が
共
存
し
て
い
る
の
が
す
ご
く
良
い
と

思
っ
て
い
ま
す
」
と
即
答
。
『
田
舎
過
ぎ
な

い
田
舎
』
と
呼
ぶ
こ
の
環
境
は
、
「
田
舎
で

の
び
の
び
と
子
育
て
し
た
い
、
で
も
買
い
物

と
か
に
不
自
由
し
た
く
は
な
い
と
い
う
方
に

も
オ
ス
ス
メ
な
街
」
と
話
し
ま
す
。

　

協
力
隊
と
し
て
の
任
期

は
最
大
３
年
間
。
そ
の
後

は
、
住
み
続
け
る
の
も
新

し
い
仕
事
を
見
つ
け
る
の

も
自
由
。
佐
藤
さ
ん
は
「
任

期
満
了
後
も
、
そ
し
て
10

年
後
も
鹿
嶋
に
住
み
、
働

き
、
子
育
て
し
て
い
き
た

い
。
だ
か
ら
、
地
域
お
こ

し
協
力
隊
と
し
て
、
協
力

隊
を
卒
業
し
て
も
『
住
み

続
け
た
い
地
域
を
創
る
』

を
モ
ッ
ト
ー
に
活
動
し
て

い
ま
す
」
と
目
を
輝
か
せ

ま
す
。

　

そ
ん
な
想
い
を
移
住
・

定
住
に
つ
な
げ
よ
う
と
、

移
住
希
望
者
か
ら
の
要
望

を
受
け
、
市
内
の
案
内
を

地
元
不
動
産
会
社
に
協
力

を
仰
ぎ
な
が
ら
行
っ
た
り
、
移
住
希
望
者

向
け
の
簡
易
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
「
鹿
嶋
市
っ

て
こ
ん
な
と
こ
！
」
を
作
成
し
て
配
布
す

る
な
ど
、
活
動
の
幅
を
広
げ
て
い
ま
す
。

　

移
住
希
望
者
に
は
鹿
嶋
市
の
魅
力
は
も

ち
ろ
ん
、
「
良
い
所
も
悪
い
所
も
見
せ
な
い

と
い
け
な
い
。
見
て
も
ら
っ
て
、
そ
れ
で

い
て
鹿
嶋
市
に
住
ん
で
も
ら
い
た
い
」
と

言
い
ま
す
。

1. 佐藤さんが地域おこし協力隊の任期満了後も、鹿
嶋のために活動してほしいとデザインした「鹿助」

2.ビーチに咲く花「ビーチアート」
3. 日本の原風景ともいえる谷津田
4. 「癒される」と、たびたび足を運ぶ鹿島神宮樹叢
5. かしまミツバチプロジェクトを取材中に談笑し、
笑顔になる佐藤さん

鹿
嶋
を
ず
っ
と

「
住
み
続
け
た
い
街
」
に

４

５

 

個人の主観
で作成

しています
（笑）

３

２

特集　鹿嶋の魅力を掘りおこし
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鹿
嶋
の
好
き
な
風
景
や

発
信
し
た
い
魅
力
を
一
冊
に

　

活
動
の
主
軸
は
、
主
に
ブ
ロ
グ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ

を
活
用
し
た
情
報
発
信
。
「
旬
な
情
報
」
や

「
鹿
嶋
市
民
は
当
た
り
前
だ
と
思
っ
て
い
る

け
ど
市
外
の
人
か
ら
見
た
ら
す
ご
く
面
白

い
こ
と
」
な
ど
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も

ら
う
機
会
を
作
る
た
め
、
地
道
な
草
の
根

活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
ブ
ロ
グ
「
カ

シ
マ
く
ら
し
」
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、

広
報
紙
に
連
載
し
て
い
る

「
目
指
せ
！
カ
シ
マ
ス
タ
ー
」

を
読
ん
だ
方
か
ら
声
を
か
け

ら
れ
る
こ
と
も
多
く
な
り
ま

し
た
。

　

そ
し
て
新
た
に
取
り
組
ん

だ
の
が
、
鹿
嶋
の
魅
力
を
詰

め
込
ん
だ
冊
子
を
作
る
こ

と
。
昨
年
の
夏
頃
か
ら
、
ジ

モ
ト
ジ
マ
ン
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

｛
主
催:

コ
ン
テ
ン
ツ
ワ
ー
ク

ス
（
株
）
｝
の
企
画
に
参
加
し
、
地
元
の
隠

れ
た
魅
力
や
地
元
で
活
躍
す
る
人
、
イ
ベ
ン

ト
な
ど
を
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に
し
て
発
信
し
よ

う
と
奮
闘
し
て
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
取
材
で
出
会
っ
た
人
や
春
夏

秋
冬
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
題
材
に
、
「
鹿
嶋

人
」
、
「
鹿
嶋
の
音
」
。
さ
ら
に
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上

で
『
＃
鹿
嶋
極
み
の
一
枚
』
を
付
け
て
投
稿

さ
れ
た
写
真
を
集
め
た
「
極
」
。
市
内
を
歩

い
て
感
動
し
た
風
景
を
「
鹿
嶋
の
通
り
道
」

と
し
て
作
成
し
ま
し
た
。

　

完
成
し
た
冊
子
を
前
に
佐
藤
さ
ん
は
「
鹿

嶋
で
暮
ら
し
、
鹿
嶋
で
働
く
『
鹿
嶋
人
』
の

活
気
、
そ
し
て
、
移
住
し
て
か
ら
１
年
半
の

間
に
見
つ
け
た
『
鹿
嶋
の
魅
力
』
。
そ
の
両

方
を
詰
め
こ
ん
だ
冊
子
に
な
り
ま
し
た
。
ブ

ロ
グ
（
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
も
紹
介
し
て

い
る
の
で
、
ぜ
ひ
皆
さ
ん

に
見
て
も
ら
い
た
い
」
と

呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

残
り
１
年
の
任
期
を
全
力
で

　

活
動
の
幅
は
情
報
発
信
に
加
え
、
名
産
品

開
発
に
も
広
が
り
ま
す
。
特
産
品
の
は
ま
ぐ

鹿
嶋
で
活
躍
す
る
人
は

活
気
に
あ
ふ
れ
て
い
る
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り
を
使
っ
た
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
雑
貨
を
作
り
た

い
と
試
行
錯
誤
。
そ
の
中
で
、
き
れ
い
に
磨

き
、
絵
付
け
し
た
貝
で
「
貝
合
わ
せ
」
が
で

き
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

　

貝
合
わ
せ
は
、
平
安
時
代
か
ら
日
本
に
あ

る
雅
な
遊
び
で
、
貝
の
外
面
を
み
て
対
を
探

し
た
り
、
百
人
一
首
や
カ
ル
タ

の
よ
う
に
遊
び
ま
し
た
。
こ
れ

は
二
枚
貝
の
「
対
の
貝
と
し
か

絶
対
に
合
わ
な
い
」
と
い
う
特

徴
を
利
用
し
た
も
の
で
、
古
来
は
縁
起
物
と

し
て
重
宝
さ
れ
ま
し
た
。

　

佐
藤
さ
ん
は
こ
の
特
徴
を
利
用
し
、
和
柄

を
絵
付
け
す
る
な
ど
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
貝
合
わ

せ
を
制
作
。
先
月
16
日
に
は
、
潮
来
市
で
開

催
さ
れ
た
水
郷
い
た
こ
雛
巡
り
の
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
に
は
ま
ぐ
り
絵
付
け

の
講
師
と
し
て
参
加
し
、
各

地
か
ら
訪
れ
た
方
に
絵
付
け

体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
か

ら
も
好
評
で
、
貝
合
わ
せ
が
、

鹿
嶋
市
の
名
産
品
と
し
て
紹

介
で
き
る
日
も
遠
く
な
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

協
力
隊
の
任
期
は
来
年
３

月
ま
で
。
佐
藤
さ
ん
は
「
残

り
の
任
期
を
全
力
で
活
動

し
、
鹿
嶋
の
魅
力
を
発
信
し

て
い
き
た
い
」
と
意
気
込
み

ま
す
。
佐
藤
さ
ん
の
活
動
に

注
目
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

※市ホームページに「目指せ！カシマスター！」のバックナンバーを掲載しています。ぜひご覧ください。

　こんにちは！昔話や神話が好き

な、地域おこし協力隊のユウナで

す。

　鹿嶋の日本一長い駅名「長者ヶ

浜潮騒はまなす公園前駅」。今で

もひらがな表記で日本一の長さを

キープしています。

　「長者ヶ浜ってなんだろう…」と

疑問に思っていたのですが、先日

謎が解けました！

　駅のある角折地区は、縄文時代

から良質な塩が作れる海岸があっ

た。この塩づくりで巨万の富を得

た「文太長者物語」の舞台になって

いることから、長者ヶ浜という名

前を付けたという経緯があるそう

です。

　「文太長者物語」は作り話とされ

ていますが、屋敷跡などのゆかり

の地が市内にたくさん残っている

ので、聖地巡礼するのも面白いで

すね！

　ゆかりの地の中でも私が好きな

のは、北浦から関東の内陸部へ塩

を運ぶ際に、海から北浦に向か

う中継地点となっていた「塩釜神

社」です。周りの巨木が神秘的で

歴史を感じることができます。

　今では買うことのできない鹿

嶋の塩を「どうにか食べてみた

い！」と願う、タレ

より塩派のユウナ

でした。

地域おこし協力隊の

目指せ！“カシマスター”

vol.17 「日本一長い駅名で有名だけど、長者ヶ浜ってなに？」

▲貝合わせの絵付けの講師として参加

特集　鹿嶋の魅力を掘りおこし
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［問い合わせ先］

カシマサッカースタジアム周辺渋滞対策協議会事務局　  029-301-4646

茨城県　土木部　道路維持課　道路保全強化推進室	 	 鹿嶋市　都市整備部　道路建設課

都市整備課　街路・特定施設G

※社会実験当日は、国道51号スタジアム前交差点～消防

署南交差点で大変混雑が予想されます。

　交通誘導員の指示に従ってご通行いただきますよう、

ご協力をお願いします。

カシマ渋滞脱出プロジェクト

３月８日（日） 始動！
ーバスの利用をもっと便利にー

バスレーン設置社会実験第１回

試合終了後から１時間程度

16:00頃～ 17:00頃

[対象試合] 2020明治安田生命J1リーグ第３節　対 清水エスパルス戦　14:00 Kick off

Webで詳細を

公開中！

実験前に確認

してみよう！
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JR鹿島線に 導入！

３月14日（土）から利用開始

ついに！

鹿島線の次の５駅で、Suicaを利用できるようになります。

ますます便利になるJR鹿島線をぜひご利用ください。

※Suicaは東日本旅客鉄道（株）の

登録商標です。

購入者プレゼントは、
女性に人気のミニボトル！
先着150人まで！お早めに！

鹿嶋市キャンペーン

  令和２年４月１日から

令和２年４月１日に、改正健康増進法が全面施行されます。

受動喫煙防止対策は施設管理権原者等の義務になります。

多くの方が利用する施設は原則、屋内禁煙になります。

規制対象外の場所でも、喫煙する際

は周りの人に煙を吸わせないよう配

慮する義務があります。

左記施設を除く、全ての施設

［例］ 事務所、病院、工場、ホテル、旅館（客室は除く）、理・美容室、

公衆浴場、百貨店、娯楽施設、飲食店（経過措置あり）。

ただし、受動喫煙防止に必要な措置をとることで、喫煙室を設置で

きます。なお、喫煙室を設置する場合は、店舗および喫煙室の出入

口に標識を掲示する必要があります。

・学校

・病院

・児童福祉施設

・行政機関の庁舎など

敷地内禁煙 建物内禁煙

　受動喫煙の影響が大きい子どもや患

　者などに、特に配慮しましょう！

 茨城県改正健康増進法関係ホームページ  https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/chiiki/kenko/kenkouzoushinhokaisei.html

 厚生労働省 受動喫煙防止対策ホームページ  https://jyudokitsuen.mhlw.go.jp/

受動喫煙防止対策が義務化

 政策秘書課

線名 駅名

鹿島線
十二橋、潮来、延方、鹿島神宮、鹿島サッカースタジアム

※鹿島サッカースタジアム駅は臨時営業となります。

・タッチアンドゴーによるご乗車のほか、同

区間に関わるSuica定期券が利用できます。

・Suicaと相互利用を実施している他の交通系

ICカードも利用できます。

 ３月14日（土）９:00 ～ 16:00

 ＪＲ鹿島神宮駅

［内容］鹿島神宮駅で2,000円以上のSuica

を購入した先着150人にミニボトル

をプレゼント！
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３月15日（日）

　 5:00 ～ 

北浦公民館スタート！

※雨天決行。終了予定は19:00。

★＝鹿嶋市内

	 エイドステーション

	 （給水所）

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

大
会
当
日
は
、
早
朝
か
ら
多
く
の
ラ
ン
ナ
ー
が
鹿
行
５
市

に
わ
た
る
北
浦
湖
畔
沿
い
を
長
い
時
間
を
か
け
て
走
り
ま
す
。

　

沿
道
に
お
住
ま
い
の
方
や
湖
畔
沿
い
を
ご
利
用
の
方
に
は

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

第２回　茨城100ｋウルトラマラソン in 鹿行（ROKKO)

START・GOAL
北浦公民館

（大会本部）

　２月２日、第17回まちづくり市民大会に

おいて、多年にわたり地域活動や福祉活動

に貢献されている皆さん（７個人、６団体）

に、市から善行賞が贈られました。

　受賞された皆さん、おめでとうございます。

まちづくり市民 ・ 団体表彰
 政策秘書課

［主催］茨城100kウルトラマラソン実行委員会

　　　行方市

［主管］（一社）行方市開発公社

［共催］（一社）アントラーズホームタウンDMO

［後援］国土交通省霞ヶ浦河川事務所、

　　　茨城県、独立行政法人水資源機構

茨城100ｋウルトラマラソン

　実行委員会事務局

　（行方市経済部商工観光課）

0291-35-2111
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狂犬病の予防注射を行います
 飼い犬には狂犬病予防注射を！

　室内飼育・室外飼育の区別なく、生後３カ月以上のすべての犬に「登録」と「狂犬病予防注射」

が法律で義務づけられています。予防注射は下記の集合注射または動物病院でも接種できます。

飼い主一人ひとりが狂犬病について正しい知識をもち、飼い犬、そして私たちの命を守るため

に、必ず狂犬病予防注射を受けましょう。

 集合注射の日程

　鹿嶋市に登録済みの犬の飼い主の方には、４月上旬ごろに通知（はがき）を発送しますので、来場する際は忘れ

ずにお持ちください。昨年と実施時間が異なる場合がありますので、ご確認のうえご来場ください。

 環境政策課

日　時   会　場

24日

（金）

9:15 ～ 9:30   林集落センター

  9:45 ～ 10:00   奈良毛集落センター

10:10 ～ 10:25   居合田園都市センター

10:35 ～ 10:45   立原集落センター

10:55 ～ 11:05   津賀（消防機庫）

11:15 ～ 11:30   額賀公民館

11:40 ～ 12:05   武井（大野高齢者センター）

12:15 ～ 12:30   志崎新農村集落センター

25日

（土）

9:15 ～ 9:30   大志崎集落センター

9:40 ～ 9:55   小志崎農村集落センター

10:05 ～ 10:25   浜津賀公民館

10:35 ～ 11:00   荒井集落センター

11:10 ～ 11:30   青塚集落センター

11:40 ～ 12:00   角折公民館

12:15 ～ 12:30   荒野（龍蔵院）

26日

（日）

9:15 ～ 9:25   共栄集落センター

9:35 ～ 9:55   天朝井戸集落センター

10:10 ～ 10:25   中坪集落センター

10:40 ～ 11:00   中集落センター

11:20 ～ 11:50   荒野台公民館

12:10 ～ 13:10   大野ふれあいセンター（玄関前）

日　時 会　場

４月

９日

（木）

9:00 ～ 9:20   平井公民館（まちづくりセンター）

9:35 ～ 9:55   平井コミュニティセンター

10:10 ～ 10:25   総合福祉センター

10:35 ～ 10:50   鉢形公会堂（光福寺）

11:05 ～ 11:25   港ヶ丘公会堂

10日

（金）

9:00 ～ 9:20   波野公民館（まちづくりセンター）

9:40 ～ 9:55   清水農村集落センター

10:10 ～ 10:30   小宮作（海賢寺）

10:50 ～ 11:20   中央図書館

11日

（土）

9:00 ～ 9:20   厨区集会所

9:30 ～ 9:45   新町集会所

  9:55 ～ 10:10   神野集落センター

10:25 ～ 10:50   豊津公民館（まちづくりセンター）

11:10 ～ 11:25   爪木田園都市センター

11:40 ～ 12:05   豊郷公民館（まちづくりセンター）

12:15 ～ 12:30   沼尾公会堂

12:40 ～ 12:55   田野辺（地蔵院）

13:15 ～ 13:30   猿田（西福院）

12日

（日）

9:00 ～ 9:20   高松公民館（まちづくりセンター）

9:35 ～ 9:50   泉川（西光院）

10:05 ～ 10:20   下塙集会所

10:35 ～ 10:50   根三田公会堂（東善寺）

11:05 ～ 11:20   神野向集会所

11:35 ～ 11:45   佐田公会堂 

12:00 ～ 13:00   市役所駐車場 

鹿島地区４月９日～ 12日

大野地区４月24日～ 26日

 料金　※釣り銭のないようお願いします。

　・登録済の場合＝3,550円　　

　・未登録の場合＝5,550円

　　○手数料	 550円

　　〇注射料金	3,000円

　　〇登録料	 2,000円（新規登録時のみ）　

※ 当日は、犬の登録、注射済票の発行に関する業務以外は受け付けを行いませんのでご了承ください。

※令和２年度から以下の会場では実施しません。

　近隣会場または動物病院をご利用ください。

　・板宮公会堂　　・下津（池田屋旅館駐車場）　

　・桜町公会堂
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保健センターからのお知らせ

健康がいちばん！
保健センター

 82-6218 

　ストレスは誰しも感じることですが、過度のストレスで、

こころのバランスが崩れることがあります。気分が落ち込

む、眠れない、イライラするなどの症状が続く場合には、ひとりで悩まずに、

周りの人や相談窓口に相談しましょう。

　また、身近な人が悩んでいることに気づいたら、声を掛けてください。身近な人が

手を差し伸べ、話を聞くことで、悩んでいる人が悩みを発散でき、安心感を得ること

ができます。下記の電話相談や「こころの体温計」もぜひご活用ください。

○茨城いのちの電話（つくば・水戸は毎日24時間）

つくば 029-855-1000、水戸 029-350-1000

フリーダイヤル 0120-783-556（毎月10日、8:00～翌日8:00）

○いばらきこころのホットライン（祝日、年末年始除く）

　平日＝ 029-244-0556（9:00～12:00、13:00～16:00）

　土・日曜日＝フリーダイヤル 0120-236-556

　（9:00～12:00、13:00～16:00）

●こころの体温計（ストレス度チェック）

　右記QRコードからご利用できます。

新型コロナウィルス感染症を予防しましょう

３月は「自殺対策強化月間」

悩みを抱えていませんか？

●石けんで洗い終

わったら、十分に水

で流し、清潔なタオ

ルなどで良く拭き

取って乾かします。

何もせずに咳や

くしゃみをする

咳やくしゃみを

手でおさえる

マスクを着用する

（口・鼻を覆う）

ティッシュ・ハンカ

チで口・鼻を覆う

袖で口・

鼻を覆う

最
新
情
報
は
、
厚
生
労

働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　新型コロナウイルスに関連した肺炎が発生しており、日本国内でも感染者が

確認されています。正しい情報と適切な行動で、感染症を予防しましょう。

　発熱など風邪の症状がみられるときは、学校や会社などを休み、外出を控え

てください。

■次の症状がある方は「帰国者・接触者相談センター」にご相談ください。

〇風邪の症状や37.5℃以上の発熱が4日以上続いている

　（解熱剤を飲み続けなければならない時も同様）

〇強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある

※高齢者や基礎疾患がある方は、上の状態が２日程度続く場合

 潮来保健所（帰国者・接触者相談センター） 66-2114（平日９:00～17:00）

［一般的な問い合わせ］厚生労働省 0120-565653（９:00 ～ 21:00）

 ３月８日（日）・22日（日）

　 ８: 30 ～ 17:15

 鹿嶋市役所（総合窓口課、国保年金課、

収納課）※取り扱い業務は、下記に

お問い合わせください。

 総合窓口課

人　口	 ＝　67,275人　（前月比－45）

うち男	 ＝　34,957人　（前月比－26）

うち女	 ＝　32,318人　（前月比－19）

世　帯	 ＝　28,677世帯（前月比－1）

面　積	 ＝　106.02km2 

（令和２年２月１日現在）

※診察時間は 9:00 ～ 16:00 です。

※応急的初期診療のみの対応です。

　事前に連絡してから受診してください。

日にちおよび当番医 電話番号

１日 松倉中央クリニック  90-9222

８日 島崎クリニック  82-0191

15 日 大野診療所  69-4724

20 日 鹿島病院  82-1271

22 日 我妻医院  84-5277

29 日 鹿島神宮前病院  82-7911

　皆さんのご協力をお願いします。

３月10日（火）10:00 ～ 11:30 

＝常陽銀行鹿島東支店、

22日（日）10:00 ～

16:00＝カワチ薬品

 保健センター

 82-6218

i

３月の休日当番医

人口と世帯

献 血 情 報

日曜開庁
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鹿 

嶋 

紀 

行

※
添
削
し
た
も
の
を
掲
載
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■

粟

屋

ト

ク

選

短
歌

俳
句

■

黒

沢

雪

乃

選

中央図書館  83-2510  83-2529
大 野 分 館  69-1114  90-4180

 http://opac.city.kashima.ibaraki.jp/

《大野分館（大野ふれあいセンター２階）》

 《中央図書館》

３月７日（土）

14日（土）

21日（土）

４月４日（土）

10:00 ～

14:00 ～

11:00 ～

10:00 ～

雑誌リサイクル

おはなし会「てぶくろ」

読みきかせの会

雑誌リサイクル

鹿嶋の民話

雑誌リサイクル

かみしばい

おはなし会

読み聞かせの会

子ども映画会

雑誌リサイクル

３月１日（日）

７日（土）

14日（土）

18日（水）

21日（土）

４月４日（土）

11:00 ～

10:00 ～

11:00 ～

14:00 ～

14:30 ～

11:00 ～

10:00 ～

バリアフリー図書コーナーを

開設しました

県立図書館の本を借りよう！

遠隔地貸出サービスを開始しました

　茨城県立図書館の本を、ご自身でインターネットを使い

予約して、取り寄せることが可能になりました。

　取り寄せた本は、市の中央図書館で受け取り・

返却ができます。詳しくは茨城県立図書館ホー

ムページをご覧ください。

　中央図書館カウンター前にバリアフリー図

書コーナーを開設しました。耳で聞ける朗読

CD、文字が大きい大活字本やLLブッ

ク、手で触って感じる点字本や、さ

わる絵本などを揃えています。ぜひ

ご利用ください。

【開館時間】 10:00 ～ 18:00

【３月の休館日】  毎週月曜日

アプリで広報かしま

や市ホームページの

新着情報を確認でき

ます。 ▲ダウンロード用

　QRコード

　鹿嶋市がもっと身近になる機

能が盛りだくさん！

①役立つ行政情報を見逃さない！

②自分に合わせた情報が届く！

③いろいろなマチの魅力をお届け！

　「広報かしま」や鹿嶋市議会

だより「とびら」、市ホームペー

ジの新着情報、市公式Twitter、

Facebook、市のイベント紹介動画

など、市の情報を一括チェック！

［
講
評
］
こ
つ
ん
こ
つ
ん
と
い
つ
も
は
ふ
た
つ
の
寒

か
ん
た
ま
ご

卵
を
割
る
音
が
明
る

く
響
い
た
食
卓
に
、
今
日
は
た
っ
た
ひ
と
つ
の
音
。
淋
し
さ
が
し
み
じ
み

と
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
早
く
御
元
気
に
な
ら
れ
ま
す
よ
う
に
。

ボ
ン
ネ
ッ
ト
猫
の
足
跡
点
々
と
梅
の
象

か
た
ち

の
穏
や
か
な
昼

宮
中　

吉
田 

妙
子

大
木
の
枝
に
ぎ
っ
し
り
つ
ぼ
み
つ
け
椿
の
花
は
ま
っ
赤
に
咲
き
初
む

谷
原　

木
村 

久
美
子 

さ
さ
や
か
な
幸
を
願
ひ
て
菜
花
ゆ
で
季
節
を
味
は
ふ
弥
生
の
夕
べ

宮
中　

安
達 

征
子

飼
い
主
を
待
つ
の
で
あ
ろ
う
柴
犬
は
銀
行
の
前
に
じ
っ
と
震
え
つ

林　
　

菅
野 

孝
子

［
講
評
］
菅
野
さ
ん
の
作
品
は
技
巧
的
に
走
ら
ず
素
直
な
所
が
共
感
を
呼
ぶ
。

犬
の
健
気
さ
が
詠
み
手
を
超
え
て
大
勢
の
読
者
に
伝
わ
っ
て
ゆ
く
だ
ろ
う
。

寒
卵
夫つ

ま

入
院
の
ひ
と
り
膳	

林　
　

久
保 

榮
子

肩
巾
の
広
き
夫
の
背
二
日
灸	

谷
原　
　

野
口 

寒
水

さ
る
ぼ
ぼ
に
願
い
を
託
し
つ
る
し
雛	

宮
津
台　

樫
村 

則
子	

白
魚
を
茹
で
る
家
伝
の
塩
加
減	

宮
中　
　

安
達 

征
子　

【
鹿
嶋
紀
行
へ
の
投
稿
】４
月
１
日
号
掲
載
の
投
稿
を
募
集
し
ま
す
。
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
住
所
、
氏
名
・
よ
み
が
な
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
未
発
表
作
品
を
記
入
）で
投
稿
し
て
く
だ
さ
い
。

締
切
＝
３
月
４
日(

水)

消
印
有
効 

〒
３
１
４
‐
８
６
５
５ 

鹿
嶋
市
広
報
推
進
課「
鹿
嶋
紀
行
・
短
歌
係
ま
た
は
俳
句
係
」 

※
短
歌
・
俳
句
は
別
々
に
投
稿
の
こ
と　

 

広
報
推
進
課 　
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‐
０
７
８
９

～もっと 鹿嶋が 好きになる～
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イ
ノ
シ
シ
か
ら
農
作
物
被
害
を

防
止
す
る
た
め
の
研
修
会 

農
林
水
産
課

　

市
内
の
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
被
害
の

状
況
や
そ
の
生
態
に
関
す
る
情
報
共

有
と
、
農
作
物
被
害
を
防
止
す
る
た

め
の
電
気
柵
設
置
の
実
演
を
行
い
ま

す
。
田
畑
を
歩
き
ま
す
の
で
動
き
や

す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

３
月
13
日（
金
）9
時
15
分
～
12
時

（
受
付
８
時
45
分
～
）※
雨
天
決
行
。

豊
郷
公
民
館
ほ
か

［
対
象
］農
家
の
皆
さ
ん
や
、
こ
の
取

り
組
み
に
関
心
の
あ
る
方
＝
30
人
程

度［
申
込
期
限
］３
月
10
日（
火
）

［
そ
の
他
］市
で
は
、
農
作
物
被
害
を

防
止
す
る
た
め
、
令
和
２
年
度
か
ら

電
気
柵
な
ど
の
設
置
補
助
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者 

指
定
制
度
が
変
更
さ
れ
ま
し
た 

水
道
課

　

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
の
資

質
の
維
持
・
向
上
な
ど
を
目
的
に
、

工
事
事
業
者
の
指
定
有
効
期
限
が
、

無
期
限
か
ら
５
年
ご
と
の
更
新
制
に

変
わ
り
ま
し
た
。（
令
和
元
年
10
月
１

日
施
行
・
水
道
法
第
25
条
の
３
の

２
）。

　

こ
の
こ
と
に
伴
い
、
市
水
道
事
業

の
指
定
を
受
け
て
い
る
指
定
給
水
装

置
工
事
事
業
者
も
、
指
定
の
有
効
期

限
が
経
過
す
る
前
に
更
新
手
続
き
が

必
要
で
す
。
更
新
が
必
要
な
事
業
者

に
は
郵
送
で
ご
案
内
し
ま
す
。

令
和
２
年
度
鹿
嶋
市
奨
学
生
の 

追
加
募
集 

 

総
務
就
学
課

［
対
象
］
平
成
31
年
１
月
１
日
以
前

か
ら
市
内
に
居
住
す
る
方
の
子
ど
も

で
、
高
校
生
・
高
等
専
門
学
校
生
・

大
学
生
・
短
大
生
・
専
修
学
校
生（
修

業
年
限
２
年
以
上
の
専
門
課
程
に

限
る
）※
他
の
奨
学
金
と
併
願
可
能
。

［
募
集
人
員
］ 

３
人
程
度

［
貸
付
金
額（
無
利
子
）］

○
大
学
生
・
短
大
生
・
専
修
学
校
生
・

高
等
専
門
学
校
生（
４
ま
た
は
５
年
）

＝
月
額
２
万
５
千
円
ま
た
は
３
万
円

○
高
校
生
・
高
等
専
門
学
校
生（
１

～
３
年
）＝
月
額
１
万
５
千
円

［
願
書
交
付
期
限
］ 

５
月
８
日（
金
）

［
出
願
期
間
］ 
４
月
20
日（
月
）
～
５
月

15
日（
金
）※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
除
く
。

不
動
産
公
売
の
実
施 

 

収
納
課

　

市
で
は
、
市
税
な
ど
の
滞
納
で
差

し
押
さ
え
た
不
動
産
の
公
売
を
随
時

実
施
し
て
い
ま
す
。

５
月
15
日（
金
）13
時
20
分
～
14
時

市
役
所
３
階
会
議
室
３
０
１

［
物
件
内
容（
土
地
）］売
却
区
分
番
号

＝
Ｋ
‐
11
、
所
在
＝
大
字
平
井
字
押

堀
、
地
番
＝
２
９
０
番
71
、
地
目
＝

雑
種
地
、
地
積
＝
4
１
１
㎡

［
見
積
価
額
］２
０
８
万
円

［
公
売
保
証
金
］21
万
円

不
妊
・
不
育
治
療
助
成
の 

申
請
期
限
に
ご
注
意
く
だ
さ
い 

保
健
セ
ン
タ
ー

82
‐
６
２
１
８

　

市
で
は
、
不
妊
治
療（
体
外
受
精
・

顕
微
授
精
）や
不
育
症
の
治
療
な
ど
を

受
け
た
方
に
対
し
て
、
検
査
・
治
療

費
の
一
部
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。
助

成
を
受
け
る
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

申
請
期
限
を
過
ぎ
る
場
合
や
、
詳
し

い
内
容
に
つ
い
て
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

［
助
成
対
象
］平
成
31
年
4
月
1
日
～

令
和
２
年
3
月
31
日
に
治
療
を
終
了

し
た
方

［
申
請
期
限
］

①
不
妊
治
療
＝
治
療
終
了
後
に
潮
来

保
健
所
で
茨
城
県
不
妊
治
療
費
補
助

金
の
交
付
決
定
を
受
け
た
後
、
治
療

を
終
了
し
た
日
か
ら
60
日
以
内（
必

要
書
類
を
添
え
て
申
請
）。

※
治
療
終
了
日
が
２
月
お
よ
び
３
月

の
場
合
も
、
潮
来
保
健
所
に
申
請
す

る
際
に
保
健
セ
ン
タ
ー
に
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

②
不
育
治
療
＝
令
和
２
年
3
月
31
日

鹿嶋市からの

お知らせ
こちらに掲載された内容の詳細は、

左記ＱＲコードなど

から市ホームページで

確認してください！

【表示について】

＝日時　 ＝会場　 ＝参加費など　 ＝申し込み先や方法など　 ＝問い合わせ先

＝電話番号｛特に記載がないときは、TEL:82-2911(代表）｝　 ＝ファックス番号　 ＝Ｅメールアドレス　 ＝ホームページ

【申し込み時の必要事項】 ①お知らせ名 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④生年月日（年齢） ⑤電話番号（ファックスの方はファックス番号も）

※ 費用、申し込みの記載がないものは、それぞれ「無料」、「申し込み不要」です。なお、まちづくりセンターは「公民館」と表記します。
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 スポーツ推進課

名　　称 対象／練習日（練習場所）／問い合わせ

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

鹿嶋柔道スポーツ少年団
３歳～中学生男女／毎週水・金・土曜日17:30 ～ 19:30（水＝鹿嶋警察署道場、金・土

＝鹿野中道場）／仮屋さん  83-3786

大野柔道スポーツ少年団
４歳～成人男女／毎週火・木曜日18:30 ～ 20:30、土曜日18:00 ～ 20:00（大野中学校

武道場）※中学生以上は１年で黒帯を取得できます。／諏訪さん   69-2876

翔
しょうりゅう

龍  会
柔道スポーツ少年団

５ 歳 ～ 成 人 男 女 ／ 毎 週 火・ 木 曜 日18:00 ～ 21:00、 毎 週 日 曜 日10:00 ～ 12:00 

（カシマスポーツセンター柔道場）／中村さん  090-1697-5707

鹿島少林寺拳法

スポーツ少年団

５歳～成人男女／毎週火・金曜日18:30 ～ 21:00（カシマスポーツセンター剣道場）／

小野さん  090-2479-8004

大野ファイターズ

軟式野球スポーツ少年団

小学生男女／毎週土・日曜日、祝日9:00 ～ 16:30（はまなす公園球場）／土子さん  

090-3094-1681　※令和２年の土曜日は当面9:00 ～ 12:00。体験は随時受付中。

鹿島ベアーズ

軟式野球スポーツ少年団

小学生男女／毎週土・日曜日9:00 ～ 16:30（北海浜多目的球技場）／舘岡さん  090-

4633-6194

鹿嶋市サッカー

スポーツ少年団

小学生男女／波野＝馬場さん  090-5314-8031、豊郷＝北口さん  090-5557-5239、

鹿島＝大川さん  090-1733-8262、高松＝鈴木さん  090-1666-3286、平井＝田塚

さん  080-4066-6900、三笠＝菊地さん  090-9306-0328、大野＝大崎さん  69-

2843、FCクレセール（卜伝の郷運動公園）＝藤代さん  77-5928、鹿島レディース（卜

伝の郷運動公園）＝石
いしづき

附さん  84-5667

鹿嶋市バドミントン

スポーツ少年団

小学生男女／毎週火曜日19:00 ～ 21:00、毎週日曜日９:00 ～ 12:00（豊郷小学校）、毎

週木曜日19:00 ～ 21:00（カシマスポーツセンター）／後藤さん  080-1924-4589

f
フラップ

l ap鹿嶋スポーツ少年団
（バドミントン）

小・中学生男女／毎週月・木曜日19:00 ～ 21:00（平井中学校）／高橋さん  080-

3314-1226

鹿嶋市ミニバスケット

ボールスポーツ少年団

小学生男女／波野(女子)＝内野さん  090-5816-3873、鹿島(男女)＝小神野さん  

090-4078-6090、高松(女子)＝鈴木さん  090-4240-1919、平井(女子)＝大野さん  

090-6147-2243、三笠(男子)＝槐さん  080-5492-7514、三笠(女子)＝大原さん  

090-1409-2286、鉢形(女子)＝稲村さん  080-1123-7869、大同西(男子)＝久田さん 

 090-1408-7829、中野東(女子)＝須之内さん  090-1112-3859

鹿嶋剣道スポーツ少年団
幼稚園・保育園年長～中学生男女／毎週月・水・土曜日19:00 ～ 20:30（鹿島神宮）／

小池さん  82-1209（鹿島神宮）、櫻井さん  080-5426-9737

鹿嶋クラブＪｒ

（バレーボール）

小・中学生男女／毎週月・水・金・土曜日19:00 ～ 21:00（カシマスポーツセンター）

／冨島さん  090-4708-3929

鉢形ジュニア新体操

スポーツ少年団

５歳～小学生女子／毎週月曜日16:30 ～ 18:00（鉢形小学校）／藤岡さん  mgm-.-f@

softbank.ne.jp　※詳しくは同団のブログをご覧ください。

そ
の
他
の
ス
ポ
ー
ツ
団
体

鹿島リトルリーグ

（硬式野球）

中学１年生までの男女＝毎週土・日曜日、祝日9:00 ～ 16:00（神向寺交差点にある大

型駐車場奥）／中山さん  090-4734-1617

鹿島リトルシニア野球協会

（硬式野球）

小学６年生～中学生男女／毎週土・日曜日、祝日９:00 ～ 17:00（高松球場）／寺本さ

ん  080-5495-1833

大野リトルシニア野球協会

（硬式野球）

小学６年生～中学生男女／毎週土・日曜日、祝日９:00 ～ 17:00（大野第一球場）／ 出

頭さん  090-8010-4959

スタッグスジュニア

ラグビースクール

５歳～中学生男女／毎週日曜日9:00 ～ 11:00（清真学園グラウンド）／和田さん  

miyuki.1225@nifty.com

陸上クラブ

小・中学生男女※200人程度募集。／毎週土曜日９:00 ～ 10:30＝低学年・一般クラス、

9:00 ～ 11:00＝育成クラス（茨城県立鹿島産業技術専門学院グラウンドまたは鹿島学園

陸上競技場）／三本松さん  090-9816-8218

鹿島神武殿

（剣道）

５歳～成人男女／毎週火・木・土曜日18:30 ～ 19:30＝小学生まで、19:30 ～ 20:30＝

中学生以上（清真学園道場鹿島神武殿）／千
ち ば

羽さん  090-2673-2937

※活動内容の確認や入団手続きについては、各団体にお問い合わせください。

令和２年度　スポーツ少年団員などの募集
【
会
計
年
度
任
用
職
員
の
募
集（
保
育
教
諭
嘱
託
職
員
）】 ［
受
験
資
格
］保
育
士
資
格
ま
た
は
幼
稚
園
教
諭
免
許
を
有
す
る
方
＝
６
人
程
度 

［
勤
務
時
間
］週
31
時
間

［
報
酬
］月
額
13
万
４
千
円
～
17
万
円
程
度 

［
任
用
期
間
］令
和
２
年
４
月
１
日
か
ら
１
年
間　

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

こ
ど
も
相
談
課



1482-2911（代表）鹿嶋市役所

■令和２年度茨城県警察官

　採用試験（第１回）

[受験資格] 警察官Ａ＝昭和62年４月

２日以降に生まれ、大学(短期大学を

除く)を卒業または令和３年３月31日

までに卒業見込みの方。もしくは人事

委員会が同等と認める方。

警察官B＝昭和62年４月２日～平成14

年4月１日に生まれ、警察官Aの資格に

該当しない人。

[申込期間] ３月２日（月）～４月10日

(金) ※インターネット申請のみ。

[試験日] 第１次試験＝５月10日(日)

＜鹿嶋警察署での体験型説明会＞

 ３月14日（土）、20日(金・祝)、29

日（日）いずれも10:00 ～ 12:00

 鹿嶋警察署警務課  82-0110

■第５回作品展「絵画の部」

　作品募集

[会期] ４月18日（土）～ 30日（木）

［規格］１人２点以内※大きさによる。

［搬入日］４月14日（火）～ 17日（金）

[申込期間] ４月12日（日）まで

大野潮騒はまなす公園

69-4411

■鹿島セントラルモールを飾る

　鯉のぼりの募集

［募集期間］３月２日（月）～ 23日（月）

［募集するもの］鯉のぼり（吹き流し、

鯉）※返却は行いません。

［受付方法］下記に直接持ち込み※回収

は行いません。

鹿島都市開発（株）企画課（神栖市大野

原4-7-1） 92-3551（平日９:00～17:30）

■初心者歓迎 入会随時受付中

　三笠書道同好会 会員募集

 毎月第２・４木曜日（変更あり）

10:00 ～ 11:30

 三笠公民館

［講師］ 中井言玉先生

 １カ月 2,020円

 三笠書道同好会 伊藤さん

 82-8993

■若手農家の食育講座

　地元農家が作った新鮮な野菜を使っ

て一緒に調理しませんか。

 ３月８日（日）10:00～（受付９:30～）

 平井公民館

［対象］ 鹿行地区に在住する小学生以

上の子とその親＝25人

 鹿嶋市農業後継者クラブ「一揆」

髙田さん 080-5533-1425（不在時は

留守番電話に氏名を録音してください）

 -g.e_kik2a_ra.p-t0a@ezweb.ne.jp

■第二種電気工事士受験対策

　（筆記）講座

　詳しくは下記のホームページをご覧

ください。

５月11日(月)～21日(木)18:00 ～ 21:00

（６日間）

［定員］15人※抽選

3,040円（テキスト代含む）

［申込期間］３月16日(月)～４月８日(水)

県立鹿島産業技術専門学院

69-1171 「鹿島産業技術専門学

院」で検索。

■春休み児童水泳教室

３月25日（水）～ 27日（金）14:00 ～

15:30

1,200円（保険料・入場料込み）

※申し込み後の返金不可。

［対象］泳ぎの苦手な新小学１～６年生

＝50人（先着）

［申込開始］３月１日（日）

高松緑地温水プール 85-1158

■いきいきゆめプール

　第１期シニア水泳教室

 ４月10日(金) ～７月17日（金）の毎

週火・金曜日13:00 ～ 14:30（全27回）

［内容］ クロール中心

 1,500円（保険代など）

［対象］ ①市内在住の60歳以上の方②

15回以上参加できる方③25ｍ泳げな

い方④医療機関の健康診断を受け、診

断書の提出ができる方（診断料は１人

5,000円を上限に補助金あり）

［定員］ 20人（先着）

 いきいきゆめプール 95-6366

■茨城いのちの電話 

　電話相談員養成講座 受講生募集

　茨城いのちの電話は、自殺予防を目

的としたボランティア活動です。

　電話という手段で、対話し、悩みを

抱える方の支えになる電話相談員を養

成する講座の受講生を募集します。

　詳しくは、下記ホームページをご覧

ください。

茨城いのちの電話事務局 029-

852-8505 http://www.iid.or.jp/

　鹿島宇宙技術センターは、令和元年９

月の台風15号によって破損したパラボラ

アンテナの撤去にあたり、地域の皆さん

と関係機関に感謝して、同アンテナの成

果を振り返るイベントを開催します。

　式典・講演会の参加には申し込みが必

要です。詳しくは同センターのホームペー

ジをご覧ください。

　また、当日のパラボラアンテナ見学は

申し込み不要です。ご自由にご覧くださ

い（10:00 ～ 15:00）。

４月25日（土）13:00～15:00（受付12:00 ～）

［式典会場］鹿島宇宙技術センター 大会議室 

［プログラム］

記念式典＝13:00 ～ 13:30、記念講演会＝13:40 ～ 15:00

［講演］

①「鹿島34mパラボラアンテナと時空計測の成果」

	 細川瑞彦さん(情報通信研究機構 理事)

②「宇宙測地学：その始まりと最先端」

	 日
へ き

置幸介さん(北海道大学 教授) 

③「鹿島宇宙技術センターと衛星通信」

	 高橋 卓
たかし

さん(鹿島宇宙技術センター長)

鹿島宇宙技術センター（篠塚さん） 84-7173 ※土・日曜日、祝日を除く。 http://ksrc.nict.go.jp/

鹿島34mパラボラアンテナ運用終了記念式典

【注】５月１日号の掲載申込の締め切りは、３月 31 日（火）です。

●費用および申し込みの記載がないものは、それぞれ不要です。
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■３月１日～７日は

　令和２年春季全国火災予防運動

　空気が乾燥している季節です。火の

取り扱いには十分注意しましょう。

＜３月は住宅用火災警報器設置推進強

化月間＞

　家庭における火災の早期発見には、

住宅用火災警報器の設置が有効です。

平成20年からすべての住宅への設置が

義務化されました。

　まだ設置していない方はこの機会に

設置しましょう。住宅用火災警報器は、

家電量販店、ホームセンターなどで購

入できます。

鹿嶋消防署 82-0119 

大野消防署 69-0119

■春の海岸清掃プロジェクト

　～釜揚げしらすのお土産付き～

　各清掃場所で参加者先着75人に、釜

揚げしらすをプレゼントします。

３月22日(日)９:00～（受付８:30～）

小山海岸、青塚海岸、角折海岸（は

まなすの精）、荒井海岸

笹沼さん 090-8042-1708

■患者・家族のミニ交流会

　パーキンソン病友の会

　病気の悩み、薬、介護などについて

語り合ってみませんか。

 ３月21日（土）13:30 ～ 15:30

 ショッピングセンターサンポート

１階コミュニティルーム

 前日までに、下記に電話で申し込み。

 発
ほ っ ち

知さん  090-1851-7799

■鹿嶋の魅力を知ろう

　「鹿嶋再発見まち歩きツアー」

①３月22日（日）②４月26日（日）

いずれも10:00 ～ 12:00（集合９:30）

※少雨決行。

[集合場所]①高松公民館駐車場②鹿島

ハイツ駐車場

[コース]①比屋久内遺跡、吉祥院ほか

７km②林城址、瑞雲寺ほか７km

[対象]小学生以上の健康な人＝50人（先着）

①②いずれも500円（買物券付き）

[申込期限]①３月20日（金・祝）②４月

24日（金）

鹿嶋神の道運営事務局 （鹿嶋人

ギャラリー内） 77-8878（木曜日

除く10:00 ～ 16:00）

■楽しく活動体験しませんか

　ガールスカウトオープンデー

３月８日（日）10:00 ～ 12:00

まちづくり市民センター

［対象］年長～小学3年生の女児※保護

者同伴のこと。

３月６日（金）までに、電話または

ファックス（①女児氏名②学年③保護

者氏名④住所⑤電話番号を記入）で下

記に申し込み。

ガールスカウト茨城県第41団

石本さん  84-1867

■西谷でめだかを探そう

　親子水路めぐり

 ３月20日（金・祝）９:00 ～ 11:30（集

合8:45）※雨天中止。

 鹿嶋勤労文化会館正面入口前

［講師］霞ヶ浦環境科学センター職員

［持ち物］飲み物、帽子、タオル

 ３月13日（金）までに、下記に電話で

申し込み。

 かしま水を考

える会 荒井さん

 090-1790-

7506

■そば打ちを体験してみませんか

　打ったそばは試食と持ち帰りができ

ます（試食時、抹茶の無料接待あり）。

 ４月１日（水）９:00 ～ 13:00

 豊郷公民館調理室

［定員］10人（先着）

［持ち物］ エプロン、三角巾、手拭き、

持ち帰り容器

 500円（材料代）

［申込期限］３月15日（日）

 かしまし蕎麦打ち同好会　小檜

山さん 090-2616-4136

■KSCノルディックウォーキング

３月29日（日）9:30 ～ 12:30

［集合・解散場所］まちづくり市民セン

ター体育館駐車場

［コース］市民センター体育館駐車場→

城山（甘酒のふるまい）→鹿島神宮→清

真学園前→市民センター

［募集人員］50人（先着）

300円、中学生以下・会員100円

［服装・持ち物］運動のできる服装、飲

み物、ノルディックポール(貸出用ポー

ルあり。申し込み時に伝えてください。）

［申込期限］3月20日（金・祝）

かしまスポーツクラブ事務局

82-9042、高松緑地温水プール 85-

1158、市民センター体育館 83-6518

■書道（つくし）・絵画（多聞）展

３月１日（日）～８日（日）９:00 ～

16:30（月曜日除く）

大野潮騒はまなす公園 

69-4411

■ピアノ演奏体験

　スタインウェイを弾いてみよう

　コンサートなどに使われているピア

ノを弾いてみませんか。

３月29日(日)10:00 ～ 17:00（１人

50分以内）

鹿嶋勤労文化会館ホール

［対象］ 市内在住･在勤･在学でピアノ経

験のある方。15歳以下の方は保護者同

伴（先着）。

 1,000円(当日支払い)

［受付開始］ ３月３日（火）

 鹿嶋勤労文化会館  83-5911

■第６回桜ウォーク鹿嶋神の道

　桜の咲く時期、歴史と伝統ある文化

財や鹿島三社を巡る「鹿嶋神の道」を家

族や友人と歩いてみませんか。

４月４日(土）９:30 ～ 15:00（集合

９:00 ～）※少雨決行。

[集合場所]ト伝にぎわい広場

[コース]鹿嶋神の道ルート１（フルコース

約15km、ショートコース約12km）

1,000円（粗品、オリジナル弁当付き）

[申込期限] ４月１日（水）

〒314-0031 鹿嶋市宮中1-4-25 

鹿嶋神の道運営事務局 （鹿嶋人ギャ

ラリー内） 77-8878（木曜日除く

10:00 ～ 16:00）

■いきいきサロン「ひまわり」

　管理業務臨時職員募集

［対象］パソコン操作（ワード、エクセル

など）ができる55歳位までの方＝１人

［勤務場所］宮中１丁目／いきいきサロ

ン「ひまわり」

［雇用期間］４月１日～令和３年３月31日

［勤務日数・時間］土曜・祝祭日を含む

週３日程度、8:30 ～ 17:15

［給与］時給900円（別途交通費支給、雇

用保険あり）

［審査内容］書類審査および面接審査

３月10日（火）までに、履歴書（写真

貼付）を下記に郵送または直接同所に

申し込み。

〒314-0012 鹿嶋市平井1350-45

（公社）鹿嶋市シルバー人材センター 

83-5577

【はまなす公園フリーマーケット】 ３月15日（日）9:30 ～ 15:00※毎月第３日曜開催。雨天中止。 はまなす公園

展望塔前広場 １区画（2m×２m）＝500円※車両出店可（1,000円）。 大野潮騒はまなす公園 69-4411
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1682-2911（代表）鹿嶋市役所

STEP1．動画を撮る！

2020ビートに合わせて動画を撮ってみよう

STEP2．動画を投稿

#2020ビート または #2020beat を

つけて各SNSから投稿しよう

STEP3．動画をつなぐ

皆さんが投稿した動画が編集でつなぎ合わされ、1つのムービーに仕上がります。

STEP4．動画を上映！

競技会場の巨大スクリーンにあなたの動画が

映し出されるかも！

[2020ビートの利用方法]

　全ての人が、東京2020大会の機運醸成のために、2020ビートを利

用することができます。

　利用者は、2020ビートの音源をそのまま、または、アレンジして、

2020ビートに合わせて自由なパフォーマンスを行うことができます。

また、商業行為に該当しない範囲で、その動画をSNSなどに投稿する

ことができます。

Make The Beat!の
詳細は、こちらから

2 0 2 0ビートにチャレンジ ！

東京2020

オリンピックまで

　あと 145日
東京2020オリンピックが

鹿嶋にやってくる！vol.11
 オリンピック・

パラリンピック課



[連載]　東京2020オリンピックに向けて

17 2020 .3 .1広報かしま
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　オリンピック観戦チケット春季販売の抽選による先

行窓口販売（先着順）で購入できるのは、整理券はがき

抽選に申し込みをした方のうち当選者のみです。

　なお、今回当選できなった場合は、５月中旬以降に

開始する公式チケット販売サイトによるウェブ販売や

窓口販売、公式リセールサービスをご利用ください。

■抽選による先行窓口販売　

[抽選申込期間] ２月20日～３月12日（木）

※パラリンピックは、３月13日（金）～４月５日（日）。

 はがきに必要事項｛①

オリンピックまたはパラ

リンピックのいずれか（１

枚のはがきで両方は不可）

②氏名③住所④電話番号

⑤生年月日（西暦）｝を記載

の上、下記に申し込み。

東京2020大会観戦チケット整理券事務局（〒119-0152）

東京2020オリンピック公式チケット販売サイト

https://tokyo2020.org/jp/games/ticket/olympic/

オリンピックの豆知識

日本人初の金メダリストは？！
東京2020オリンピック・パラリンピック

観戦チケット情報 ～春季販売のお知らせ～

　日本人がオリンピックで初めて金メダルを獲得し

たのは、今から92年前の1928年アムステルダムオ

リンピックの陸上競技・三段跳びに出場した織田幹

雄選手です。さらにその６日後、競泳男子200m平

泳ぎに出場した鶴田義行選手も同大会で金メダルを

獲得しました。

　日本人が初めて金メダルを獲得したアムステルダ

ムオリンピックから92年。この間で日本は142個の

金メダルを獲得してきました。

　今回の東京オリンピックではいくつの金メダルを

獲得できるのでしょうか。選手のみなさんの活躍を

期待します。

　なお、鹿嶋市でも開催されるサッカー競技では、

いまだ金メダルを獲得したことがありません。最高

成績は男子が1968

年の3位、女子が

2012年の2位です。

　今回こそ悲願の

金メダルを獲得で

きるのか注目です

ね。

▲沿道のお店の方とも一緒になって行う

春と秋の「花いっぱい運動」

申込はがきの記入事項
おもて

（宛先）
うら

（通信欄）
【申込はがきの必要記載事項】

1．整理券を申込む大会
オリンピック または パラリンピック
※1枚のはがきで両方の申込はできません。

2．氏名
漢字・カナをご記入ください。
※外国人の方はアルファベットでご記入ください

3．ご住所
郵便番号からご記入ください
当選された場合は、記入いただいた住所へ当選通知を
郵送します
※建物名・部屋番号も忘れずにご記入ください。

4．電話番号
連絡の取れる電話番号をご記入ください。

5．生年月日
西暦でご記入ください。



　２月14日・15日、日本博 inかしま（主催：まちづくり鹿嶋

株式会社）が鹿島神宮で開催され、楼門に鹿嶋初のプロジェ

クションマッピングが映し出されました。神話が題材となっ

た映像と音楽に、来場した観客からは歓声や感嘆の声が聞

こえました。なお、動画をYouTubeでも公開しています。

　カシマサッカースタジアムで２月18日、鹿嶋市、メルカ

リ、鹿島アントラーズの３者で地方創生事業に関する包括

連携協定を締結しました。錦織市長と小泉社長は、新しい

テクノロジーやプロスポーツクラブが持つ強みを活用し、

地域の発展に取り組みたいと抱負を語りました。

　２月19日、波野幼稚園に「ハロードナルド！」プログラムでド

ナルドが来園し、食育教室を開催しました。「どうして食事のと

き『いただきます』と言うのかな？」というドナルドの問いかけ

から始まり、食べ物、生産者、家族のおかげでおいしいご飯

が食べられることと「いただきます」の意味を学びました。

　大野ふれあいセンターで２月２日、第17回まちづくり市

民大会が開催されました。市内３地区の代表によるまちづ

くり講座成果発表のほか、パネルディスカッションが行わ

れ、まちづくり活動やその活動を担う市民組織のあり方な

どについて、意見が交わされました。

持続可能な地域社会実現に向けて

メルカリ・鹿島アントラーズと包括連携協定

鹿嶋初！プロジェクションマッピング

日本博inかしま～バレンタインシンフォニー～

地域の課題をみんなで考える

第17回鹿嶋市まちづくり市民大会

McDonaldからドナルドが来園

波野幼稚園で食育教室を開催

　鹿島灘の砂地で育った鹿島灘産ホッキ貝は、ほんわかした

カワイイ「もも色」。疲労回復や高血圧対策など健康を支える

栄養素たっぷり！「ももいろホッキ貝」のコロッケが食べられ

るお店を紹介します。

●レストランやまびこ  83-1221	 ●満寿屋  82-0847

●レストラン千代	  82-7994	 ●鈴 章  0120-281-417

●げたや  82-7546

●トラットリア・チンクエチェント  84-5667

[主催] 鹿嶋市飲食店組合・鹿嶋市　[協力] 鹿島灘漁業協同組合

 農林水産課

※提供金額や内容は店舗により異なります。無くなり次第終了。

 Ｐｈｏｔｏ ｔｏｐｉｃｓ
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