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282-2911（代表）鹿嶋市役所

鹿
嶋
市
任
期
付
職
員
の
募
集 

（
障
害
者
地
域
生
活
支
援
主
任
相
談
員
） 

 

人
事
課

［
採
用
予
定
人
員
］１
人
程
度

［
受
験
資
格
］障
が
い
者
に
関
す
る
相

談
支
援
業
務
を
５
年
以
上
経
験
し
、

社
会
福
祉
士
、
精
神
保
健
福
祉
士
、

保
健
師
の
う
ち
い
ず
れ
か
一
つ
以
上

の
資
格
を
有
す
る
方

［
任
期（
雇
用
期
間
）］令
和
２
年
4
月

1
日
か
ら
3
年
間

［
勤
務
時
間
］原
則
1
日
7
時
間
45
分

［
給
料
な
ど
］月
額
26
万
２
３
０
０
円

※
地
域
手
当
、
期
末
・
勤
勉
手
当
、

通
勤
手
当
、
退
職
手
当
な
ど
各
種
手

当
お
よ
び
健
康
保
険
あ
り
。

［
試
験
日
・
試
験
内
容
］令
和
2
年
1

月
18
日（
土
）＝
面
接
試
験
、
作
文
試

験
、
職
場
適
応
性
検
査
※
内
容
は
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

［
試
験
会
場
］鹿
嶋
市
役
所

［
申
込
書
の
請
求
方
法
］
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る

か
、
人
事
課
に
直
接
請
求
。

［
申
込
方
法
］人
事
課
に
直
接
持
参
す

る
か
、
郵
送
で
申
し
込
み
。

※
締
切
日
必
着（
送
付
先
＝
〒
３
１
４

‐
８
６
５
５ 

鹿
嶋
市
平
井
１
１
８
７
‐

１ 

鹿
嶋
市
人
事
課
）

［
申
込
期
間
］
12
月
16
日（
月
）
～
令

和
2
年
1
月
9
日（
木
）※
土
・
日
曜

日
、
年
末
年
始
を
除
く
。

特
別
用
途
地
区
を
変
更
し
ま
し
た 

都
市
計
画
課

　

市
で
は
、
特
別
用
途
地
区
の
変
更

を
都
市
計
画
決
定
し
ま
し
た
。
こ
の

の
決
定
は
、
中
心
市
街
地
の
活
性
化

を
図
り
、
市
全
体
と
し
て
均
衡
の
と

れ
た
都
市
構
造
と
適
正
な
土
地
利
用

を
維
持
す
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

決
定
図
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
都
市
計
画
課
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

[

主
な
内
容]

①
準
工
業
地
域
内
で
の
床
面
積
１
ｈ

ａ
以
上
の
店
舗
な
ど
大
規
模
集
客
施

設
の
立
地
を
制
限

②
今
ま
で
立
地
を
制
限
し
て
い
た
ホ

テ
ル
な
ど
の
立
地
を
認
め
る
用
途
制

限
の
一
部
緩
和

［
決
定
告
示
日
］11
月
19
日

廃
棄
農
薬
・
空
容
器
を
回
収
し
ま
す 

Ｊ
Ａ
な
め
が
た
し
お
さ
い
鹿
嶋
営

農
経
済
セ
ン
タ
ー

69
‐
０
０
８
０
、

農
林
水
産
課

　

廃
棄
農
薬
や
空
容
器
の
搬
入
に

は
、
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　

Ｊ
Ａ
な
め
が
た
し
お
さ
い
鹿
嶋
営

農
経
済
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
市
農
林
水

産
課
に
あ
る
申
込
書
で
申
し
込
み
の

上
、
次
の
搬
入
場
所
に
直
接
持
ち
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

［
搬
入
日
時
］12
月
25
日（
水
）９
時
～

15
時

［
搬
入
場
所
］
Ｊ
Ａ
な
め
が
た
し
お

さ
い
旧
須
田
共
撰
所（
神
栖
市
須
田

２
０
７
７
‐
77
）

［
回
収
で
き
る
も
の
］
一
般
農
薬（
水

和
剤
、
乳
剤
な
ど
）、
特
殊
農
薬
Ａ

分
類（
ク
ロ
ー
ル
ピ
ク
リ
ン
含
有
物

な
ど
）ほ
か

［
回
収
で
き
な
い
も
の
］家
庭
用
殺
虫

剤
ス
プ
レ
ー
、
ヘ
ア
ス
プ
レ
ー
な
ど

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
す
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

集
団
健
診
の
追
加
実
施 

保
健
セ
ン
タ
ー

 

82
‐
６
２
１
８

　

今
年
度
、
健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
を

受
診
し
て
い
な
い
方
は
、
こ
の

機
会
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

日
時
や
会
場
、
対
象
は
下
表

の
と
お
り
で
す（
い
ず
れ
も
予

約
不
要
）。

　

な
お
、
１
月
15
日（
水
）の
健

診
は
10
月
12
日
に
中
止
し
た
回

の
振
り
替
え
で
す
。

［
持
ち
物
］
①
健
康
保
険
証
②
受

診
券（
５
月
に
郵
送
済
み
で
す

が
、
当
日
会
場
で
発
行
可
）
③

自
己
負
担
金

※
各
種
が
ん
検
診
も
併
せ
て
受

け
ら
れ
ま
す
。詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

す
る
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

健診日時・会場 対象など

１月15日（水）

９:00 ～ 11:00、13:30 ～ 14:30

大野まちづくりセンター 多目的ホール

・19 ～ 39歳（循環器健診）

・40 ～ 74歳（特定健診）

・75歳以上（循環器健診）

１月16日（木）

９:00 ～ 11:00、13:30 ～ 14:30

保健センター

・19 ～ 39歳（循環器健診）

・40 ～ 74歳（特定健診）

※16・18日は75歳以上の

　方は受けられません。

１月18日（土）10:30 ～ 12:30

ショッピングセンター

チェリオ２階

鹿嶋市からの

お知らせ

【表示について】

＝日時　 ＝会場　 ＝参加費など　 ＝申し込み先や方法など　 ＝問い合わせ先

＝電話番号｛特に記載がないときは、TEL:82-2911(代表）｝　 ＝ファックス番号　 ＝Ｅメールアドレス　 ＝ホームページ

【申し込み時の必要事項】 ①お知らせ名 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④生年月日（年齢） ⑤電話番号（ファックスの方はファックス番号も）

※ 費用、申し込みの記載がないものは、それぞれ「無料」、「申し込み不要」です。なお、まちづくりセンターは「公民館」と表記します。

こちらに掲載された内容の詳細は、

左記ＱＲコードなど

から市ホームページで

確認してください！
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令和元年12月 令和２年１月

27 28 29 30 31 １ ２ ３ ４ ５ ６

金 土 日 月 火 水・祝 木 金 土 日 月

市役所  82-2911、大野出張所  69-1111

保健センター  82-6218、教育センター  83-1246
× × × × × × × × ×

広域鹿嶋RDFセンター（可燃ごみ）  90-7220 × × × × × ×

衛生センター（可燃以外のごみ） × × × × × ×

まちづくり市民センター （中央公民館）  83-1551
13:00
まで

× × × × × × ×

まちづくり市民センター体育館  83-6518 × × × × × × × × × ×

各地区公民館（まちづくりセンター） × × × × × × ×

中央図書館  83-2510 ・大野分館  69-1114 × × × × × × × × ×

カシマスポーツセンター（事務室のみ）、卜伝の郷運動公園 83-1600 × × × × × × × × × ×

大野第一・第二球場、はまなす公園球場 83-1600 × × × × × × × × × ×

高松緑地温水プール  85-1158 × × × × × × × × × ×

いきいきゆめプール  95-6366 × × × × × × × × × ×

高松緑地公園有料体育施設、北海浜多目的球技場

新浜緑地公園多目的球技場  82-9042
× × × × × × × × × ×

鹿嶋勤労文化会館  83-5911 × × × × × × × × ×

どきどきセンター  84-0778 × × × × × × × × ×

大野潮騒はまなす公園展望塔  69-4411 × × × × × 下記
参照

下記
参照

下記
参照 ×

鹿嶋斎苑

 69-7511

火葬、通夜、葬儀・告別式
通夜
のみ

× × ×

予約受付（電話のみ） × ×
8:30～
12:00

年末年始の施設休館日など

【市役所への届け出】 

　閉庁日の戸籍関係届（出生、死亡、婚姻など）は、市

役所の宿直室で受け付けます。

【コンビニエンスストアでの住民票などの交付サービス】 

　12月29日（日）～令和２年１月３日（金）は休止します。

【住民票などの自動交付機（市役所第２庁舎玄関に設置）】 

　12月29日（日）～令和２年１月３日（金）は休止します。

【漏水した場合などの緊急連絡先】 

　漏水した場合は、宮中浄水場（  82-2605）または

市役所宿直室（  82-2911）にご連絡ください。

 令和２年１月１日（水・祝）＝6:00 ～ 14:00

　１月２日(木)・３日(金)＝９:00 ～ 14:00

 大人 300円、小・中学生 200円、幼児（４歳～就学前）100円

●プラネタリウムのほか、展望塔施設を利用できます。

●１月１日～３日のプラネタリウムの上映は、各日10:00・

11:00・13:00です。

はまなす公園展望塔　年始営業

　元旦は朝６:00に開館します。鹿島灘から昇る初日の出を

展望塔からご覧いただけます。

施設名・連絡先

日 付

＝通常業務または記載のとおり

＝閉庁・休館・休業×

催し

※〔　〕内は会場１月の主な情報

７日（火）18:00 ～… ……………………………………………………………………………白
お う め さ い

馬祭 〔鹿島神宮〕

11日（土） ９:30 ～… ……………………………………………………鹿嶋市消防出初式 〔鹿嶋勤労文化会館〕

12日（日）10:40 ～……………………………………………………………鹿嶋市成人式 〔鹿嶋勤労文化会館〕

19日（日）10:00 ～… ……………………………… 第45回鹿嶋市駅伝大会 〔カシマスポーツセンターほか〕

19日（日）10:00 ～… …………………………………………………………………大
だいかんみそぎ

寒禊〔鹿島神宮御手洗池〕

※各かるた大会の日程については、１月１日・15日合併号でお知らせします。

【
お
詫
び
と
訂
正
】 

本
紙
12
月
１
日
号
８
ペ
ー
ジ「
サ
ツ
マ
イ
モ
の
専
用
生
産
農
地
を
確
保
す
る
取
り
組
み
に
補
助
金
を
支
給
」の
記
事
に
お
い
て
、
茨
城
県
鹿
行
農
林
事
務
所
企
画
調
整
課
の

電
話
番
号
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。 

（
正
）０
２
９
１
‐
33
‐
6
２
８
５
　

 

広
報
推
進
課



広 

告

広 

告

広 

告

広 

告

4

 12月22日（日）・１月12日（日）

８: 30 ～ 17 :15

 鹿嶋市役所（総合窓口課、国保年

金課、収納課）※取り扱い業務は、

下記にお問い合わせください。

 総合窓口課

■１2月25日（水）

○市県民税＝第４期

○国民健康保険税・後期高齢者医

療保険料＝第６期

○介護保険料＝第５期

※便利な口座振替をご利用ください。

 収納課

１月の休日当番医

※ 年 末 年 始（12 月 28 日 ～ １ 月 ３ 日 ）

の当番医は５ページをご覧ください。

※診察時間は 9:00 ～ 16:00 です。

※応急的初期診療のみの対応です。

　事前に連絡してから受診してください。

【献血情報】 皆さんのご協力をお願いします。 12月19日（木）10:00 ～ 11:30＝常陽銀行鹿島支店

 保健センター  82-6218

	 令和元年度 後期市民カレッジ 受講生募集

	 「新たな発見！折り紙の世界」

　近年海外からも注目されている日本の伝統文化

である折り紙を学びませんか。

　来年の東京2020オリンピック開催時には、折り

紙の体験教室や折り紙のプレゼントで外国人来訪

者をおもてなししましょう。

［日時・内容］

日時 テーマ 内　容

１月25日（土）

13:30 ～ 16:30

誰にでもすぐにできる

簡単折り紙

折り紙の歴史を学ぶ

誰でも簡単にできる鶴や兜
かぶと

などの作成

２月15日（土）

13:30 ～ 16:30

外国人来訪者への

プレゼント折り紙

オリンピック開催時に、来訪した方

に送るプレゼント折り紙の作成

３月14日（土）

13:30 ～ 16:30

みんなで大きな

折り紙作品を作ろう

一人ひとりが作ったものを合わせて

できる、立体的なくす玉や星などの

大きな作品の作成

［対象］市内在住・在勤・在学の方＝30人（※５歳以上。小学生以下は保護者同伴

のこと。申し込み者多数の場合は抽選）

［講師］かしま灘楽習塾　藪
やぶたに

谷邦宏さん

300円（材料費など）

令和２年１月10日（金）までに、下記に電話・ファックス（「後期市民カレッジ

申し込み」と題し、①氏名②性別③年齢④住所⑤電話番号を記入）、または同セ

ンター窓口で直接申し込み。

まちづくり市民センター

83-1551 83-1553（９:00 ～ 17:00、月曜日・年末年始休館）

日にちおよび当番医 電話番号

５日 島崎クリニック  82-0191

12 日 松倉中央クリニック  90-9222

13 日 島医院  83-4011

19 日 鹿浦小児科医院  83-0290

26 日 鹿島病院  82-1271

i
日曜開庁

納期限のお知らせ
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相 談 名 日 程 時 間 場 所 問い合わせ･申し込み

福祉心配ごと相談 12月18日（水）13:30 ～15:30
まちづくり市民センター

３階 学習室１

（社福）鹿嶋市社会福祉協議会 

82-2621

弁護士による

福祉法律相談★
１月15日（水） 14:00 ～17:00

まちづくり市民センター

３階 学習室１

（社福）鹿嶋市社会福祉協議会  82-2621

［予約開始］12月27日(金)8:30 ～

年金相談 ★ １月９日（木） 10:00 ～14:30 鹿嶋市商工会館
水戸南年金事務所  029-227-3253

※１カ月前から予約可。

児童相談 ★ １月14日（火） 10:00 ～15:00 保健センター
こども相談課、または茨城県中央児童相

談所鹿行児童分室  0291-33-4119

お酒に関する悩み

何でも相談 ★
12月25日（水）

① 10:00 ～

② 13:30 ～
保健センター 保健センター  82-6218

※相談はすべて無料(★は要予約）。相各 談種

《 

鹿
嶋
市
内
交
通
事
故
件
数  

１
５
３
件
、
死
者
数  

１
人 

（
12
月
５
日
現
在
） 

※
平
成
31
年
１
月
１
日
か
ら
の
累
計 

》

【精神保健家族の集い】 毎月１回火曜日に、こころの病を抱える方の家族どうしが集まり、情報交換や悩みの相談など

を行っています（予約不要）。  12月17日(火)、令和２年１月28日（火）　  保健センター  82-6218

医療機関名

12月 １月

診療時間28 29 30 31 １ ２ ３ ４ ５

土 日 月 火 水・祝 木 金 土 日

市

内

小山記念病院（  85-1111）

※例年大変混み合います。

○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ー 医療機関に直接

お問い合わせく

ださい。※小児科は対応していません。

鹿嶋市夜間小児救急診療所

（  82-3817）

［対象］中学生以下

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
20:00 ～ 23:00

（受付は22:45まで）
※外科的疾患への対応はしていません。

市

外

白十字総合病院

（  92-3311）
○

午前
ー ー ◎ ー ◎ ー ○

午前
◎

医療機関に直接

お問い合わせく

ださい。神栖済生会病院
（  97-2111）

ー ー ◎ ー ◎ ー ◎ ○
午前

ー

※12/28・29・31、1/2・5は 小児科のみ対応

年末年始の医療機関診療日 保健センター 

82-6218

■休日当番医については、応急的な診療のみの対応です。事前に連絡してから受診してください。

■おとな救急電話相談（ #7119または03-5367-2365）、子ども救急電話相談（ #8000または03-5367-

2367）で、医療機関の案内や急病に関する相談を受け付けています（24時間対応）。

○通常診療　◎休日当番医
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池田加奈子さんが取材しました。

まちかど情報特派員
リポート

　本市はスポーツだけでなく、文化

芸術活動も盛んなまちです。これは、

私がまちづくりを進める上で高めて

いきたい「市民力」によるものだと感

じています。

　先日、鹿嶋勤労文化会館で行われ

た第５回鹿嶋市第九交響曲コンサー

トでも、歌っている一人ひとりの表

情が生き生きと輝き、聴いていた私に

も生きる喜びが伝わってきました。

　文化・芸術からもたらされる感動は、こころ豊かな生活を送るための大切

な要素であると考えていますので、今後も様々な文化芸術活動を推進してい

くことで、「市民が主役になれるまちづくり」に取り組んでまいります。

　市民の皆さんには、１年間市政運営に多大なご協力をいただきありがとう

ございました。来年も引き続き、ご協力をよろしくお願いいたします。

　今月は夜空でなく昼間の空で、太陽と月が作り出す現

象を紹介します。月は地球の４分の１の大きさで、地球

からの距離は約38万キロです。一方、太陽の大きさは

月の約400倍で、地球からの距離は月よりも約400倍も

遠くにあり、地球から眺めると月と太陽は偶然にもほぼ

同じ大きさに見えます。

　月が太陽と地球の間に入り、月が見えなくなることが

新月です。月の軌道は太陽が見える方向とはぴったり重

なっておらず、タイミングによっては太陽と地球を結ぶ

直線上に月が来ることがあります。その際、一部の地域

で月が太陽を完全に覆い隠す皆既日食となり、その周辺

では月が太陽の一部を隠す部分日食が起こります。

　今月26日14:30ごろから太陽が欠け始め、15:30過ぎ

に最も欠けた部分日食となり、その

後は元に戻りながら日没を迎えます。

部分日食の観察には、目を保護する

ために専用の日食グラスを使うこと

で、左下が少し欠けた太陽の姿を見

ることができるでしょう。

※前回の記述に誤りがありました。アポロ宇宙飛行士が月に降り立ったのは1968年ではなく1969年です。お詫びして訂正します。

　11月30日、鹿嶋市女子フェスタ2019が鹿嶋勤労文化

会館で開催され、約3,000人が来場しました。

　セミナーブースでは、ヨガインストラクター Junkoさ

んによるヨガ講座※「ココ

ロとカラダのバランスを整

えるセルフケア」が行われ

ました。実際に体感プログ

ラムを体験した参加者から

は「とても気持ちが良かった」「講師の

方の笑顔と優しい声に癒された」など

の声が聞かれました。

　イベントブースでは、ハンドメイ

ド雑貨の販売やモノづくり体験、マッ

サージやアロマなどの美容と癒し、

飲食店など、女性の多様なライフス

タイルを応援するさまざまなお店が

出店しました。来場者はブースに並

んだハンドメイド作品の数々に感動したり、ハーバリウ

ムの製作体験に参加するなど、それぞれにイベントを楽

しんでいました。

鹿嶋市女子フェスタ2019 withかし
まる

マルシェ

女性の多様なライフスタイルを応援する

～ Live, Love, Laugh and Be Happy ～

※NPO法人ファーストペンギンネットワーク主催(令和元年度共創のまちづくり事業)

▲12月８日に開催された第５回鹿嶋市第九交響曲

コンサートの本番前に、 出演者を激励しました。

▲11月24日、 第13回かしまスポーツコンベンションで講演

した内村周子さん（体操金メダリストの内村航平選手の

母）とおもてなしについて語りました。

▲鹿嶋市から見える

部分日食（予想）

▲ドライフラワーでツリー

を製作

▲太陽・月・地球が並んだ様子（出典：国立天文台 天文センター）
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布施博士のほしぞら情報

布施 哲治…理学博士。

鹿島宇宙技術センター主任研究員。
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