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282-2911（代表）鹿嶋市役所

鹿嶋の海（平井・下津海岸）の安全を守る「鹿嶋ライフガードチーム」。その活動は、見守るだけじゃない！
月１回のビーチクリーン活動や、‌‌‌‌‌事故を未然に防ぐため、学校に訪問して行うセルフレスキュー普及活動など多岐
にわたります。誰もが夏の海を満喫できる裏側には、鹿嶋ライフガードチームの活動がありました！



3 2019 .8 . 1広報かしま

かしまの海で、

楽しく安全に
人のために、自然のために、未来のために　～ People × Nature × Future ～

特集
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人
の
た
め
に
、
自
然
の
た
め
に
、

未
来
の
た
め
に

　
「
地
元
の
人
に
『
頑
張
っ
て
る
ね
』
と
声

を
か
け
て
も
ら
っ
た
り
、
時
に
は
野
菜
な

ど
お
裾
分
け
を
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
る
。

地
元
と
の
関
わ
り
を
特
に
重
視
し
て
い
る

の
で
、

そ
れ
が
と
て
も
う
れ
し
い
」
と
笑

う
の
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
鹿
嶋
ラ
イ
フ
ガ
ー

ド
チ
ー
ム
の
高
橋
佳け
い
じ
ゅ樹
さ
ん
。

　
普
段
は
東
京
で
大
学
生
と
し
て
学
業

を
、
毎
週
土
・
日
曜
日
に
は
プ
ー
ル
や
鹿

嶋
の
海
（
平
井
・
下
津
海
岸
）
で
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
レ
ス
キ
ュ
ー

ボ
ー
ド
は
サ
ー
フ
ボ
ー
ド
に
比
べ
て
浮
力

が
大
き
く
、
パ
ド
ル
（
手
漕
ぎ
）
で
も
断
然

早
い
。
し
か
し
、
小
回
り
が
利
か
ず
、
人

に
当
た
る
と
と
て
も
危
険
。「
だ
か
ら
、
普

段
か
ら
の
練
習
が
必
要
」
と
話
し
ま
す
。

　
鹿
嶋
ラ
イ
フ
ガ
ー
ド
チ
ー
ム
の
理
念
は

「
人
の
た
め
に
、

自
然
の
た
め
に
、

未
来

の
た
め
に
」
。

安
全
な
海
を
創
る
た
め
の

監

視

活

動

の

ほ

か
、

美

し

い

海

を

守

る

ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ン
活
動
、
海
の
楽
し
さ
や

危
険
性
、
生
命
の
大
切
さ
を
伝
え
る
教
育

活
動
、
地
域
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

身
体
を
動
か
す
こ
と
が

人
の
た
め
に
な
る

　
ラ
イ
フ
ガ
ー
ド
を
始
め
る
き
っ
か
け
も

ＮＰＯ法人鹿嶋ライフガードチーム
　平井海水浴場 監視長 高橋佳

けいじゅ
樹さん（20歳)

ＮＰＯ法人鹿嶋ライフガードチーム
　理事長 中島里美さん（22歳)

私たちが、海の安全を守ります！
楽しい

イベン
トも

盛りだ
くさん

！

遊びに
来てね

！
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チ
ー
ム
に
入
る
き
っ
か
け
も
さ
ま
ざ
ま
。

多
く
は
各
大
学
の
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ

サ
ー
ク
ル
や
部
活
に
所
属
し
、
活
動
す
る

海
を
選
択
。
各
大
学
か
ら
集
ま
っ
た
学
生

が
チ
ー
ム
と
し
て
活
動
し
ま
す
。

　
高
校
生
ま
で
野
球
部
だ
っ
た
高
橋
さ

ん
。
大
学
入
学
を
機
に
、
新
し
い
こ
と
を

始
め
た
い
と
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
「
身
体

を
動
か
す
こ
と
が
、

人
の
た
め
に
な
る
」

と
い
う
言
葉
に
興
味
を
持
ち
、
大
学
の
ラ

イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
サ
ー
ク
ル
に
入
り
ま
し

た
。
鹿
嶋
の
海
で
の
活
動
を
選
ん
だ
の
は

「
波
や
水
質
が
キ
レ
イ
。

何
よ
り
、

学
生

主
体
で
運
営
し
て
い
る
こ
と
が
非
常
に
魅

力
的
に
感
じ
た
か
ら
」
と
言
い
ま
す
。

　
最
後
に
、
チ
ー
ム
の
今
後
の
目
標
を
伺

う
と
、「
小
学
校
な
ど
で
、
海
の
楽
し
さ
や

危
険
性
な
ど
を
伝
え
る
事
業
を
拡
大
し

て
い
き
た
い
」
と
目
を
輝
か
せ
て
い
ま
し

た
。

　
鹿
嶋
の
海
は
、
頼
れ
る
ラ
イ
フ
ガ
ー
ド

チ

ー

ム

が

見

守

っ

て

い

ま

す
。

安

心

し

て
、
夏
の
海
水
浴
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

楽
し
い
夏
の
思
い
出
を
作
ろ
う

　
８
月
18
日
（
日
）
ま
で
の
毎
週
土
・
日
曜

日
と
13
日
（
火
）

～
15
日
（
木
）
の
お
盆
期

間
中
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
、
夏
の
思
い
出
に
海

水
浴
に
行
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

ＮＰＯ法人鹿嶋ライフガードチーム
　早稲田大学・法政大学・明治大学・東洋大学・日本体育大学・日本女子体育大学・国士舘大学などに通う大学生

39人（８月１日現在）で構成され、１年を通して平井・下津海岸などで練習や活動を行っています。

　実施イベントや活動の様子は、左記ＱＲコードから鹿嶋ライフガードチームブログまたはＨＰでご覧ください。

海水浴
期間中

の

イベン
ト情報

は

コチラ
！

７月21日のライフセービング海の体験教室で行われた
「ビーチフラッグス大会」
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小中学校区の通学区域を見直します

学校は地域コミュニティーの拠点との考えから、

同じ行政区の児童・生徒が別々の小中学校に就学することがないこと。

今後、本市が進めていく小中一貫教育を見据えて、

１つの小学校から別々の中学校へ進学することがないこと。

　令和２年度から、次の地区の通学区域を見直します。見直し後の通学区域は、令

和２年度に小中学校に入学する児童・生徒から適用となります。

　その他、不明な点や就学についての相談は、総務就学課にお問い合わせください。

見直しの基本方針

 総務就学課

お盆休みのごみの収集・搬入 福祉まつり みんなのひろば
2019出店者募集

＜ごみステーションの収集＞

13日（火） 14日（水） 15日（木） 16日（金）

可燃ごみ 休み 休み 休み
火・金曜日が

収集の地区のみ

不燃ごみ

資源ごみ
休み 休み 休み 休み

※詳しくは「かしまクリーンカレンダー」をご覧ください。

＜衛生センター＞

　衛生センターは通常通り稼働しています。

［受付時間］ 8:30 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

［搬入順］自己搬入は①可燃ごみ⇒②不燃ごみなど

（粗大ごみ含む）の順で搬入してください。

※粗大ごみ以外は、すべて市指定袋に入れて持ち込んでください。

 廃棄物対策課

10月26日（土）・27日（日）のいずれか１日、

　９:30 ～ 15:30（７:30から準備可）

カシマサッカースタジアム周辺

　（みんなのひろば会場）

［対象]福祉に関わる団体や施設など

※応募者多数の場合は抽選。

有料（使用する備品によって

費用が変わります。）

８月26日（月）までに、

電話で下記に申し込み。

（社福）鹿嶋市社会福祉協議会

☎82-2621

地区名 現行通学区域 見直し後の通学区域

第一高天原住宅区 三笠小・平井中 三笠小・鹿島中

高天原粟生団地区 三笠小・平井中 三笠小・鹿島中

鉢形区・平井丘区の一部 鉢形小・高松中 鉢形小・平井中

下生区の一部（鎌足神社周辺） 豊津小・鹿野中 鹿島小・鹿野中

根三田区の一部（大船津保育園付近） 豊津小・鹿野中 鹿島小・鹿野中

東山区の一部（メガネスーパー周辺） 鹿島小・鹿野中 三笠小・鹿島中

佐田区の一部（はま寿司周辺） 鉢形小・高松中 高松小・高松中

下津ヶ丘区の一部（カワチ薬品周辺） 鉢形小・平井中 三笠小・鹿島中

下津区の一部（栄商会周辺） 平井小・平井中 波野小・鹿島中

港ケ丘区の一部（認定こども園港ケ丘付近） 三笠小・平井中 平井小・平井中

平井南区の一部（日鉄鋼管平井寮周辺） 鉢形小・高松中 平井小・平井中

平井南区の一部（サテライトしおさい鹿島周辺） 鉢形小・平井中 平井小・平井中

林区 中野西小・大野中 中野東小・大野中

大字宮中字角内附・中町附の一部
（大字宮中のうち、鹿嶋消防署東側県道鉾田鹿嶋線

および国道124号線の東側）

鹿島小・鹿野中 波野小・鹿島中

[ＯＲコード]

※通学区域見直し箇所の

詳細は、下記ＱＲコード

から市ホー

ムページで

ご確認くだ

さい。
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◇チケットの配布

 8月28日（水）12:00 ～ 16:00

 保健センター 成人健診ルーム（市役所隣）

　 および大野出張所１階ロビー

◇8月29日（木）からは下記で配布します。

なお、大野出張所での配布はありません。

 市役所２階 政策秘書課のみ

 ８月29日（木）9:00 ～ 17:00

30日（金）9:00 ～ 16:00　

    ※いずれも12:00 ～ 13:00を除く。

◇試合当日は、下記で配布します。

 スタジアム ３ゲート横 イベント窓口

 開場の90分前～ 　

　今年も「敬老の日」特別企画として、市内在住の65

歳以上の方（昭和30年４月１日以前に生まれた方）

を、下記ホームゲームに無料でご招待します。

　併せて、同伴のご家族の

方にも特別割引料金(有料)

でチケットを販売しますの

で、家族そろってご来場く

ださい。

鹿島アントラーズコールセンター  82-5555 

または 市政策秘書課

 ９月28日（土）または29日（日）

　 北海道コンサドーレ札幌戦

 県立カシマサッカースタジアム

65歳以上の方をアントラーズ戦に無料ご招待！

シルバーファミリー day

●対象席（先着順）

　カテゴリー３指定席（メインスタンド側１階）

　カテゴリー４指定席（バックスタンド側１階）

　サポーターズシート（１・２階自由席）

●家族の方の特別割引料金（先着順）

　カテゴリー３指定席（メイン）＝3,200円

　カテゴリー４指定席（バック）＝2,700円

　サポーターズシート（自由席）＝1,000円

［対象］ ①面接できる方＝ＵＩＪターンする就職希望

者および令和２年卒業予定の大学・短大・高専・専

門学生※面接希望の方は、履歴書を面接希望枚数

ご用意ください。

②説明のみの方＝①の保護者および令和３年卒業

予定の大学・短大・高専・専門学生

［相談会内容］ 移住相談窓口（子育て支援、定住促

進事業説明など）、各企業ブースでの個別相談、

採用面接、ハローワークによる市内求人情報提供

 無料

※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

カシマに定住！移住！就労説明会in東京

　鹿嶋市に住みたい方やＵＩＪターン就職を希望する

方向けに、都内で説明会を開催します。鹿嶋で働きた

いお子さんや移住を考えているお知り合いの方にぜひ

お知らせください。

商工観光課  84-1213 

 syoukou1@city.ibaraki-kashima.lg.jp

 ９月12日（木）・13日（金）13:30 ～ 16:00

 移住・交流情報ガーデン（東京都中央区京橋一丁目１－６ 越前屋ビル）

[参加企業] 各日10社

いずれも、運転免許証や健康

保険証など、住所および年齢

を確認できるものを必ず持参

してください。

※キックオフ
時間未定。
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882-2911（代表）鹿嶋市役所

保健センターからのお知らせ

健康がいちばん！

保健センター

 82-6218 

８月の休日当番医

献 血 情 報

Vol.29

 ８月11日（日）・25日（日）

　 ８:30 ～ 17:15

 鹿嶋市役所（総合窓口課、国保年金課、

収納課）

 総合窓口課

人　口	 ＝　67,448人　（前月比－3）

うち男	 ＝　35,080人　（前月比－11）

うち女	 ＝　32,368人　（前月比＋８）

世　帯	 ＝　28,614世帯（前月比＋28）

面　積	 ＝　106.03km2

（令和元年7月１日現在）

日にちおよび当番医 電話番号

４日 春日クリニック  82-1854

11 日 小山記念病院  85-1111

12 日 鹿島神宮前病院  82-7911

18 日 額賀整形外科医院  83-7670

25 日 佐竹内科医院  69-7766

　皆さんのご協力をお願いします。

 ８月１日（木）13:00 ～ 16:00＝常陽

銀行鹿島東支店、20日

（火）10:00 ～ 11:45・

13:00 ～ 16:00＝

ショッピングセンター

チェリオ、25日（日）

13:00 ～ 16:00＝カワチ薬品鹿嶋店

 保健センター　  82-6218

※診察時間は 9:00 ～ 16:00 です。

※応急的初期診療のみの対応です。

　事前に連絡してから受診してください。

　熱中症は、高温多湿の時だけでなく、曇りの日や夜間などのそれほど

気温が高くないときでも起こる可能性があります。予防には、体温の上

昇を抑える工夫と、十分な水分補給が大切です。

　しかし、スポーツドリンクやジュースには、砂糖や塩分を多く含むも

のもあり、摂りすぎると肥満や糖尿病などにつながるので注意が必要で

す。飲み物の種類・タイミング・量・回数などに気をつけながら、十分

な水分補給をしましょう。

水分補給のポイント

熱中症 に注意！

　水分補給のポイントを確認しましょう

・のどが渇く前や暑いところに出かける前に水分補給

・アルコールは尿の量を増やして、脱水の原因に

・激しいスポーツや炎天下での作業など、大量に汗を

かいた時にはスポーツドリンクなどでも水分補給

・起床時、入浴前後に水分補給　

・飲料は5 ～ 15℃で吸収が良く、冷却効果も大きくなる

　6月23日の茨城国体鹿嶋市開催100日前イベント内で

行われた集火式にて鹿嶋市の炬火名が決定しました。

　炬火名募集に150通の応募があ

り、選考の結果、鹿島小学校4年

の大川真梧さんの「神のまち ス

ポーツで笑顔広がる 鹿嶋の火」に

決定しました。大川さんは、9月

28日（土）に笠松運動公園陸上競

技場で行われる茨城国体総合開会

式に鹿嶋市代表として出演予定で

す。 ▲命名者の鹿島小学校４年大川真梧さん（中央）

「 神のまち スポーツで笑顔広がる 鹿嶋の火 」

いきいき茨城ゆめ国体鹿嶋市 炬火名 　決定

 国体推進室

日曜開庁

人口と世帯

i
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鹿 

嶋 

紀 

行

■

粟

屋

ト

ク

選

短
歌

※
添
削
し
た
も
の
を
掲
載
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

俳
句

■

黒

沢

雪

乃

選

【
鹿
嶋
紀
行
へ
の
投
稿
】 

９
月
１
日
号
掲
載
の
投
稿
を
募
集
し
ま
す
。
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
住
所
、
氏
名
・
よ
み
が
な
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
未
発
表
作
品
を
記
入
）で
投
稿
し
て
く
だ
さ
い
。

締
切
＝
８
月
５
日(

月)

消
印
有
効 

〒
３
１
４
‐
８
６
５
５ 

鹿
嶋
市
広
報
推
進
課「
鹿
嶋
紀
行
・
短
歌
係
ま
た
は
俳
句
係
」 

※
短
歌
・
俳
句
は
別
々
に
投
稿
の
こ
と
　

 

広
報
推
進
課 
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‐
０
７
８
９

アプリで広報かしまや

市ホームページの新着

情報を確認できます。

～もっと 鹿嶋が 好きになる～

▲ダウンロード用

　QRコード

中央図書館  83-2510  83-2529
大 野 分 館  69-1114  90-4180

 http://opac.city.kashima.ibaraki.jp/

【開館時間】 中央図書館　9:00 ～ 18:00

　　　　　大野分館　 10:00 ～ 18:00　

【８月の休館日】  毎週月曜日（祝日含む）

３日（土）

10日（土）

17日（土）

18日（日）

25日（日）

９月７日（土）

10:00 ～

14:00 ～

11:00 ～

14:00 ～

14:00 ～

10:00 ～

ブック＆雑誌リサイクル

おはなし会「てぶくろ」

読みきかせの会

大野シネマ館

夏休み子ども映画会

雑誌リサイクル

雑誌リサイクル

かみしばい

鹿嶋の民話

へいわ絵本の朗読会16

夏休み子ども映画会

夏休み子ども映画会

夏休み子ども映画会

ブック・雑誌リサイクル

８月３日（土）

４日（日）

９日（金）

10日（土）

11日（日）

９月７日（土）

９:00 ～

11:00 ～

11:00 ～

14:00 ～

11:00 ～

11:00 ～

11:00 ～

９:00 ～

大野シネマ館を多目的ホールで上映します

　毎月、大野分館で開催している大野シネマ館

を、今後は１階の多目的ホールで開催します。

　  ８月18日（日）14:00 ～

　［定員］ 100人※先着（事前申し込み不要）

　  無料

夏休みの読書感想文をお助けします

　夏休み期間中、中央図書館では自由図書で感想文を書きたい人の

ために「感想文にピッタリ！司書のおすすめ図書コーナー」の展示お

よび貸出を行います。課題図書の貸し出しも行います。

　＜課題図書の貸出＞

　　［貸出期間] ８日間

　　[予約の受付]図書館カウンターのみ

　　※予約が多い図書は、夏休み期間内に

　　　貸し出しができない場合があります。

　鹿嶋市がもっと身近になる機

能が盛りだくさん！

①役立つ行政情報を見逃さない！

②自分に合わせた情報が届く！

③いろいろなマチの魅力をお届け！

　「広報かしま」や鹿嶋市議会

だより「とびら」、市ホームペー

ジの新着情報、市公式Twitter、

Facebook、市のイベント紹介動画

など、市の情報を一括チェック！

［
講
評
］
お
母
様
か
ら
譲
り
受
け
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
主
婦
の
喜
び

や
苦
労
が
染
み
込
ん
だ
四
斗
だ
る
。
今
年
も
き
っ
と
お
い
し
い
梅
漬
け
が

出
来
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

齢よ
わ
いま

し
背
中
の
フ
ァ
ス
ナ
ー
も
ど
か
し
や
い
つ
し
ら
ま
た
増ふ

ゆ
前
あ
き
の
服

宮
津
台
　
樫
村 

則
子

雨
の
日
は
地
図
の
上
で
の
旅
に
出
る
懐
か
し
み
た
り
喜
多
方
ラ
ー
メ
ン

平
井
　
鈴
木 

元
子

探
し
も
の
し
て
ゐ
る
納な

ど戸
の
片
隅
に
遠
く
記
憶
の
風
鈴
の
鳴
る

宮
中
　
安
達 

征
子

拾
う
人
も
ぐ
ひ
と
も
無
く
庭
に
あ
る
黄
色
に
彩
づ
き
梅
の
ま
た
落
つ

林
　
　
久
保 

榮
子

［
講
評
］
物
の
無
い
時
代
は
梅
の
実
ひ
と
つ
で
も
大
事
に
さ
れ
た
が
、
モ

ノ
余
り
の
時
代
を
象
徴
し
て
い
る
現
風
景
が
凄
い
。

梅
漬
け
て
六
十
年
の
四よ

ん

と斗
だ
る	

林
　
　
久
保 

榮
子

倒
木
と
い
ふ
と
こ
ろ
得
て
梅つ

ゆ雨
茸

き
の
こ	

林
　
　
梅
田 

信
子

屋
形
船
つ
な
ぎ
て
あ
や
め
祭
果は

つ	
宮
中
　
笹
本 

ち
か
子

一
粒
を
ふ
ふ
み
梅
の
香
梅
を
干
す	
谷
原
　
野
口 

寒
水

《大野分館（大野ふれあいセンター２階）》

 《中央図書館》
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「
特
別
児
童
扶
養
手
当
な
ど
の
　

現
況
届
」の
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

 

生
活
福
祉
課

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
や
特
別
障
害

者
手
当
、
障
害
児
福
祉
手
当
、
経
過

的
福
祉
手
当
を
受
け
て
い
る
方
は
、

毎
年
８
月
に
現
況
届
の
提
出
が
必
要

で
す
。

　
市
か
ら
送
付
さ
れ
る
現
況
届
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
受
付
期
間
内
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
現
況
届
が
提
出
さ
れ
な
い

場
合
、
８
月
以
降
の
手
当
が
受
け
ら

れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

［
受
付
期
間
］８
月
９
日（
金
）
～
30
日

（
金
）※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

◎
そ
れ
ぞ
れ
の
手
当
に
つ
い
て
、
所

得
制
限
や
手
当
の
対
象
と
な
る
障
が

い
の
程
度
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く

は
生
活
福
祉
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

家
族
介
護
慰
労
金
を
支
給
し
ま
す 

 

介
護
長
寿
課

［
対
象
］ 

市
民
税
非
課
税
ま
た
は
市

民
税
均
等
割
の
み
の
課
税
世
帯
で
、

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
要
介
護
高

齢
者
を
常
時
在
宅
で
介
護
し
て
い
る

方［
支
給
額
］ 

３
万
６
０
０
０
円

 

８
月
30
日（
金
）ま
で
に
、
介
護
長

寿
課
に
あ
る
申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
同
課
に
申
し
込
み
。

※
要
介
護
高
齢
者
と
は
、
次
の
①
～

⑤
す
べ
て
を
満
た
す
方
で
す
。

①
昭
和
29
年
７
月
31
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
方
。

②
平
成
30
年
８
月
１
日
か
ら
令
和
元

年
７
月
31
日
ま
で
の
間
に
、
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス（
通
算
７
日
以
内

の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
お
よ
び
特
別

給
付
の
利
用
を
除
く
）
を
利
用
し

て
い
な
い
方
。

③
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
が
、
平

成
30
年
８
月
１
日
に
お
い
て
要
介

護
４
ま
た
は
５
で
あ
り
、
令
和
元

年
７
月
31
日
ま
で
そ
の
状
態
が
継

続
し
て
い
る
方
。

④
平
成
30
年
８
月
１
日
か
ら
令
和
元

年
７
月
31
日
ま
で
の
入
院
期
間
が

通
算
し
て
90
日
未
満
で
あ
る
こ

と
。

⑤
平
成
30
年
８
月
１
日
か
ら
令
和
元
年

７
月
31
日
ま
で
の
間
に
、
介
護
保
険

施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
な
い
方
。

介
護
予
防
支
援
嘱
託
職
員
の 

募
集 介

護
長
寿
課

［
受
験
資
格
］ 

保
健
師
、
看
護
師
、

介
護
支
援
専
門
員
、
健
康
運
動
指
導

士
、
理
学
療
法
士
な
ど
の
い
ず
れ
か

の
資
格
を
有
し
、
介
護
予
防
事
業
に

携
わ
っ
た
経
験
の
あ
る
方
で
、
Ｗ
ｏ

ｒ
ｄ
、
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
の
簡
単
な
操
作

が
で
き
る
方
。

［
採
用
人
数
］ 

１
人

［
雇
用
期
間] 

10
月
１
日
～
令
和
２

年
３
月
31
日
※
更
新
制
度
あ
り
。

［
報
酬] 

18
万
円
程
度
。
片
道
の
通
勤

距
離
が
２
キ
ロ
以
上
の
場
合
に
、
通

勤
費
を
別
途
支
給
。
社
会
保
険
加
入
。

［
受
付
期
間
］ 

８
月
16
日（
金
）
ま
で

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

[

試
験
日
］８
月
24
日（
土
）

［
試
験
会
場
］
市
役
所
３
階 

会
議
室

３
０
２

［
試
験
内
容
］作
文
試
験
お
よ
び
面
接

[

申
込
方
法] 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
介
護
長
寿
課
に
あ
る
所
定
の
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
同
課
に

直
接
持
参
す
る
か
郵
送
で
申
し
込
み
。

［
郵
送
先
］
〒
３
１
４
‐
８
６
５
５ 

鹿
嶋
市
平
井
１
１
８
７
番
地
1

高
齢
者
筋
力
向
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

「
い
き
い
き
教
室 

（
第
２
期
）」 

鹿
嶋
勤
労
文
化
会
館（
月
曜
日
休

館
）

83
‐
５
９
１
１（
９
時
～
17
時
）

　
ス
ト
レ
ッ
チ
運
動
や
有
酸
素
運
動

な
ど
に
よ
り
、
筋
力
を
向
上
さ
せ
る

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

○
鹿
島
教
室

 

９
月
４
日
～
11
月
６
日
の
毎
週

水
曜
日
、
13
時
30
分 

～ 

15
時
30
分

（
全
10
回
）

 

鹿
嶋
勤
労
文
化
会
館
１
階
ア
ス

レ
チ
ッ
ク
室
※
機
械
を
使
っ
た
運
動

を
行
い
ま
す
。

○
大
野
教
室

９
月
５
日
～
10
月
24
日
の
毎
週
木
曜

日
、９
時
45
分 

～ 

11
時
45
分（
全
8
回
）

大
野
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
多
目
的

ホ
ー
ル

[

対
象] 

い
ず
れ
も
市
内
に
住
民
登

録
が
あ
る
65
歳
以
上
の
方
で
、
医

師
に
よ
る
運
動
制
限
ま
た
は
介
護

保
険
認
定（
要
介
護･

要
支
援
）
を
受

け
て
い
な
い
方
＝
い
ず
れ
も
15
人

※
先
着

 

い
ず
れ
も
１
回
２
０
０
円

 

８
月
２
日（
金
）
９
時
か
ら
電
話

で
鹿
嶋
勤
労
文
化
会
館
に
申
し
込

み
。
※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

[

主
催] 

介
護
長
寿
課

市
内
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
、
高
校
で 

休
校
日
を
設
定
し
ま
す

　
教
員
の
働
き
方
改
革
の
一
環
と
し

て
、
次
の
と
お
り
休
園
・
休
校
・
閉

庁
日
を
設
け
ま
す
。

〇
市
内
公
立
幼
稚
園
・
小
・
中
学
校

　
８
月
13
日（
火
）
～
15
日（
木
）

 

幼
稚
園
＝
幼
児
教
育
課
、
小
・

中
学
校
＝
教
育
指
導
課

〇
鹿
島
高
等
学
校
・
鹿
島
灘
高
等
学
校

　

８
月
10
日（
土
）
～
15
日（
木
）

 

各
高
等
学
校

鹿嶋市からの

お知らせ
こちらに掲載された内容の詳細は、

左記ＱＲコードなど

から市ホームページで

確認してください！

【表示について】

＝日時　 ＝会場　 ＝参加費など　 ＝申し込み先や方法など　 ＝問い合わせ先

＝電話番号｛特に記載がないときは、TEL:82-2911(代表）｝　 ＝ファックス番号　 ＝Ｅメールアドレス　 ＝ホームページ

【申し込み時の必要事項】 ①お知らせ名 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④生年月日（年齢） ⑤電話番号（ファックスの方はファックス番号も）

※ 費用、申し込みの記載がないものは、それぞれ「無料」、「申し込み不要」です。なお、まちづくりセンターは「公民館」と表記します。
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農
薬
の
適
正
使
用
に
努
め
ま
し
ょ
う 

農
林
水
産
課

　
農
薬
は
適
正
に
使
用
し
、
ト
ラ
ブ

ル
防
止
の
た
め
に
次
の
こ
と
に
配
慮

し
ま
し
ょ
う
。

○
農
薬
の
飛
散
防
止

・
劇
物
指
定
の
ク
ロ
ル
ピ
ク
リ
ン

は
、
使
用
後
た
だ
ち
に
被
覆
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
農
薬
散
布
は
使
用
日
時
な
ど
を
周

辺
住
民
に
事
前
周
知
し
ま
し
ょ

う
。
風
の
強
さ
・
向
き
に
注
意
。

特
に
、
学
校
や
通
学
路
が
近
く
に

あ
る
場
合
は
、
通
学
時
に
使
用
し

な
い
な
ど
、
子
ど
も
に
影
響
が
な

い
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

○
農
薬
の
使
用
基
準
を
確
認

・
農
薬
に
は
使
用
者
が
遵
守
す
べ
き

事
項
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
使

用
で
き
る
作
物
、
希
釈
倍
数
、
使

用
時
期
、
使
用
回
数
を
よ
く
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

・
新
た
な
残
留
基
準
値
に
基
づ
き
、

使
用
方
法
が
変
更
さ
れ
て
い
る
農

薬
が
あ
り
ま
す
。
従
来
か
ら
使
用

し
て
い
る
農
薬
で
も
、
必
ず
最
新

の
情
報
を
購
入
先
な
ど
で
確
認
し

て
か
ら
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

○
農
薬
の
使
用
を
管
理
す
る

・
農
薬
使
用
後
は
、
ど
こ
で
、
何
の

農
薬
を
使
っ
た
か
を
確
認
で
き
る

よ
う
に
圃ほ
じ
ょ
う場

ご
と
に
使
用
記
録
に

記
録
し
ま
し
ょ
う
。

○
農
薬
散
布
後
の
後
処
理

・
農
薬
散
布
後
は
、
使
用
し
た
機
材

の
洗
浄
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

・
残
農
薬
は
、
土
壌
に
埋
め
る
な
ど

し
て
周
辺
に
影
響
が
な
い
よ
う
に

配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

鹿
嶋
市
教
育
セ
ン
タ
ー
の 

臨
時
休
館 

教
育
セ
ン
タ
ー

 

83
‐
１
２
４
６

　
鹿
嶋
市
教
育
セ
ン
タ
ー
で
は
、
左

記
の
期
間
を
臨
時
休
館
し
ま
す
。

［
臨
時
休
館
日
］ 

８
月
13
日（
火
）
～

15
日（
木
）

い
ば
ら
き
出
会
い
サ
ポ
ー
ト 

セ
ン
タ
ー 

結
婚
相
談 
in 
鹿
嶋 

（
一
社
）い
ば
ら
き
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー 

鹿
行
セ
ン
タ
ー

92
‐
８
８
８
８

　
同
セ
ン
タ
ー
で
は
出
張
結
婚
相
談

会
を
開
催
し
、
セ
ン
タ
ー
の
紹
介
や

入
会
相
談
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
結
婚
を
希
望
す
る
独
身
の
方
や
ご

家
族
な
ど
、
ど
な
た
か
ら
の
相
談
に

も
対
応
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、

予
約
も
不
要
で
す
。

 

９
月
４
日（
水
）10
時
～
16
時

 

保
健
セ
ン
タ
ー 

健
診
室

h
ttp

s://w
w

w
.ib

ccn
et.co

m

浄化槽の点検・清掃・検査を忘れずに

　浄化槽は、トイレや台所などの汚水を、微生物の

力を利用して浄化しています。日頃の維持管理を怠

ると、川や海などを汚す原因となり、身近な生活環

境を悪化させてしまいますので、気を付けましょう。

○保守点検

　浄化槽の点検・調整、補修や消毒剤の補充を行います。点検

回数は、10人槽以下の家庭用の場合、年３～４回行う必要があり

ます。※県に登録をしている保守点検業者に申し込んでください。

○清掃

　浄化槽内の汚泥の抜き取り、調整およびこれに伴う機器類

の洗浄・清掃を行います。年に１回以上（全ばっ気方式は６

カ月に１回以上）行う必要があります。※市の許可を受けた

清掃業者に申し込んでください。

○法定検査

　浄化槽の設置者は、浄化槽法により毎年１回の法定検査（水

質に関する検査）受検が義務づけられています。※茨城県水

質保全協会に申し込んでください。

◇保守点検、清掃、法定検査を一括して契約できる「一括契

約システム」があります。希望する場合は、現在契約して

いる保守・清掃業者または茨城県水質保全協会に申し込

んでください。

◇単独浄化槽から合併浄化槽に付け替えるなど、浄化槽を

設置する方は、要件を満たした場合、補助金が交付され

る制度があります。補助制度については、環境政策課に

お問い合わせください。

環境政策課、（公社）茨城県水質保全協会 029-291-4004

地域での支え合い活動を広めるために

「生活支援体制整備事業」
が始まりました

　超高齢社会を迎えた今日、高齢者の皆さんが住

み慣れた地域で自分らしい生活を継続することが

できるよう、国は平成27年から「生活支援体制整

備事業」を実施しています。

　これは現状の介護保険サービスだけではなく、

ボランティアなどの多様な地域のサービスや、身

近な支え合いがある地域づくりを目指すものです。

◎「協議体（話し合いの場所）」の設置

　市では、小学校単位の地域で「協議体（話し合い

の場所）」の設置に取り組んでいます。

　この協議体には年齢に関係なく誰でも自由に参

加できます。「こんなことなら地域でできる」「こんな

支援活動があったらいいな」など、地域住民が地域

での支え合い活動の提案や、困っている高齢者の

現状を把握し、必要な支援を考えます。

◎支え合いはできることから少しずつ

　地域でのちょっとしたお手伝いや声掛け・見守

りなどから始め、そこに介護保険サービスなどをプ

ラスすることで、高齢者が住み慣れた地域で自分

らしくいつまでも生活できる可能性が広がります。

　皆さんも自分の地域に

ついての話し合いに参加

してみませんか。

介護長寿課

[QRコード]
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熱
中
症
と
は
、
温
度
や
湿
度
が
高

い
中
で
体
内
の
水
分
や
塩
分
の
バ
ラ

ン
ス
が
崩
れ
体
温
の
調
節
機
能
が
働

か
な
く
な
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
障
害
を

起
こ
す
症
状
の
こ
と
で
す
。

［
熱
中
症
に
対
す
る
応
急
処
置
］

・
涼
し
い
場
所
へ
移
動
し
ま
し
ょ
う
。

・
体
温
を
下
げ
る
た
め
、
衣
服
を
ゆ

る
め
、
体
の
熱
を
放
出
し
ま
す
。

・
保
冷
剤
な
ど
が
あ
れ
ば
、
両
側
の

首
筋
・
脇
、
足
の
付
け
根
な
ど
を

冷
や
す
と
効
果
的
で
す
。

・
水
分
や
塩
分
を
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

◎
熱
中
症
は
重
症
化
す
る
と
死
に
至

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。意
識
障
害（
受

け
答
え
や
会
話
が
お
か
し
い
な
ど
）

が
あ
る
場
合
や
、
自
力
で
水
分
が
と

れ
な
い
場
合
は
救
急
車
を
要
請
し
て

く
だ
さ
い
。

夏
休
み 

ふ
く
し
講
座 

（
社
福
）鹿
嶋
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
82
‐
２
６
２
１

83
‐
０
２
４
２

８
月
21
日（
水
）10
時
～
12
時
30
分

鹿
島
公
民
館

［
対
象
］市
内
在
住
・
在
学
の
方
＝
30

人（
先
着
）

［
内
容
］障
が
い
に
つ
い
て
学
び
、
障

が
い
者
ス
ポ
ー
ツ（
卓
球
バ
レ
ー
・

ボ
ッ
チ
ャ
）を
楽
し
む
。

８
月
16
日（
金
）ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で（
社
福
）鹿
嶋
市

社
会
福
祉
協
議
会
に
申
し
込
み
。

風
し
ん
の
抗
体
検
査
を 

受
け
ま
し
ょ
う 

県
疾
病
対
策
課
健
康
危
機
管
理
対

策
室

０
２
９
‐
３
０
１
‐
３
２
３
３

　
県
で
は
、
風
し
ん
の
流
行
と
先
天

性
風
し
ん
症
候
群
の
発
生
を
防
ぐ
た

め
に
、
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
な
ど

に
対
し
て
、
無
料
で
風
し
ん
抗
体
検

査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

［
実
施
期
間
］
令
和
2
年
3
月
31
日

（
火
）ま
で

［
対
象
］県
内
に
住
所
を
有
し
、
次
の

い
ず
れ
か
の
要
件
に
該
当
す
る
方
。

①
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

②
①
の
同
居
者（
配
偶
者
な
ど
）

③
風
し
ん
の
抗
体
価
が
低
い
妊
婦
の

同
居
者（
配
偶
者
な
ど
）

［
対
象
と
な
ら
な
い
方
］過
去
に
風
し

ん
の
抗
体
検
査
を
受
け
た
こ
と
が
あ

る
方
、
明
ら
か
に
風
し
ん
の
予
防
接

種
歴
が
あ
る
方
、
検
査
で
確
定
診
断

を
受
け
た
風
し
ん
の
既
往
歴
が
あ
る

方
、
昭
和
37
年
4
月
2
日
～
同
54
年

4
月
1
日
生
ま
れ
の
男
性（
※
注
）

（
※
注 

昭
和
37
年
4
月
2
日
～
同
54

年
4
月
1
日
生
ま
れ
男
性
の
方
は
、

市
が
実
施
す
る
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
に

よ
る
風
し
ん
抗
体
検
査
の
対
象
で

区分 日程 回収場所 対象品目

農業用

ポリエチレン

９月10日（火）
なめがたしおさい農

業協同組合大野支店

内「東側集積所」

ハウ ス 等 被 覆 用 ポ リ、

マルチフィルム、園芸

用ポット、肥料袋など

11月22日（金）

令和２年

１月21日（火）

農業用塩化

ビニール

令和２年

２月５日（水）

鹿島園芸組合

「第一集荷所」 農業用塩化ビニール「農

ビ」と統一マークがプリ

ントされているもの
なめがたしおさい農

業協同組合大野支店

内「東側集積所」

その他農業用

プラスチック
11月12日（火）

なめがたしおさい農

業協同組合大野支店

内「東側集積所」

あぜシート、ブルーシー

ト、不織布、マイカ線、

園芸用連結ポットなど

農林水産課

　鹿嶋市農業用廃プラスチック対策協議会では、使用済み農業用ポリ

エチレン・塩化ビニールなどを有料で回収します。

［回収時間］ 10:00 ～ 12:00 ※鹿島園芸組合のみ14:00 ～ 15:30。

[分別と仕分け] 種類別に分別梱包し、土砂、作物くず、留金などの金属、

竹片、木片などを除去してください。

※搬入・回収方法・回収金額など、詳しくはお問い合わせください。

［市内の実施医療機関］

医療機関名 電話番号

大野診療所 69-4724

鹿島病院 82-1271

春日クリニック 82-1854

さくらクリニック 90-7722

島医院 83-4011

葉山産婦人科 83-1515

まつおかクリニック 82-1500

我妻医院 84-5277

す
。
詳
し
く
は
広
報
か
し
ま
５
月
15

日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

［
検
査
の
受
け
方
］実
施
医
療
機
関
へ

連
絡
し
、
抗
体
検
査
を
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。
費
用
は
無
料
で
す
。

［
市
内
の
実
施
医
療
機
関
］下
表
の
と

お
り
。
※
県
内
の
実
施
医
療
機
関
の

一
覧
は
県
疾
病
対
策
課
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

使用済み農業用ビニールなどの回収を行います

【
食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
】焼
肉
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
で
生
ま
た
は
加
熱
不
十
分
な
肉
を
食
べ
る
と
、
嘔
吐
・
下
痢
・
発
熱
な
ど
の
体
調
不
良
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
原
因
は
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
や
カ
ン
ピ
ロ

バ
ク
タ
ー
と
い
う
食
中
毒
菌
で
す
。
必
ず
中
心
部
ま
で
よ
く
加
熱
し
て
か
ら
食
べ
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
焼
く
前
は
ト
ン
グ
、
焼
け
た
ら
箸
と
道
具
の
使
い
分
け
を
し
ま
し
ょ
う
。

潮
来
保
健
所
衛
生
課 
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■応急手当上級救命

　講習会

 ９月７日(土) 8:30 ～ 17:30

 鹿島地方事務組合消防本部 ３階会

議室

［内容］ 心肺蘇
そ せ い

生法、AEDの使用方法など

［対象］ 鹿嶋市･神栖市在住または在勤で、

18歳以上65歳未満の方＝20人程度※先着

［持ち物］印鑑、筆記用具、昼食

［申込期間］ ８月２日(金) ～８日(木)

※土・日曜日除く。

 鹿島地方事務組合消防本部 救急

救助課  97-3613

■鹿島産業技術専門学院

　スキルアップセミナー

＜ガス溶接技能講習＞

 10月２日(水)･３日(木) 8:50 ～ 17:00

［内容］ 労働安全衛生法に基づく技能

講習（修了者には修了証を交付） 

※18歳未満の方は就業制限あり。

［定員］ 20人※抽選

 2,750円（テキスト代含む）

［応募期間］ ８月５日(月) ～ 28日(水)

＜建築CAD（JW_CAD）基礎講座＞

 10月21日(月)・24日(木)・28日(月)・

29日(火)・31日(木)18:00 ～ 21:00

［使用予定ソフト］ JW_CAD（Windows）

［内容］ 基本的な建築図面の作成実習

（平面図、立面図、外観パース）

［定員］ 15人※抽選

 3,040円（テキスト代含む）

［応募期間］ ８月26日(月) ～９月18日(水)

県立鹿島産業技術専門学院

69-1171 「茨城県立鹿島産業技術

専門学院」で検索。

■令和元年度 鹿嶋市地域

　創業セミナー＆スクール

 鹿嶋市商工会館

＜①創業セミナー（無料）＞

 ９月10日(火)19:00 ～ 21:00

［内容］ ゼロからのスタートや先代か

ら継承するための知識や経験がない方

の「元気・やる気企業（起業）」を発掘。

＜②創業スクール＞

 ９月21日(土)、29日(日)、10月６日

(日)、13日(日)13:00 ～ 16:00※10月６

日のみ13:00 ～ 15:00。(全４回)

［内容］ 経営戦略、マーケティング、

ビジネスプラン作成

 3,000円

［定員］ ①50人 ②30人

 鹿嶋市商工会  82-1919

■日商簿記検定３級受験指導

　簿記教室

 ９月３日(火) ～ 11月８日(金)の毎

週火･金曜日18:15 ～ 20:45(全20回)

 鹿嶋市商工会館

［定員］ 40人※先着

 17,000円(教材費含む) ※学割あり。

 鹿嶋市商工会  82-1919

■鹿島地方事務組合消防本部

　各種講習会

＜甲種防火管理再講習会＞

９月４日（水）13:30 ～ 16:00

鹿島地方事務組合消防本部 ３階会議室

［定員］50人※先着

3,100円（当日払い）

鹿嶋消防署、大野消防署にある所定

の用紙に必要事項を記入して、８月５

日（月）～９日（金）に同署に申し込み。

＜消防設備士講習会＞

［対象］甲種または乙種の消防設備士免状

を所持し、免状交付日以降、最初の４月１

日から２年以内の方および講習を受けた日

以降で最初の４月１日から５年以内の方

消火設備（第１・２・３類）＝10月30日

（水）・11月21日（木）、警報設備（第４類・

７類）＝10月17日（木）・11月６日（水）、避

難設備・消火器（第５・６類）＝10月24日

（木）・11月14日（木）

水戸市／茨城県建設技術研修センター

［受付期間］８月26日（月）～９月20日（金）

［案内の配布］鹿嶋消防署、大野消防署

で申請書と受講案内を配布します。

鹿島地方事務組合消防本部 予防課

97-3608

■女性就労支援

　仕事と子育て両立応援セミナー

９月２日（月）13:30 ～ 15:30（受付

13:10 ～）

保健センター 成人健診・検診ルーム

［対象］ハローワークに登録があり、仕

事と子育てを両立したい方

［内容］①子育て支援に関する説明（幼児

教育課）②雇用問題の現状説明（県労働局

職員）③メイン講演（ハローワーク常陸鹿

嶋マザーズコーナー相談員）

※無料託児あり（0歳～未就学児）。詳

しくはお問い合わせください。

８月23日（金）までに、下記に電話ま

たは申込書を持参して申し込み。

ハローワーク常陸鹿嶋マザーズコー

ナー 83-2318

■事業者を対象とした

　消費税・軽減税率制度説明会

　10月１日からスタートする消費税・

地方消費税の軽減税率制度について、

説明会を開催します。事業者の方はぜ

ひご参加ください（予約不要）。

 ８月27日（火）～ 29日（木）①13:00

～ 14:30②15:00 ～ 16:30

 潮来税務署

［説明内容］対象品目、帳簿・請求書の

記載方法、軽減税率制度対策補助金

潮来税務署 66-6931

セミナー・講習会 

事業者の皆様!
仕入税額控除の方式が
変わります!

8％ 10％
2019年10月1日から
消費税・地方消費税の
軽減税率制度がスター
ト。全ての事業者の方
に関係があります。
レジ導入などに対する
補助金もあります。

軽減税率 国税庁
詳しくはこちら

【
お
詫
び
と
訂
正
】 

本
紙
７
月
１
日
号
７
ペ
ー
ジ「
鹿
島
地
方
事
務
組
合
人
事
行
政
の
運
営
状
況
」の「
２ 

職
員
の
給
与
の
状
況
」に
お
い
て
、
茨
城
県（
一
般
職
）の
平
均
年
齢
、
平
均
給
料
月
額
、
平
均
給
与
月
額
に

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。（
正
）平
均
年
齢
＝
42
・
７
歳
、
平
均
給
料
月
額
＝
33
万
２
１
６
８
円
、
平
均
給
与
月
額
＝
41
万
７
７
５
８
円
　

鹿
島
地
方
事
務
組
合 
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１
１
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■地域サロン「ほっこりん」

　箱カメラを作りましょう

　箱カメラを作って写真を撮影・現像

したあと、皆でランチを楽しみます。

 ８月23日（金）９:30 ～ 14:00

宮中グリーンホームはまなすビル１

階（大野潮騒はまなす公園駐車場北側）

［対象］小学生＝20人※保護者の見学

可。迎えは14時までにお願いします。

800円（材料代・昼食代）※保護者

は200円

［持ち物］はさみ、セロハンテープ

 地域サロン「ほっこりん」 大牧さ

ん 090-8747-8414

■大野潮騒はまなす公園

　６人展と作品展「写真の部」

 大野潮騒はまなす公園ギャラリー

＜６人展＞

 ８月３日（土）・４日（日）9:00 ～ 16:30

［内容］粘土細工、凧
た こ

、切り絵、オルゴ

ナイト、手作り雑貨の展示

＜作品展写真の部テーマ「夏・Summer」＞

 ８月10日（土）～25日（日）9:00～16:30

 大野潮騒はまなす公園  69-4411

■霞ヶ浦水質浄化強調月間

　霞ヶ浦ECOフェスティバル

８月24日（土）10:00 ～ 15:30

土浦市／霞ケ浦環境科学センター

※混雑時は臨時駐車場を利用のこと。

[内容]実験・工作など各種体験教室、

環境保全団体などのテント出展、研究

室一般公開、飲食・物産販売など

霞ケ浦環境科学センター環境活動推

進課 029-828-0961

■ひとまち、つながる、広がる

　波フェス2019

 ８月25日（日）12:00 ～ 21:00

 豊ヶ浜運動公園（神栖市波崎9579）

［内容］プロミュージシャン・地元アー

ティストライブエリア、飲食店、物販・

ワークショップほか

 かしまJC地域連携委員会 中嶋さん

 090-9964-9137 https://nami-fes.com/

■平和への思いを語り継ぐ「読み語りの会」

　終戦の日特集　メモリアルデ―No.XIV

[テーマ]太平洋戦争74年の透視図～語

り尽くせない沖縄・広島・長崎・東京

の悲しみ～

 ８月15日(木)13:30 ～（開場13:00）

 まちづくり市民センター

[内容]原爆の詩、わたしの遺書、この

子を残して、原爆と軍都広島ほか

 鹿嶋物語を語る会 賢
さ か き

木さん  69-1696

■ミニ博物館ココシカ

　夏休みの催し

＜あの日の記憶～特攻機桜花～＞

 ８月１日（木）～ 25日（日）

＜小学生夏休み手芸工作教室＞

８月３日（土）、17日（土）、24日（土）

10:00 ～ 12:00

 ミニ博物館ココシカ 94-8161

■見つけたらすぐに連絡を

　切れた電線に触らないで

　台風や雷・豪雨の影響による樹木接

触・倒壊などにより、電線が切れてし

まう場合があります。

　切れて垂れ下がっている電線には絶

対に手を触れないでください。

　電線に樹木や看板、アンテナなどが

接触してる場合も大変危険です。見つ

けたらすぐに下記へご連絡ください。

東京電力パワーグリッド 0120-

995-007、03-6375-9803（有料）

■生涯にわたって年金が受け取れます

　国民年金基金

　国民年金基金は、自営業やフリーラ

ンスの方が、国民年金に上乗せするこ

とができる公的な年金です。60歳以上

65歳未満の方や海外に居住されている

方で、国民年金に任意加入されている

方も加入できます。

　支払った掛金は全額、社会保険料控

除の対象となり、所得税や住民税が軽

減されます。

全国国民年金基金茨城支部

☎029-225-4797　0120-65-4192(フ

リーダイヤル)

令和元年度自衛官募集  自衛隊茨城地方協力本部
    百里分駐所　  0299-52-1366
    募集課募集班  029-231-3315

自衛官
候補生

一般曹候補生
航空学生

海　上 航　空

受
付 年間を通じて受付 ９月６日（金）まで（締切日必着）

対
象

採用月の１日現在、

18歳以上33歳未満

採用月の１日現在、

18歳以上33歳未満
令和２年４月１日

現在、18歳以上

23歳未満

令和２年４月１日

現在、18歳以上

21歳未満※32歳の方はお問い合わせください。

試
験
日

受付時に

お知らせします。

１次＝９月20日(金) ～

22日（日）のうち指定

する１日、２次＝10月

11日（金）～ 16日（水）

のうち指定する１日

１次＝９月16日（月･祝）

２次＝10月15日（火）～ 20日（日）

３次＝11月16日（土）～ 12月19日

（木）の指定する日

※詳しくはお問い合わせください。

令和元年度 後期ふれあいスポーツ教室

［開催期間］９月から全 10 回　 鹿嶋勤労文化会館［対象］高校生以上

1 教室 3,000 円※ピラティスのみ別途教材費1,500 円（ピラティスボール）。

【
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事
業
】 

戦
没
者
遺
児
に
対
す
る
慰い

し

ゃ藉
の
一
環
と
し
て
、
戦
没
者
の
遺
児
が
、
父
兄
の
戦
没
し
た
旧
戦
域
を
訪
れ
慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と
も
に
、
現
地
の
方
々
と
の
友
好
親
善
を
深
め
る
こ
と

を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
実
施
地
域
・
日
程
な
ど
は
、
下
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

10
万
円 

（
一
財
）日
本
遺
族
会
事
務
局

03
‐
３
２
６
１
‐
５
５
２
１ 

「
戦
没
者
遺
児 

慰
霊
友
好
親
善
事
業
」で
検
索

【鹿嶋人ギャラリー展示会「色鉛筆画作品」】 ８月23日（金）～９月４日（水）10:00 ～ 16:00※木曜日除く。

鹿嶋人ギャラリー 加藤さん 69-8424

８月18日（日）17:00ま

でに、電話またはファッ

クス（①教室名②複数

申込時の優先順位③名

前・フリガナ④年齢⑤

性別⑥住所⑦電話番号

⑧前期教室の参加の有

無⑨ピラティスボール

購入の有無を記入）で

右記に申し込み。

カシマスポーツセンター

 83-1600　 83-1633

教室名・曜日 時　間 定員

初級ヨガ（火） 10:30～11:30 40 人

ゆったりバランスボール（火） 12:00～13:00 20 人

健康体力づくり（火） 13:30～14:30 30 人

ステップアップ太極拳（木） 10:00～11:30 30 人

ピラティス（木）※女性限定 13:30～14:30 30 人

入門太極拳（金） 10:00 ～11:30 25 人

【注】①費用の記載がないものは無料。②申し込みの記載がないもの

は申し込み不要。③まちづくりセンターは「公民館」と表記します。
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■令和元年度茨城県警察官

　採用試験（第２回）

［受験資格］ 警察官Ａ＝昭和61（1986）

年４月２日以降に生まれ、大学(短期大

学を除く)を卒業または令和２（2020）年

３月31日までに卒業見込みの方。もしく

は人事委員会が同等と認める方。

警察官Ｂ＝昭和61（1986）年４月２日～

平成14（2002）年４月１日に生まれ、警

察官Ａの受験資格に該当しない方。

[申込期限] ８月22日(木)まで （申し込

みはインターネットからのみ）。

[試験日] 第１次試験＝９月22日(日)

＜鹿嶋警察署での体験型説明会＞

 ８月３日(土)10:00 ～ 12:00

※事前連絡により随時説明会を開催。

 鹿嶋警察署警務課  82-0110

「茨城県警察　採用案内」で検索

■楽しく山登り

　山の仲間募集

　地図の読み方や歩き方などを学びな

がら楽しく山に登ります。

［対象］山小屋での一泊登山ができる健

康な方

1,000円／年

８月30日（金）までに、ファックス（①

住所②氏名③年齢④電話番号を記入）

で下記に申し込み。

野口峰夫さん 83-9188

■祭頭囃楽士保存会

　新規会員の募集

　祭頭囃
ばやし

楽士保存会は、祭頭祭で囃さ

れる祭頭囃子について、当番郷に指導

や研修会を行い、これからの次世代に

継承していく活動などを行っています。

　伝統文化を継承するためにも、若い

世代の会員を募集します。関心のある

方は下記にご連絡ください。

祭頭囃楽士保存会会長 小倉茂夫さ

ん 090-8890-3511

■第４回作品展「手芸の部」

　作品募集

[会期]９月14日（土）～ 23日（月）

［規格］１人２点以内※大きさによる。出

展無料。詳しくはお問い合わせください。

［搬入日］９月10日（火）～ 12日（木）

［展示日］９月13日（金）

[申込期間]８月1日（木）～ 31日（土）

大野潮騒はまなす公園 69-4411

■楽しく学ぼう！

　鹿島病院糖尿病教室

 ８月３日（土）10:00 ～ 11:00

［内容］①食事の組み合わせのコツを学

ぼう②おやつの食べ方5つのルール

（公財）鹿島病院 82-1271

■小山記念病院リハビリテーション科

　小山けんこうフォーラム

［テーマ］認知症の知識を深め、体を動

かしながら予防しましょう

８月23日（金）13:30 ～（受付13:00 ～）

小山記念病院 ２階会議室

［定員］30人※先着

［服装］動きやすい服装

小山記念病院リハビリテーション

科 85-1172（直通）

■当事者が望む支援を考える

　「発達障害ってどんな障害？」

８月27日（火）14:00 ～ 15:15

鹿嶋勤労文化会館ホール

[内容]トリプル発達障害の漫画家 沖田

×
ば つ か

華さんをコメンテーターに迎えて当

事者が望む支援を考える。

［対象］精神障害に携わる方、教育・公

的機関の方、関心のある一般参加者

８月16日（金）までに、下記にファッ

クス（①氏名②所属③職種を記入）で申

し込み。※一般参加者は申し込み不要。

（公財）鹿島病院 82-1271 82-

6538

■いきいきゆめプール

　第１期シニア水泳教室（クロール中心）

 ８月30日(金) ～ 11月29日（金）の毎

週火・金曜日13:00 ～ 14:30(全27回)

［対象］次のすべてを満たす方 ①市内在住

で60歳以上②健康診断書を提出できる③

教室に15回以上参加できる④25m泳げない

 1,500円（保険代など）

［定員］ 20人※先着

［申込開始］８月１日（木）～

 いきいきゆめプール  95-6366

■（一社）茨城県労働者福祉協議会

　労働福祉講座

９月25日（水）18:30 ～ 20:00

鹿嶋勤労文化会館

[内容]労働運動と労働者自主福祉運動

の理念と歴史など

[定員]40人

[申込期限] ８月30日（金）

（一社）茨城県労働者福祉協議会

029-231-3503

■ホタル再生をめざして

　ザリガニ釣り大会

 ８月３日(土) 9:00 ～ 11:30(受付8:30

～ )※雨天時は４日(日)。

 鹿島神宮御
み た ら し

手洗公園 ひょうたん池

［持ち物］ 帽子、タオル、飲み物、バケ

ツ ※釣り竿、えさ、網は主催者で準備

します。小学３年生以下は保護者同伴。

 １家族100円

 かしま水を考える会事務局 田口さ

ん  090-7700-9374

■日本製鉄（株）鹿島製鉄所

　個人工場見学

８月30日（金）までの月～金曜日｛土・

日曜日、祝日、13日（火）～ 16日（金）を

除く｝ ※８月17日（土）のみ土曜日開催。

[見学時間]①10:30 ～12:00②14:30 ～16:00

※ ８ 月17日 は10:00 ～ 12:00、13:30

～ 15:30。

[定員]小学生以上＝各回30人（８月17

日は各回70人）※中学生以下は保護者

同伴のこと。

見学希望日の２週間前までに下記に

電話予約後、同所に申込書を提出して

申し込み。

日本製鉄（株）鹿島製鉄所広報係

90-3616

■白十字看護専門学校

　学校見学会

 ９月７日(土)、11月16日（土）いず

れも９:30 ～ 12:30（受付9:20 ～）

前日17:00までに下記に申し込み。

 白十字看護専門学校 92-3891

http://www.hakukan.ac.jp/

■鹿嶋市文化財愛護協会

　歴史講演会と移動研修会

＜歴史講演会＞

８月３日（土）13:30 ～ 15:30

まちづくり市民センター 研修室202

[内容]鹿野貞一さんによる「明治維新の

鹿嶋」※申し込み不要。

＜移動研修会＞

９月11日（水）８:30（集合）～ 16:30

［集合場所］まちづくり市民センター

第４駐車場

［訪問先］茨城県立近代美術館「竹久夢

二展」、茨城県庁、弘道館※県庁内に

て各自で昼食。

1,300円、会員800円（いずれも70歳

未満500円増）

角南さん 090-4721-8732

【大野囲碁大会 参加者募集】  ８月25日（日）9:15 ～ 16:00  大野ふれあいセンター

 大野囲碁クラブ　谷口さん 090-3204-2065

【
第
35
回
全
国
研
究
集
会
in
茨
城
】

10
月
27
日（
日
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時
30
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～
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1682-2911（代表）鹿嶋市役所

■
県
内
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー 

鹿
嶋
市
が
出
発
地
に

　
２
０
２
０
年
７
月
５
日（
日
）・
６
日（
月
）
の

２
日
間
、
日
本
全
国
を
つ
な
ぐ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
が
45
番
目
と
な
る
茨
城
県
に
到
着
し
、
鹿

嶋
市
を
出
発
地
と
し
て
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
が
県
内

を
走
行
し
ま
す
。

　
日
本
三
名
瀑
の
ひ
と
つ
に
数
え
ら
れ
る「
袋
田

の
滝
」や
日
本
最
大
級
の
高
さ
１
０
０
ｍ
か
ら
の

バ
ン
ジ
ー
ジ
ャ
ン
プ
が
人
気
の「
竜
神
大
吊
橋
」、

日
本
第
２
位
の
広
さ
と
雄
大
な
景
色
に
映
え
る

観
光
帆
引
き
船
が
魅
力
の「
霞
ケ
浦
」
な
ど
、
多

く
の
魅
力
あ
ふ
れ
る
名
所
を
巡
り
ま
す
。
な
お
、

茨
城
県
内
の
ル
ー
ト
概
要
に
つ
い
て
は
、
下
表

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
の
到
着
を
祝
う 

セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン

　
１
日
目
・
２
日
目
の
最
終
地
と
な
る
水
戸
市
・

つ
く
ば
市
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ

ン（
各
日
最
終
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
の
到
着
時
に
、
聖

火
到
着
を
祝
う
イ
ベ
ン
ト
）が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
会
場
で
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
ス
テ
ー
ジ
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
披
露
や
東
京

２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
プ
レ
ゼ

ン
テ
ィ
ン
グ
パ
ー
ト
ナ
ー
の
展
示
ブ
ー
ス
が
出

展
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
最
終
聖
火
ラ
ン
ナ
ー

が
会
場
に
登
場
し
、
聖
火
を
聖
火
皿
に
灯
す
セ

レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
セ
レ
モ
ニ
ー
終
了
後
に
、
聖
火
は
ラ
ン
タ
ン

に
格
納
さ
れ
、
次
の
日
の
リ
レ
ー
開
始
地
に
車

両
で
移
動
し
ま
す
。

■
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
走
る
チ
ャ
ン
ス

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
を
掲
げ
て
走
行
し
、
茨

城
県
の
魅
力
を
世
界
中
に
発
信
す
る
聖
火
ラ
ン

ナ
ー
を
広
く
募
集
し
ま
す
。
茨
城
県
に
ゆ
か
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あ
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茨
城
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走
り
た
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と
い
う
熱
い
気
持

ち
を
持
つ
方
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
茨
城
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聖
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ラ
ン
ナ
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公
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聖
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ラ
ン
ナ
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募
集
は
、
次
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火

リ
レ
ー
プ
レ
ゼ
ン
テ
ィ
ン
グ
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ

る「
日
本
コ
カ
・
コ
ー
ラ
株
式
会
社
」、「
ト
ヨ
タ

自
動
車
株
式
会
社
」、「
日
本
生
命
保
険
相
互
会

社
」、「
日
本
電
信
電
話
株
式
会
社（
Ｎ
Ｔ
Ｔ
）」
の

４
社
か
ら
も
応
募
可
能
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
東
京
２
０
２
０
組
織
委
員
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（

 h
ttp

s://to
k
y
o
2
0
2
0
.o

rg
/jp

/

sp
e
c
ia

l/to
rc

h
/o

ly
m

p
ic

/to
rc

h
b
e
a
re

r/

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
茨
城
県
お
よ
び
各
東
京
２
０
２
０
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
プ
レ
ゼ
ン
テ
ィ
ン
グ

パ
ー
ト
ナ
ー
に
１
回
ず
つ
、
最
大
５
回
の
応
募

が
可
能
で
す
。
た
だ
し
、
複
数
の
募
集
先
に
応

募
し
た
場
合
で
も
、
複
数
の
募
集
先
か
ら
選
出

さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
走
行
で
き
る
の

は
１
回
の
み
で
す
。
※
応
募
方
法
は
、
募
集
先

に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

【
複
数
の
応
募
が
可
能
な
事
例
】

〇
複
数
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ィ
ン
グ
パ
ー
ト
ナ
ー
へ

の
応
募

〇
プ
レ
ゼ
ン
テ
ィ
ン
グ
パ
ー
ト
ナ
ー
お
よ
び
都

道
府
県
実
行
委
員
会
へ
の
同
時
応
募

【
複
数
の
応
募
が
で
き
な
い
事
例
】

〇
複
数
の
都
道
府
県
実
行
委
員
会
へ
の
応
募

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
が
全
国
を
回
り
ま
す

東京2020オリンピック聖火リレーは、「Hope Lights Our Way ／希望の道を、つなごう。」

をコンセプトに、2020年３月26日（木）から７月24日（金）までの121日間をかけて行われ、

日本各地の魅力を国内外に発信していきます。

■茨城県のルート概要（ルート概要は、変更になる場合があります。）

日にち

順番

2020年7月5日（日）

（茨城県１日目）

2020年7月6日（月）

（茨城県２日目）

1 鹿嶋市 古河市

2 ひたちなか市・大洗町 常総市・坂東市

3 大子町 牛久市

4 日立市 龍ケ崎市

5 常陸太田市 土浦市

6 笠間市 つくば市※

7 水戸市※

※セレブレーション会場（水戸市：千波公園ふれあい広場、つくば市：研究学園駅前広場）

東京2020

オリンピックまで

　あと 358日
東京2020オリンピックが

鹿嶋にやってくる！vol.４
 オリンピック・

パラリンピック課



[連載]　東京2020オリンピックに向けて
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再
び「
Ｋ
Ａ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｍ
Ａ
」か
ら
世
界
へ

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会

鹿
嶋
市
推
進
協
議
会
　
副
会
長

	

原
　
弘
　
さ
ん

	

（
鹿
嶋
市
体
育
協
会 

会
長
）

　
鹿
嶋
市
体
育
協
会
は
、
市
内
３
２
７

団
体
38
競
技
を
管
理
運
営
し
、
今
日
ま

で
微
力
な
が
ら
も
多
く
の
ス
ポ
ー
ツ
活

動
を
統
括
し
て
い
ま
す
。

　
鹿
嶋
市
は
第
三
次
鹿
嶋
市
総
合
計
画

後
期
基
本
計
画
で
、『
ス
ポ
ー
ツ
で
つ
な

が
る
ま
ち
づ
く
り
』を
第
一
の
基
本
目
標

に
掲
げ
、
ス
ポ
ー
ツ
と
観
光
、
そ
し
て

人
と
ひ
と
の
交
流
と
相
互
連
携
に
よ
る

市
の
活
性
化
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
そ
の
点
で
、
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
競
技
大
会
に
お
け
る
サ
ッ
カ
ー

競
技
を
招
致
で
き
た
こ
と
は
、
市
の
発

展
に
大
き
く

貢
献
す
る
記

念
す
べ
き
こ

と
だ
と
言
え

ま
す
。
ま
た
、

私
た
ち
市
民

に
と
っ
て
も
、

ハ
イ
レ
ベ
ル

な
国
際
試
合

を
直
に
観
戦
で
き
る
と
い
う
稀け

う有
な
体

験
と
感
動
を
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
、

大
変
喜
ば
し
い
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
２
０
０
２
Ｆ
Ｉ
Ｆ
Ａ
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
で
茨
城
カ
シ
マ
ス
タ
ジ
ア
ム
が
会
場

と
な
っ
た
際
は
、「
カ
シ
マ
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
」が
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
と
し
て
活
用
さ
れ

ま
し
た
。
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
は
、
各

国
メ
デ
ィ
ア
が
試
合
の
推
移
や
結
果
を

タ
イ
ム
リ
ー
に
報
道
す
る
中
枢
で
す
。

今
回
も
同
様
に
開
設
さ
れ
る
場
合
に
は
、

メ
デ
ィ
ア
関
係
者
の
皆
さ
ん
が
、
情
報

を
集
約
・
整
理
し
や
す
い
環
境
を
整
え

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
は
大
規

模
修
繕
を
行
っ
て
お
り
、
一
般
に
開
放

し
て
い
ま
せ
ん
。
日
頃
か
ら
利
用
し
て

い
る
皆
さ
ん
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
サ
ッ
カ
ー
競
技
鹿
嶋
市
開
催

の
成
功
に
向
け
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　茨城県を走行する東京2020オリンピック聖火リレーの聖

火ランナーを募集します。

[応募期限] ８月31日（土）

[募集人数] 34人

 無料

[走行距離] 1人あたり約200m ※走行速度は、ご自身のペー

スでゆっくり走れる程度です。

[応募要件] 2008年4月1日以前に生まれた方、茨城県にゆかりがある方など

[応募方法] 東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会茨城県推進

会議ホームページ特設サイト（  https://www.suishin.ibaraki2020.jp/）

にある応募フォームまたはエントリーシート※に必要事項を記入の上、下

記の送付先に「特定記録郵便」で郵送による申し込み。

※エントリーシートや聖火ランナー募集要項などは、市役所・各公民館

などで配布しています。

[送付先] 〒310-8555　茨城県水戸市笠原町978番6

茨城県県民生活環境部 オリンピック・パラリンピック課内 東京2020オ

リンピック聖火リレー茨城県実行委員会 宛

[選考方法] 書類選考

[当選発表] 12月以降に、茨城県実行委員会から当選速報を連絡します。

その後、東京2020組織委員会から正式な当選通知を送付します。

※詳しくは、ホームページまたは聖火ランナー募集要項をご覧ください。

 東京2020オリンピック聖火リレー 茨城県聖火ランナー公募事務局

 0570-023-156（受付時間平日9:00 ～ 17:00）

　東京2020オリンピックサッカー競技の

鹿嶋市開催を市全体で盛り上げるため、

「東京五輪音頭-2020-」のCDおよび振付

DVDを貸し出します。ぜひ、地域のお祭

りやイベントなどでご活用ください。

[貸出物] 東京五輪音頭-2020-のCDおよび

振付DVD

[貸出対象] 市内にお住いの方および市内

の団体・企業など

[貸出期間] 原則１カ月以内

 無料

 市オリンピック・パラリンピック課窓

口に本人確認できる書類（運転免許証な

ど）を持参の上、貸出申請書に必要事項を

記入して申し込み。

[注意事項]

・無料で使用できるイベントは、「非営利」

「入場無料」「出演者報酬無し」の３条件

をすべて満たす場合に限ります。

・上記以外は、別途、JASRACに著作権使

用手続きが必要です。また、著作権使

用料が発生します。

・CDおよびDVDの複製はできません。

東京2020オリンピック聖火リレー

茨城県聖火ランナー募集

「東京五輪音頭-2020-」の

CDおよび振付DVDを貸出

茨城をつなぐ、一人になろう。

▲カシマスポーツセンターの外観



日本初！ネットボール国際大会が開催

ネットボール・アジア・ユース大会

　６月29日～７月７日、日本で初めての「ネットボール・アジ

ア・ユース大会」が鹿嶋市で開催されました。ネットボールは

競技人口2,000万人以上のバスケットボールに似たスポーツ

で、日本代表チームの同大会での結果は12カ国中10位でした。

　今後の成長に期待し、日本代表チームを応援しましょう。

　こんにちは！花火大会は浴衣派の地域おこし協力隊ユウナです。早い

もので鹿嶋に来て１年が経ちました。

　さて、茨城県にはピーマンやメロンなどの農作物や漁業など、たくさ

んの日本一があります。皆さんは、鹿嶋にある日本一を知っていますか？

それは、北浦にある「鹿島神宮西の一之鳥居」の大きさです！高さは何メー

トルあるでしょう？なんと、水上鳥居では日本一高い18.5メートル。大

体ビルの６階の高さだそう。日本三景で有名な「宮島」厳島神社の大鳥居

も水上鳥居ですが、こちらは16.6メートルなので、鹿嶋の鳥居の方が大

きいんです！そんな鳥居の近くで開催される「鹿嶋市花火大会」。今年は

「メッセージ花火」があるそうですね！いつか私宛のメッセージ花火が上

がるといいなぁ ･･･と期待するユウナでした。

　ショッピングセンターチェリオで７月14日、オリンピック１年

前イベント「オリンピックが茨城・鹿嶋にやってくる」が開催さ

れました。茨城県出身のタレント・アントキの猪木さんのお笑

いライブや東京五輪音頭、「球舞-CUBE-」によるリフティングパ

フォーマンスなどで１年後のオリンピック開催をＰＲしました。

　７月13日から東京ドームで開催された第90回都市対抗野

球大会に、鹿嶋市代表の日本製鉄鹿島が出場しました。初戦

の王子（春日井市）戦はチーム一丸で勝利。３回戦のパナソ

ニック（門真市）との戦いは０対２と惜敗しましたが、応援団

からは全力で戦った選手に惜しみない拍手が送られました。

食で育む元気な体と豊かな心

市内12小学校で「アントラーズ食育キャラバン事業」

　市の食育推進事業の一環として全小学校で行うアント

ラーズ食育キャラバンを、７月12日、大同東小学校から開始

しました。同校では、３・４年生を対象に鹿島アントラーズ

育成部およびスポンサー会社のスポーツ栄養士が講義を行

い、食事の大切さや身体を動かすことの楽しさを伝えました。

東京2020オリンピックまであと１年！

市内でオリンピック開催１年前イベント

日本製鉄鹿島が４年連続19回目の出場
第90回都市対抗野球大会

 Ｐｈｏｔｏ ｔｏｐｉｃｓ

● 

「P
hoto topics

」に
掲
載
し
た
記
事
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
ま
ち
の
話
題
」お
よ
び
市
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ（
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
な
ど
）に
詳
し
く
写
真
も
た
く
さ
ん
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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地域おこし協力隊の

目指せ！“カシマスター”


