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282-2911（代表）鹿嶋市役所

【
災
害
義
援
金
の
受
付
期
間
を
延
長
】 

日
本
赤
十
字
社
茨
城
県
支
部
で
は
、
福
岡
県
お
よ
び
大
分
県
で
発
生
し
た「
平
成
29
年
７
月
５
日
か
ら
の
大
雨
災
害
義
援
金
」の
受
付
期
間
を
延
長
し
ま
し
た
。

皆
さ
ん
か
ら
お
預
か
り
し
た
義
援
金
は
、
日
本
赤
十
字
社
を
通
じ
て
全
額
を
被
災
者
の
皆
さ
ん
に
届
け
ま
す
。 

［
受
付
期
間
］ 

２
０
２
０
年
３
月
31
日（
火
）ま
で
　

 

生
活
福
祉
課

平
成
31
・
32
年
度
入
札
参
加
資
格
審
査 

申
請
に
つ
い
て（
５
月
期
追
加
受
付
）

 

契
約
検
査
室

　
市
が
実
施
す
る
入
札
に
参
加
す
る

に
は
、
入
札
参
加
資
格
者
名
簿
へ
の

登
録
が
必
要
で
す
。

　
平
成
31
・
32
年
度
の「
物
品
・
役

務
の
提
供
」
に
関
す
る
登
録
申
請
の

追
加
受
け
付
け
を
左
記
の
と
お
り
行

い
ま
す
の
で
、
希
望
す
る
事
業
者
は

期
間
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

[

受
付
種
類] 

物
品
の
製
造
・
販
売
、

役
務
の
提
供（
清
掃
、
保
守
点
検
、

物
品
リ
ー
ス
な
ど
）

[

申
請
期
間] 

デ
ー
タ
仮
登
録
＝
４

月
15
日（
月
）
～
５
月
13
日（
月
）、

書
類
受
付
＝
５
月
７
日（
火
）
～
13

日（
月
）９
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時 

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

[

有
効
期
間] 

７
月
１
日（
月
）
～

２
０
２
１
年
３
月
31
日（
水
）

 

デ
ー
タ
仮
登
録
後
に
書
類
を
提

出
し
て
申
し
込
み
。

※「
建
設
業
」お
よ
び「
設
計
・
測
量
・

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業
」
の
申
請
は
、

茨
城
県
共
同
受
付
セ
ン
タ
ー
で
５
月

７
日（
火
）
～
13
日（
月
）
に
実
施
さ

れ
ま
す
。
鹿
嶋
市
で
受
け
付
け
は
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
茨
城
県
土
木
部
監
理
課

建
設
業
担
当
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

海
外
救
援
金
を
募
集
し
て
い
ま
す

 

生
活
福
祉
課

　
日
本
赤
十
字
社
茨
城
県
支
部
で
は

「
２
０
１
９
年
モ
ザ
ン
ビ
ー
ク
サ
イ

ク
ロ
ン
救
援
金
」
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
か
ら
お
預
か
り
し
た
救

援
金
は
、
国
際
赤
十
字
社
を
通
じ
て

被
災
者
の
生
活
支
援
に
使
わ
れ
ま

す
。

［
受
付
期
間
］ 

６
月
28
日（
金
）ま
で

公
共
下
水
道
排
水
設
備
指
定

工
事
店
の
登
録
を
受
け
付
け
ま
す

 

下
水
道
課

　
公
共
下
水
道
へ
接
続
す
る
た
め
の

排
水
設
備
な
ど
の
工
事
は
、
市
が
指

定
し
、
登
録
し
た
工
事
店
で
な
け
れ

ば
行
え
ま
せ
ん
。

　
排
水
設
備
指
定
工
事
店
の
新
規
登

録
お
よ
び
登
録
期
間
満
了
に
伴
う
更

新
を
希
望
す
る
工
事
店
は
、
必
ず
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

［
受
付
期
間
］ 
４
月
22
日（
月
）
～
５

月
24
日（
金
）８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

［
登
録
有
効
期
間
］ 

３
年
間

［
登
録
手
数
料
］ 

２
万
円

［
申
込
方
法
］
下
水
道
課
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
所
定
の
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
同
課
に
申

し
込
み
。

２
０
１
９
工
業
統
計
調
査
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

 

政
策
秘
書
課

　
５
月
か
ら
６
月
に
、
対
象
と
な
る

製
造
業
の
事
業
所
を
統
計
調
査
員
が

訪
問
し
、
営
業
の
有
無
や
従
業
員
数

な
ど
を
確
認
し
ま
す
。
条
件
を
満
た

す
事
業
所
に
は
、
調
査
票
な
ど
を
配

布
し
ま
す
の
で
調
査
へ
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
郵
送
ま
た
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
回
答
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

[

実
施
目
的] 

工
業
の
実
態
を
明
ら

か
に
し
、
政
策
立
案
の
た
め
の
基
礎

資
料
や
、
民
間
企
業
や
大
学
な
ど
に

よ
り
国
民
生
活
の
幅
広
い
分
野
で
活

用
す
る
。

［
基
準
日
］２
０
１
９
年
６
月
１
日

［
調
査
区
域
］ 

市
内
全
域

［
調
査
対
象
事
業
所
］ 

約
１
０
０
社

［
訪
問
者
］ 

統
計
調
査
員

※
顔
写
真
入
り
の
調
査
員
証
を
携
行

し
て
い
ま
す
。

広
報
か
し
ま
の
新
元
号
表
記
は

５
月
１
日
号
か
ら
で
す

 

広
報
推
進
課

　
新
元
号
の
表
記
は
、
元
号
法
に
基

づ
く
政
令
が
５
月
１
日
か
ら
施
行
さ

れ
る
こ
と
か
ら
、
施
行
日
以
降
に
発

行
す
る
号
か
ら
行
い
ま
す
。

鹿嶋市からの

お知らせ
【表示について】

＝日時　 ＝会場　 ＝参加費など　 ＝申し込み先や方法など　 ＝問い合わせ先

＝電話番号｛特に記載がないときは、TEL:82-2911(代表）｝　 ＝ファックス番号　 ＝Ｅメールアドレス　 ＝ホームページ

【申し込み時の必要事項】 ①お知らせ名 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④生年月日（年齢） ⑤電話番号（ファックスの方はファックス番号も）

※ 費用、申し込みの記載がないものは、それぞれ「無料」、「申し込み不要」です。

こちらに掲載された内容の詳細は、

左記ＱＲコードなど

から市ホームページで

確認してください！
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　本殿および御
み か き う ち

垣内御
お み た

神田で御田植祭が、奥参

道で流
や ぶ さ め

鏑馬神事が執り行われます。

 ５月１日（水・祝）

　13:00 ～ 御田植祭

　13:30 ～ 流鏑馬神事

 鹿島神宮

 鹿島神宮社務所　 82-1209

御田植祭・流鏑馬 徳仁天皇陛下御即位を奉祝し、

山
だ し

車の曳
ひ

き廻
まわ

しが行われます

ゴールデンウィークの小児科医療機関診療情報	  保健センター  82-6218

４月 ５月

27日
（土）

28日
（日）

29日
（月・祝）

30日
（火・祝）

１日
（水・祝）

２日
（木・祝）

３日
（金・祝）

４日
（土・祝）

５日
（日・祝）

６日
（月・振替）

鹿浦小児科医院

 83-0290

ＡＭ
のみ

ＡＭ
のみ

ＡＭ
のみ

ＡＭ
のみ

ＡＭ
のみ

たるいこどもクリニック

 77-9911

ＡＭ
のみ

通常
診療

通常
診療

三笠小児クリニック

 83-3555

通常
診療

ＡＭ
のみ

通常
診療

通常
診療

小山記念病院

 85-1111

ＡＭ
のみ

神栖済生会病院

 97-2111

ＡＭ
のみ

鹿嶋市夜間小児救急診療所

 82-3817

夜間診療 （20:00 ～ 23:00）

※受付は22:45まで。

※診療受付時間などは、各医療機関にお問い合わせください。

※ゴールデンウィークを含む４・５月の休日当番医は、４ページでご確認ください。なお、応急的な診療の

みの対応です。事前に連絡してから受診してください。

４月28日（日）～５月６日（月）は、小児科のみ対応ができます。

ゴールデンウィークのごみ収集・搬入		    廃棄物対策課

４月 ５月

27日
（土）

28日
（日）

29日
（月・祝）

30日
（火・祝）

１日
（水・祝）

２日
（木・祝）

３日
（金・祝）

４日
（土・祝）

５日
（日・祝）

６日
（月・振替）

ごみステーションの収集 〇 × 〇 〇 〇 〇 × × × 〇

衛生センター

[受付時間] ８:30 ～ 12:00、

13:00 ～ 16:00

〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇

[衛生センター搬入時の注意点]

・上記の受付時間以外は、ごみの搬入はできません。

・①可燃ごみ→②不燃ごみ（粗大ごみ含む）の順で搬入してください。

・粗大ごみ以外は、すべて鹿嶋市指定袋に入れて搬入してください。

・機械の故障の原因となりますので、ごみの適切な分別をお願いします。

小児科の対応はできません。

【
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
中
の
戸
籍
に
関
す
る
届
出
・
住
民
票
な
ど
の
交
付
】 

連
休
中
に
戸
籍
に
関
す
る
届
出
を
予
定
さ
れ
て
い
る
方
は
、
事
前
に
書
類
の
確
認
な
ど
の
ご
相
談
を
お
願
い
し
ま
す
。 

ま
た
、
住
民
票
な
ど
の
諸
証
明
書
が
必
要
な
方
は
、
市
役
所
庁
舎
の
入
口
に
あ
る「
自
動
交
付
機
」ま
た
は「
コ
ン
ビ
ニ
交
付（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
必
要
）」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
　

 

総
合
窓
口
課

 ５月１日（水・祝）

 鹿島神宮周辺

■角内区＝13:00 ～ 20:30

■仲町区＝10:00 ～ 19:00
※仲町区の午前中の曳き廻

しは改元記念として実施。

 広報推進課

電話相談は、
24時間対応します

〇茨城おとな救急電話相談

＃７１１９

〇茨城子ども救急電話相談

＃８０００

受診可能な医療機関も

ご案内しています。
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482-2911（代表）鹿嶋市役所

 ４月28日（日）・５月12日（日）

　 ８: 30 ～ 17 :15

 鹿嶋市役所（総合窓口課、国保年金課、

収納課）

 総合窓口課

介護保険料 第１期＝５月７日（火）

※納税は便利な口座振替をご利用くだ

さい。

 収納課

※診察時間は 9:00 ～ 16:00 です。

※応急的初期診療のみの対応です。

　事前に連絡してから受診してください。

４・５月の休日当番医

日にちおよび当番医 電話番号

21 日 前田病院  83-1122

28 日 小山記念病院  85-1111

29 日 鹿島神宮前病院  82-7911

30 日 島医院  83-4011

５月１日 小山記念病院  85-1111

５月２日 まつおかクリニック  82-1500

５月３日 小山記念病院  85-1111

５月 4日 鹿島病院  82-1271

５月 5日 鹿島神宮前病院  82-7911

５月 6日 額賀整形外科医院  83-7670

　皆さんのご協力をお願いします。

 ４月21日（日）10:00 ～ 11:45・

13:00 ～ 16:00＝カワチ薬品鹿嶋店

 保健センター　  82-6218

献 血 情 報

６月30日（日）10:00 ～ 15:00　  保健センター（屋内）

　子育て中のパパ・ママ、新しい家族を迎えるプレパパ・プレママを応援するイベ

ント「パパ＊ママ応援イベント☆」を今年も開催します。あわせて市内子育てサーク

ルや活動団体の紹介・会員募集、イベント出店にご協力いただける方を募集します。

 女性支援室

 交通防災課

６月30日(日)開催

「パパ＊ママ応援イベント☆」協力者を募集

[対象]次の①～③すべてに該当する方

①市内に住民登録があり、市税などに未

納がない方

②「いばらき防災大学」を修了し、試験を

受けて防災士の資格を取得した方

③行政区、自治会または自主防災組織に所

属しており、その団体から推薦を得た方

[補助内容]防災士研修機構が発行するテ

キスト代、受験料、認証登録料

[補助金額]上限11,500円（1人１回限り）

[申請期限]防災士の登録認証を受けた日

の属する年度の３月15日まで

[申請方法]①防災士認定状および防災士

証の写し②費用の支払いを証明する書類

の写し③所定の推薦状を交通防災課に持

参。※詳しくはお問い合わせください。

防災士の資格取得に補助金を交付します

　県が実施する「いばらき防災大学」を修了し、試験を受験して

防災士の資格を取得した方に、補助金を交付します。

応募資格 市内子育てサークル・支援団体など
妊娠・出産・育児に関連する事業や

ママサロネーゼなどの開業者

内容

活動紹介展示や会員募集。実際に活動

を行うことも可（スペースに制限あり、

参加費は実費負担程度とすること）。

雑貨販売、美容、癒しなどのサービ

スの提供、ミニワークショップなど

費用 無　料
午前の部・午後の部各500円 （無償で

サービスなどを実施する場合は無料）

※詳しくは女性支援室にお問い合わせください。

［備品など］ 長テーブル・イスの貸し出しあり、電源使用は別途相談（容量制限あり）。

 5月15日（水）までに、女性支援室窓口または市ホームページにある申

込用紙に必要事項を記入し、同室窓口、郵送またはＥメール（joseisien1@

city.ibaraki-kashima.lg.jp）で申し込み。※応募者多数の場合は抽選。５

月17日（金）までに、結果を全員に通知します。

いばらき防災大学（鹿嶋会場）

　防災に関する幅広い分野や自主防災

活動に役立つ内容を学べます。修了者

は防災士試験の受験資格が得られます。

６月29日（土）・30日（日）、７月14日

（日）・27日（土）（全４回）

鹿嶋勤労文化会館

[定員]160人（先着順）

無料 ※防災士の資格取得には、教本

代3,500円・受験料3,000円・登録料5,000

円が別途必要です。詳しくは 「NPO法

人 日本防災士機構（http://bousaisi.jp/）」

をご覧ください。

５月24日（金）までに、申込書に必要

事項を記入して交通防災課に申し込み。

[申込書配布場所]交通防災課、 「平成

31年度 いばらき防災大学について」

i

日曜開庁

納期限のお知らせ
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相 談 名 日 程 時 間 場 所 問い合わせ･申し込み

行政相談 ５月８日(水) 13:30 ～ 15:30 大野ふれあいセンター 市民相談室（市民活動支援課内）

弁護士による

福祉法律相談★
５月15日(水) 14:00 ～ 17:00

まちづくり市民センター
(中央公民館)３階 学習室１

（社福）鹿嶋市社会福祉協議会
 82-2621 ※４月26日（金）から

予約受付、先着７人。

年金相談 ★ ５月９日（木） 10:00 ～ 14:30 鹿嶋市商工会館
水戸南年金事務所  029-227-3253
※１カ月前から予約可。

児童相談 ★ ５月14日（火） 10:00 ～ 15:00 保健センター
こども相談課または茨城県福祉
相談センター鹿行児童分室

 0291-33-4119

お酒に関する悩み
何でも相談 ★

４月24日（水）
５月22日（水）

① 10:00 ～
② 13:30 ～

保健センター
保健センター  82-6218

※前日12:00までに予約のこと。

※〔　〕内は会場

催し

５月の主な情報

鹿島アントラーズの試合

1日（水・祝）……………………………13:00 ～御田植祭、13:30 ～流鏑馬〔鹿島神宮〕

1日（水・祝）……………… 徳仁天皇陛下御即位奉祝 山車曳き廻し〔角内区・仲町区〕

３日（金・祝）15:00… …………………………………………………………… J １・第10節 清水戦〔カシマ〕

８日（水）20:45 (現地時間)…… AFCチャンピオンズリーグ2019 グループステージ第５節 ジョホール・ダルル・タクジム戦 〔ラルキン〕

12日（日）14:00… ……………………………………………………………… J １・第11節 神戸戦〔ノエスタ〕

18日（土）15:00…………………………………………………………………… J １・第12節 松本戦〔カシマ〕

22日（水）19:00 ………………… AFCチャンピオンズリーグ2019 グループステージ第６節 山
さんとう

東魯
ろ の う

能戦 〔カシマ〕

26日（日）14:00… …………………………………………………………………… J １・第13節 鳥栖戦〔鳥栖〕

※太字はホームゲーム

［写真］御田植祭…童女が本殿前で田植え舞を舞ったあと、御神田に苗を植え、豊作を祈願します。

【精神保健家族の集い】 こころの病を抱える方の家族どうしが集まり、情報交換や悩みの相談などを行っています（予約

不要）。  ４月23日(火） ９:30 ～ 12:00　  保健センター  82-6218

※相談はすべて無料です(★は要予約)。相各 談種



　ニューヨーク、ロンドン、ミラノ、パリで開催される「世

界四大ファッション・ウィーク」は、日本では「パリ・コレ」

「ミラノ・コレクション」などの呼び方で知られ、モデル

はもちろん裏方として支

えるメイクやヘアスタイ

リストにとっても憧れの

舞台です。

　今年２月末から３月上

旬に開催された「パリ・コ

レ」に、市内で美容師とし

て働く小堤聡さんが、日

本チームのヘアスタイリ

ストの一員として初参加しました。

　中学生のころにファッションに

関心を持つようになったという小堤さんは、都内で美容

師として勤務しながら広告やファッションショーのヘア

メイクの仕事にも携わってきました。これまでにニュー

ヨーク・コレクションに２度の参加経験がありますが、

「現場で即仕事をするための対応力など、求められるス

キルの違いを肌で感じた」と、世界的にも注目度の高い

「パリ・コレ」の印象について話します。

　「世界に日本らしさをアピールするにはまだまだ。チャ

ンスに貪欲に、成長を求めてチャレンジし続けていきた

い」と話す小堤さんの挑戦はこれからも続きます。

夢の舞台「パリ・コレ」に初参加

　　　　　ヘアスタイリスト　小 堤  聡さん（40 歳・角折）

　皆さんは「忠
ちゅうじょ

恕」という言葉をご

存知でしょうか。「忠恕」とは、儒教

の教えで「他人を思いやり、真心を

尽くす」という意味です。

　私は父が亡くなる前に、幸運にも

この言葉を教わる機会があり、素晴

らしい言葉だと思っていたところ、

あるとき、天皇陛下が座右の銘にし

て、常に念頭に置かれているという話を聞きました。陛下の所作の一

つ一つには忠恕の精神を感じることができ、感銘を受けたのを覚えて

います。それ以来、「忠恕」は私の座右の銘となるとともに、授けてくれ

た父への感謝の気持ちがこみ上げてきました。

　今後も、この引き継いだ思いを胸に、市民の皆さんを思いやり、真

心を尽くして、「令和」という新しい時代に輝ける鹿嶋市の実現のために

私も邁
まいしん

進していきます。

   

  

    

　日本のはやぶさ２探査機は、

昨年６月に小惑星リュウグウ

（直径約900m、写真左）に到着

しました。リュウグウを近くか

ら観測した結果、水分を含む鉱

物が表面に存在していることを

突き止めたのです。リュウグウ

のような水を含む小惑星や氷か

らなる彗星が大昔に地球へ衝突

したことで、海水など

の水が地球上に誕生し

たと考えられています。

　その後、はやぶさ２

は２月22日にリュウグ

ウ表面に一瞬だけ降り

立ち、表面の物質を採

取することに成功しま

した。表面から上昇中

に撮影した右上の写真

の中央部分は、採取の際に舞い上がった砂によるものと

されています。私たちミッションチームは、この場所を

「たまてばこ」と名付けました。

　４月５日には別の場所で衝突装置をぶつけることに成功

し、今後、物質採取にも挑戦します。2020年12月に地球

へ帰還し、採取した物質の分析により、地球などの惑星

誕生の謎を解明する情報が得られると期待されています。

▲「パリ・コレ」でモデルの 
ヘアメイクを担当する小堤さん

▲新しい時代に向け、いきいきゆめプー
ルが竣工（大野中生徒が泳ぎ初め）

▲市内の高等学校入学式でも、「忠恕」と
いう言葉とその意味について話しました

▲はやぶさ２が撮影した
リュウグウ。中央右寄り
の地点の物質を採取

（出典：JAXA、東大など）

▲表面物質を採取した直後のリュウ
グウ表面。はやぶさ２の影が写っ
ています（出典：JAXA、東大など）
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布施博士のほしぞら情報

布施 哲治…理学博士。

鹿島宇宙技術センター主任研究員。
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