
 

　  

 

 

 

・日　程　令和７年６月１４日（土）　１０:００～１１:３０ 

・場　所　三笠公民館　会議室 １・２ 

・内　容　介護保険のしくみ全般について 

地域包括支援センターについて 等　             

・講　師　鹿嶋市介護長寿課　職員 

  ・対　象　三笠地区在住成人の方 

・募集人数　２５人（参加費無料） 

・〆　切　６月７日（土） １７時まで 

・申込み　電話にて三笠公民館（月曜日休館日）まで ℡：８２－６２１１ 

            ＱＲコードでも申込みできます。 

 

 

令和７年５月１日 

三笠地区まちづくり委員会 

生きがいづくり専門部 

部長　　本城　基令和 7 年度 

第１回「生きがい講座」 

参加者募集

申込 QR

・当日撮影があります。三笠公民館広報紙及びＨＰ等で使用

させていただく場合がありますのでご了承ください。

介護に関係する方々との連携を図る仕組みについて学びます。
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