
受講後，「やすらぎ支援員」として
ボランティア活動に参加できる方(10名）

鹿嶋市役所等

日時

時間
場所

対象

やすらぎ支援員
養成講座

ボランティアをしませんか？！

【講義】６月3日・１０日・１７日

【実習】７月中に２回

お問合わせ・お申込みは

やすらぎ支援員とは，認知症の方とその家族のご
自宅に訪問し，お話を聴く「傾聴ボランティア」
です。この講座では，認知症に関する知識や，話
し方などを学びます。

13：30～16：00

介護長寿課　0299-82-2911
こちらのＱＲコードからもお申込みできます！

無料です！
費用は

回覧


