
 

 

 

 

鹿嶋市の市民活動応援サイト 

登録市民活動団体一覧 
（令和 6年 2月現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ：鹿嶋市 市民生活部 地域づくり推進課 

TEL 0299-82-2911（内線 301） 

Email siminkatsudou1@city.ibaraki-kashima.lg.jp 

◎鹿嶋市ホームページもぜひご覧ください！ 

 



 

 

鹿嶋市の市民活動応援サイト 登録市民活動団体一覧 

（令和 6 年 2 月現在） 

 

１ ボランティアマッチング会参加団体（鹿嶋市の市民活動応援サイト 登録市民活動団体） 

No 団体名 活動分野 

1 鹿嶋市国際交流協会 外国出身者との親睦、多文化共生社会の実現 

2 鹿嶋おでかけ隊 高齢者の買い物送迎支援 

3 ファイト 2 の仲間たち 障害児者スポーツ、レクリエーション、音楽療法 

4 NPO 法人未来あいむす 野良猫の救護、保護及び里親探し 

5 鹿嶋朗読会 視覚障がいのある方へ“声の広報”をお届け 

6 鹿嶋ふるさとガイド 観光客に鹿島神宮ほか名所・旧跡を案内 

7 おもちゃの病院 かざぐるま 壊れたおもちゃを無料で修理する活動 

8 鹿嶋の海岸を守る会 大野地区海岸を中心に海岸の清掃活動 

9 野の花クラブ 減少していく野の花の保存活動 

10 鹿嶋市食育クラブわかば 子ども食堂、フードパントリー、食育活動 

11 NPO法人ファーストペンギンネットワーク 市民の健康維持増進と交流、教育水準の向上 

12 鹿嶋市女性消防団 市民の防災意識の向上のための防災啓発活動 

13 ぼくらの教室 子ども食堂、学習支援、英会話教室 

14 鹿嶋漢語角 会員同士が中国語で交流できる機会の提供 

15 みんなの食堂 子ども食堂、フードパントリー 

 

2 鹿嶋市の市民活動応援サイト 登録市民活動団体 

No 団体名 活動分野 

16 NPO 法人あっとホームたかまつ 子ども食堂、食材配布、地域とのつながり 

17 鹿嶋国際交流ＪＣサークル 外国人のための日本語教室、国際交流 

18 鹿嶋里山の会 夫婦塚古墳、大塚古墳の草刈り整備 

19 童謡唱歌を楽しく歌う会 歌声喫茶バンビの開催 

20 NPO 法人かたつむり工房 公共花壇の美化活動・北浦の浄化活動 

21 チャイルドスマイル 子ども食堂、フードパントリー 

22 NPO法人かしまコンツェルト協会エートス 音楽の普及・啓発、音楽教室、施設慰問演奏 

23 てぶくろ 子どもたちへの絵本の読み聞かせなど 

24 わいわい食堂 子ども食堂、フードパントリー 

25 ｃｏｃｏ ｃｏｌｏｒ 子ども食堂（親子とお年寄りのための居場所） 

 

 

  



 

 

Ｎｏ１ 鹿 嶋 市 国 際 交 流 協 会 
活動内容 外国出身者との親睦を図り、どこの国の人とも親しく付き合える多文化共生社会

の実現を目指し、次のような交流事業を行っています。 

 

① 外国人による日本語 

スピーチコンテスト 

② 交流バスツアー 

③ 世界食文化交流会 

④ 国際理解授業 

⑤ その他交流に役立つ 

活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容 （会員募集） 

日本人、外国人を問わず、いつでも入会して、活動に参加できます。 

年会費 個人会員１，０００円/年 団体会員５，000 円/年 

（ボランティア募集） 

交流会への参加者とともに、運営協力者も募集しています。 

連絡先氏名 鹿嶋市国際交流協会 事務局 田中 文雄 

連絡先住所 鹿嶋市宮中 4631-1 まちづくり市民センター内 

電話番号 0299-82-2241 

ＦＡＸ番号 0299-82-2241 

Ｅメール kokusaikoryu@sopia.or.jp 

ホームページ http://www.sopia.or.jp/kokusaikoryu/index.html 



 

 

Ｎｏ２ 鹿 嶋 お で か け 隊 

活動内容 鹿嶋市内でも特に大同地区・中野地区では、お店が住まいから遠く、その上交通

手段が乏しいために、買い物難民となってしまう高齢者（独居高齢者が多い）が増

えています。おでかけ隊は、対象になる高齢者を、スタッフの自家用車で、食品ス

ーパーとホームセンターへ買い物に送迎するボランティア活動を行っています。高

齢者の切実な問題の一つでも解決すべく、2018 年の活動開始からこれまで活動回

数が 80 回、また延利用者数が 1500 人を超え、まだまだ利用希望者が絶えませ

ん。 

 

 

 

 

 

 

募集内容 ・ボランティア募集 

隊員は自家用車で担当になった利用

者を迎えに行き、予め設定されたホーム

センターと食品スーパーに、集合時間に

合わせて送迎をします。活動日は必ずし

も月 2 回の縛りはありません。月 1 回

でも OK です。会合は出来るだけ出席

願いたいのですが、都合がつかないので

あれば欠席でもかまいません。 

ボランティア活動が初めての方でも、

取り組みやすい内容です。詳しいこと

は、説明会で丁寧にお伝えいたしますの

で、ご連絡ください。女性の方も大歓迎

です。 

・スタッフ（現在 女性３人、男性７名） 

・活動日時 

毎月第１月曜日・３火曜日 9:00〜11:45 

・自家用車の持ち出し ・燃料費実費支給 

・配車等打合せ会：毎月第１火曜日１時間程度 

連絡先氏名 田口 憲二 

連絡先住所 鹿嶋市青塚 807−６ 

電話番号 080-5281-6711 

Ｅメール jinkeknji@gmail.com 



 

 

Ｎｏ３ フ ァ イ ト 2 の 仲 間 た ち 

活動内容 かしまスポーツクラブ（KSC）のエリア活動の一つ「ファイト 2」は障害児者を

中心に、スポーツ(卓球、テニス、ヨガ)、レクリエーション、音楽療法を取り入れ、

楽しく体を動かして、日々の生活を健康に豊かにしようという目的で活動をしてい

ます。「ファイト 2 の仲間たち」は「ファイト 2」の活動を色々な人に体験しても

らおうと企画した活動で、障害者通所施設の利用者や支援者、放課後等デイサービ

スの利用児者や支援者に広くお声かけして、活動をしています。 

 

 

◎「ファイト 2」 

毎週水曜日 17 時から 19 時 

◎「ファイト 2 の仲間たち」 

年 4～6 回、土曜日 10 時か 

ら 12 時 

◎鹿嶋市中央公民館体育館で活 

 動しています。 

鹿嶋市宮中 4631-1 

 

 

募集内容 （会員募集） 

NPO 法人かしまスポーツクラブ 

高松緑地公園内管理事務所（0299-82-9042） 

中央公民館体育館（0299-83-6518） 

会費：入会金 500 円、互助会費 300 円 

一般会員高校生以上月 1000 円・こども会員（小学生・中学生）500 円 

シニア会員(60 歳以上)500 円 

障害のある方は半額、補助者の会費は補助の時のみ一名まで無料 

◎会員特典としてファイト 2 とその他の 15 種目のエリア活動に無料で参加

できるほか、各種教室、イベントにも参加することができます。 

 

（ボランティア募集） 

「ファイト 2 の仲間たち」では障害児者と一緒に活動してくださる方、ショート

テニス、卓球、ヨガ、ミュージックケアをサポートしてくださる方を募集。 

レクリエーション保険には加入します。連絡先は代表者渡邉まで 

連絡先氏名 渡邉 恵子 

電話番号 0299-83-8470 

Ｅメール fight2nakama@gmail.com 



 

 

Ｎｏ４ NPO 法人 未 来 あ い む す 

活動内容 当法人は動物と共生できるまちづくりの推進及び環境の保全を図り、公益の増進

に寄与することを目的としています。 

主な活動内容は野良猫の救護、保護及び里親探しです。 

 

①動物愛護センターから 

の保護猫の引き取り 
 

②怪我や病気の猫の保護 
 

③譲渡までの飼育、しつ 

 け 
 

④飼い主のいない猫の譲 

渡会の開催 
 

⑤猫を守る TNR 活動を 

しています。 
 

◎毎日問い合わせの電話を 

受け付けており、要請に 

応じてその場所に行き活 

動します。 

 

 

 

 

 

 

募集内容 猫の TNR 活動に協力して頂けるボランティアさん、保護猫のミルクボランティ

アさん、保護猫の預かりさんを募集しております。 

保護猫に里親さんが見つかるまでのご飯や消耗品、病院代は当法人で負担します 

◎連絡先：NPO 法人未来あいむす 理事長山本さおり 

TEL 090-2244-8814 

連絡先氏名 山本 さおり 

連絡先住所 鹿嶋市武井 2093-24 

電話番号 090-2244-8814 

ホームページ https://www.instagram.com/npo_miraiaimusu/ 



 

 

Ｎｏ５ 鹿 嶋 朗 読 会 

活動内容 「鹿嶋朗読会」は、昭和５７年に設立し、長きにわたり視覚障がいのある方への

支援活動に貢献されているボランティアグループです。 

広報かしま・社協だより「えがお」を朗読・録音し、視覚障がいのある希望者に

“声の広報”をお届けする活動をしています。 

 

定例会：毎月第２火曜日 １３時１５分～ 

吹込み：毎月末 2 日間（当番制） 

場 所：鹿嶋市役所会議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容 鹿嶋朗読会では、一緒に活動するメンバーを募集しています。 

毎月、定例会を開催していますので、ぜひ見学にお越しください。 

見学を希望される方や興味のある方は、鹿嶋市社会福祉協議会（TEL：０２９９

－８２－２６２１）まで、お問い合わせください。 

 

連絡先氏名 

 

高須 三重子 

電話番号 

 

080-1099-7622 



 

 

Ｎｏ６ 鹿 嶋 ふ る さ と ガ イ ド 

活動内容 ・鹿嶋を訪問する観光客に対して、「おもてなし」の心とボランティア精神で鹿島神

宮を中心とした名所・旧跡を案内し、鹿嶋市観光事業の振興発展に寄与する。平

成 11 年 4 月に発足、今年の 4 月に 25 周年を迎える。 

・案内は、当日（予約なし）と予約の 2 つの方法で、いずれも無料で行う。 

・当日の案内は、鹿島神宮を対象に大鳥居付近にテーブルを設置して受付を行い、

お客様の希望等を確認して待機中の会員が順次行う。受付時間は、9 時～１１時

３０分の間。 

・予約の案内は、観光協会を通して事前にＦＡＸにて受け付け、案内を希望する会

員または事務局長が依頼した会員が行う。案内場所、案内時間は特別な事情が無

い限り、限定せずに受け付ける。 

・その他の活動として、鹿島神宮、大野潮騒は 

まなす公園、カシマサッカースタジアムの観 

光客動態調査を行う。 

◎活動日 毎月の第３火曜日を除いて毎日実施 

（年末年始およびお盆の各１週間は休日。） 

◎月例会 毎月第３火曜日に実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容 （会員募集） 

・毎年、新人ガイド育成のための育成講座を開催しています。講座終了後、当会に

入会してガイドとして活動することを条件に受講生を募集します。 

・講座は、前期と後期に分けて開催し、開講は６月と１０月で、前後期各々１２日

の講習を実施。開講の 1 か月前に「広報かしま」に案内を掲載します。 

連絡先氏名 松下 哲 

連絡先住所 鹿嶋市宮中 4680-151 

電話番号 090-8773-8609 

Ｅメール matsushita@kna.biglobe.ne.jp 



 

 

Ｎｏ７ おもちゃの病院 かざぐるま 

活動内容 「おもちゃの病院かざぐるま」は、壊れたおもちゃを無料で修理する活動を行っ

ています。（部品などが必要な場合、ご相談の上実費をいただくことがあります。） 

大切なおもちゃが動かない！音が出ない！？…壊れたおもちゃの判断をご自分で

されず、是非「おもちゃの病院かざぐるま」まで御相談ください。修理完成後お客

様から声を掛けていただく『ありがとう』の一言が、私たちのエネルギーとなりま

す。おもちゃ病院のご利用を、お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容  毎月 1 回活動しています。詳細はライン公式アカウントをご覧下さい。 

 ボランティアを募集しています。興味のある方、下記までご連絡ください！ 

Ｅメール princess.asami.1026@icloud.com 

ホームページ ライン公式アカウント @830dmous 

※持ち込む際の御注意※ 

・部品などが必要な場合，ご相談の上実費をいただく場合があります。 

・壊れた部品や破片・付属品や説明書・ケースなどがあればご持参

ください。 

・その場で修理できない場合は，お預かりになります。 

※修理ができないもの※ 

・エアガンなどの危険なおもちゃ 

・浮き輪，ビーチボールなど 

・電源に直接接続する物 

・携帯ゲーム機（Switch）など 

・アンティークなおもちゃ 

・メーカーの保証期間内のおもちゃ 



 

 

Ｎｏ８ 鹿 嶋 の 海 岸 を 守 る 会 

活動内容 鹿嶋の海岸に「美しい浜辺を取り戻す」ために、市民・事業者・行政一体となっ

て「鹿嶋海岸クリーン大作戦」を展開、美しい浜辺の再生及び維持を目的として活

動しています。現在は主に大野地区海岸を中心に海岸の清掃活動を行っています。 

 

（活動内容） 

◎毎月第３日曜日 

８：３０～１時間程度 

 

（主な活動場所） 

①小山海岸 

②角折海岸 

③青塚海岸 

④荒井海岸 等 

 

（ボランティア募集） 

まずは、お気軽に、参加、 

見学に来てください。 

 

（運営協力金募集） 

一口１０００円～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡先氏名 事務局担当 笹沼 

電話番号 090-8042-1708 

Ｅメール sasagenki@icloud.com 

ホームページ https://kashimakankyonet.wixsite.com/kashima/shore 



 

 

Ｎｏ９ 野 の 花 ク ラ ブ 

活動内容 「野の花クラブ」は、減少していく野の花の保存活動を行っています。 

○いろんな人が参加できる方法の提案。 

○写真に撮って野の花のかわいらしさをＰＲしています。 

 カードにしてイベント時に配布します。 

○市のアースフェスタや中央公民館の「て～ら祭」出展しています。 

 

（活動日等） 

◎毎月 1 回、第 2 土曜日 午後 1 時～３時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容 一緒に活動してくださる会員を募集しています。 

連絡先氏名 麻生 

電話番号 0299-82-2554 

ホームページ https://kashimakankyonet.wixsite.com/kashima/flower-club 



 

 

Ｎｏ１０ 鹿 嶋 市 食 育 ク ラ ブ わ か ば 

活動内容 2007 年より地産地消をモットーに食農教育活動をしています。 

食育インストラクターがいます！ 

幼稚園、保育園、小学校での出前授業としてさつまいものパネルシアター、さつ

まいもの歌を作成しました。（依頼お待ちしています） 

最近では、子ども食堂【わかばカフェ】（2018～） 

フードパントリー【わかば応援 BOX】（2020～）を始めました 

○主な活動実績 

・出前授業（小学校、保育園、児童館） ・地産地消の料理教室の開催 

・他団体から依頼の食事作りボランティア・市内イベントでの野菜販売 

・市内スーパーでのインショップ販売  ・子ども食堂【わかばカフェ】 

・フードパントリー【わかば応援 BOX】 ・その他ボランティア 

農家のお嫁さんたちから始まった一風変わった団体です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容 ○会員募集：わかばのメンバーは、①正会員、②料理教室のみ参加、③食育関係の

み参加の３つに分かれています。年会費はなく、その都度必要あれば徴収してい

ます 

○ボランティア募集：活動内容により変動しますが、受付、会場設営準備、片付

け、レクリエーション他、開催毎にボランティア募集しています。食事が有りの

場合賄い有り、最近は高校生ボランティアも SNS から応募があります。（高校

生はボランティア証明書発行します） 

連絡先氏名 日向寺 恵美 

電話番号 090-4592-8455 

Ｅメール wakabapantori2020@gmail.com  

LINE https://lin.ee/ZtnBeOl 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://instagram.com/food.education.wakaba/ 



 

 

Ｎｏ１１ ＮＰＯ法人ファーストペンギンネットワーク 

活動内容 私たちの活動理念は「つなぐ」です。急激な環境変化、新たな時代に移り行くな

かで、直面する地域の課題を解決していく為には、人が人とつながり、社会の一員

として関わっていく事が重要だと考えています。私たちは、人と人・人と地域・人

と企業をつなげ、地域の発展を目指していきます。 

是非、あなたのスキルを活かして私達と一緒に地域を盛り上げませんか？ 

（活動紹介） 

①市民の健康維持・増進と交流をうむ 

社会から孤立しがち（家にこもりがち）な高齢者

などの市民に対し、生き生きと活力ある生活を送れるための教室/講座を企画、開

催。当該教室を通じて健康づくりをはかるとともに、世代を超えた交流の場とする

ことで、参加者が仲間をつくり、社会とのつながりを深める地域のコミュニティづ

くりへの貢献を目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

②社会教育推進事業 

地域の教育水準の向上を図るため、多彩な講座を開催していきます。有能な若い

女性の人材を発掘し、鹿嶋市や近隣地域の発展の担い手に育成することを目的とし

ています。 
 

③各団体との連携・サポート 

地方創生戦略の要となる、市民活動を共に考え実践をしていきます。社会貢献活

動をしたい人と人，人と地域，人と企業をつなぐことで、鹿嶋市の市民生活をより

活気あるものとし、同時に行政への政策反映へつなげることを目的としています。 

募集内容 子どもからお年寄り、いきいきと輝く女性を応援する私たちファーストペンギン

ネットワークでは、一緒に活動してくださるボランティアを募集しています。 

連絡先氏名 宇野 則子 

電話番号 090-8763-4624 

URL リンク https://linktr.ee/firstpenguinnet 

https://linktr.ee/firstpenguinnet


 

 

Ｎｏ１２ 鹿 嶋 市 女 性 消 防 団 

活動内容 鹿嶋市では、女性消防団員を募集しております。

女性消防団員の主な活動内容は、市民の皆様に防災

意識の向上を図っていただくための防災啓発活動

や地区の防災訓練に参加し応急救護やＡＥＤ取扱

訓練を行い、災害時や緊急時に「出来ること」の幅

を広げるお手伝いをさせていただいております。ま

た、女性の持つソフトな面をいかし、避難所等で不

安を抱える避難者へのケア等を行っております。興

味のある方は是非見学に来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容  女性消防団の団員を募集しています。 

鹿嶋市女性消防団はまだまだメンバーも少なく、市民の方にも浸透していないと

思いますが、やはり防災に女性の力は必要だと感じています。興味をもってくださ

った方、是非、私たちと一緒に活動しましょう！！ 

連絡先氏名 鹿嶋市役所 交通防災課 

連絡先住所 鹿嶋市平井 1187 番地 1 

電話番号 0299-82-2911（内線 372） 

Ｅメール  koutsuu1@city.ibaraki-kashima.lg.jp 



 

 

Ｎｏ１３ ぼ く ら の 教 室 

活動内容 ①小中学生の学習支援 

②子ども食堂 

小中学生を対象に、学習支援（学校で

の補習、親子で英語）と、子ども食堂

で食事を提供します。 

・毎月第１・第３土曜日 

9：00～11：30（学習支援） 

11：30～13：00（子ども食堂） 

・学習支援は無料、 

食事はこども 100 円、大人 200 円  

 

③フードパントリー 

（食材の無料配布） 

 

 

 

 

④一人暮らし高齢者のお弁当無料配布 

高齢者、障がい者を対象に 

毎月第 4 土曜日配達 

 

 

 

⑤やさしい英会話サークル 

小中学生に加え、大人の方も対象に、英会

話教室を開催しています。 

・毎月第１・第３土曜日 9：00～13：00 

・受講料無料  

 

 

 

募集内容 【ボランティア募集】 

対象：高校生、一般市民  内容：小中学生の学習支援、調理補助 

日程：毎月第１・第３土曜日 9：00～13：00 内 

連絡先氏名 末政 孝一 

電話番号 090-8001-4066 

Ｅメール Kashima,fukushi.no1@docomo.ne.jp 



 

 

Ｎｏ１４ 鹿 嶋 漢 語 角 

活動内容  

 

 

 

 

 

交 流 は 言 葉 か ら 

「誰でも・いつからでも・あそこへ行けば交流できる」 

・「交流は言葉から」を基本方針として、年齢・性別・国籍等を問わずに、 

いつでも自由に会員同士が中国語で交流できる機会を提供することによって、中国

と日本の間における草の根交流を通じて相互理解を深めることを目的とする。 

「 鹿嶋

ルーダオ

漢語

ハンユー

角

ジャオ

」の「 漢語

ハンユー

」は中国語、「 角

ジャオ

」はコーナーの意味で、日本語風に言うなら

ば、「鹿嶋中国語コーナー」という意味になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容 ・会員募集 

いつでも自由に会員同士が中国語で交流できる機会を提供します。 

毎月１回交流会の開催：第 3 日曜日 14:00-16:00 

鹿嶋まちづくり市民センターor 高松公民館 

 

連絡先氏名 遠藤 許穂 

連絡先住所 鹿嶋市宮津台１９１－５３ 

電話番号 090-4022-3320 

Ｅメール xusui2018@gmail.com 



 

 

Ｎｏ１５ み ん な の 食 堂 

活動内容 ○お蕎麦屋さんで子ども食堂&フードパントリーを開催しています。 

開 催 日：毎月第 2 土曜日 10 時～12 時 

場  所：鹿嶋市平井 86 

内  容：会食型の子ども食堂&フードパントリー 

子ども無料 大人 300 円 

子育てや生活相談を随時受付しています。 

気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容 会員募集：会員募集中です。会費はありません。 

ボランティア募集：調理、準備、食材提供など 

寄付募集：食材の寄付を受付しています。 

連絡先：minnanosyokudohirai@gmail.com 

Ｅメール minnanosyokudohirai@gmail.com 

ホームページ https://www.instagram.com/minnano_syokudo.hirai/ 



 

 

Ｎｏ１６ ＮＰＯ法人 あっとホームたかまつ 
活動内容 ＮＰＯ法人あっとホームたかまつは、2015 年設立以来「子どもたちに寄り添う

活動」を基本とし、子どもを始まりに様々な世代が関り多くの人々の生きがいとな

る居場所を提供しています。 

熱中体験から豊かな心を育む「世代交流プラットフォーム」、

子ども自身が調理から後片付けまで参加する子ども食堂「よつ

葉食堂」、食材の無料配布「おんおくり」、地域とのつながりイ

ベント「オータムフェスタ」、「ハロウィンマルシェ」など、「人、

地域、未来」をつくる活動を行っています。 

募集内容 （会員募集） 

 「子どもたちの笑顔のために！！」「明るく輝く未来のために！！」あっとホーム

たかまつを応援して下さる応援団の団員様を募集中です。当団体と共に子ども達の

成長を見守りご支援いただけますよう、よろしくお願いします！！ 

 

（ボランティア募集） 

「できる時に。できる事を。無理なく」をモットーに子ども達に寄り添ってくれる

ボランティアを募集中。食材引きとり、お迎えサポート、調理、工作、木工、学習

など。皆さんの得意分野をおすそ分けしてください！！ 

 

（参加者募集） 

 「みんなで集い、みんなで笑い、みんなで学ぶ」熱中体験してみませんか？？ 調

理、木工作、子どものお店出店などたくさんの思い出や友達をつくり世界を広げま

しょう。活動内容はホームページをごらん下さい。 

連絡先氏名 根本 紗千心 

連絡先住所 鹿嶋市中 3126-2 

電話番号 090-8303-7442 

ＦＡＸ番号 0299-69-5106 

Ｅメール athometakamatu@yahoo.co.jp 

ホームページ http://athomek.jimdofree.com/ 



 

 

Ｎｏ１７ 鹿嶋国際交流ＪＣサークル 
活動内容 鹿嶋国際交流ＪＣサークルは、鹿嶋市および近隣市町村に在住・在勤する外国人

の日本語会話・漢字習得を支援するボランティア団体です。 

生徒一人ひとりのレベルに合わせ、豊富な人材によりマンツーマンで対応します、

楽しく、温かい雰囲気で活動しています。 

 

①外国人のための日本語教室及び漢字教室 

②鹿嶋市国際交流協会の事業への協力 

③鹿嶋市内小中学校への国際理解授業への協力 

④転入生（外国人）への日本語指導 

⑤日本語検定の指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容 （会員募集） 

 日本語教室に興味のある方、ぜひ私達と一緒に活動しませんか？ 

 

（ボランティア募集） 

 外国出身者の方、それぞれの能力に応じての個別指導をしています。 

 楽しい雰囲気の中、学習しませんか？ スタッフ一同お待ちしています。 

 

連絡先氏名 西野 節美 

電話番号 0299-83-4520 

ＦＡＸ番号 0299-83-4520 

Ｅメール ramuchan4520@yahoo.co.jp 



 

 

Ｎｏ１８ 鹿 嶋 里 山 の 会 

活動内容 本会は、太平洋と北浦に挟まれた緑豊かな大地に文化を築いて来た先人達、森や

畑、そして豊かな水と自然をこよなく愛した先人達が残してくれた、'鹿嶋’の里山

を守りながら、この貴重な財産を次代に残す事を目的として活動しています。 

 

１．毎月第２第４土曜日９時から１２時に活動（正月休み・夏休みあり） 

２．夫婦塚古墳の草刈り整備 

３．大塚古墳の草刈り整備 

４．エコトイレ、あずまやの整備清掃 

５．古墳説明資料の設置・補充 等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容 ・会員募集 

「楽しく 無理せず ゆっくりと」を合言葉に、それぞれが自主的な活動 

 をしています。活動日にちょっとよって見て下さい。 

 

連絡先氏名 幹事 中津三郎 

電話番号 携帯 ０９０－８８１０－７０９０ 

Ｅメール ｎkt37226@ja3.so-net.ne.jp 



 

 

Ｎｏ１９ 童謡唱歌を楽しく歌う会 
活動内容 童謡唱歌を次世代に歌い継ぐ活動と歌声喫茶バンビで地域を歌の力で元気に！を

モットーに活動しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容 （会員募集） 

 公民館へＰＲチラシで募集 

連絡先氏名 

 

高柳 恵三 

連絡先住所 

 

鹿嶋市宮中 2333-249 

電話番号 

 

0299-83-4519 



 

 

Ｎｏ２０ ＮＰＯ法人 かたつむり工房 
活動内容 1 地域の公共花壇美化活動 

鹿嶋市で１番大きな大野地域の 100 坪の公共花壇と、大野駅前の花壇に 6 月と

11 月に５０００株の花苗を定植・管理を行って 9 年目になります。 

かたつむり工房に通所している障がいのある方と、EM で土づくりを学ぶ熱心な

ボランティアさんと共に、花々に心いやされる楽しい活動は、健康の秘訣です！ 

 

2 北浦湖の水の浄化活動で鹿嶋市の水道水をきれいにしたい！ 

 海の日は全国一斉、汚染河川に EM だんごと EM 活性液投入浄化活動日です。 

投入する EM だんごは、4 月～5 月の水曜日午前中、障がいのある方といっしょ

にどなたも自由参加で、子どもの頃にもどれる土だんご作りを楽しめます。 

海の日の北浦浄化活動は今年で 9 年目です。７月１８日１０時かたつむり工房に

集合し、EM だんごと EM 活性液を湖岸から投入して浄化します。 

 

3 昔の着物をチクチク手仕事で心癒される小物づくり 

 茨城県で全国国体が開催された時、障害者スポーツ大会参加者 1000 人に対し

手作りの布袋１０００枚を８名のボランティアさんに作っていただいて進呈しまし

た。通院袋やマスク入れに活用され、大変喜んでいただきました。写真は、まちづ

くり市民センターで１０００枚を

展示し、ボランティアさんの功績

を讃えました。市報を見て和服を

提供した方々にも、お礼申し上げ

ます。見返りを求めないボランテ

ィアさんの心と技が、全国から集

まった障害者の心に暖かい灯をと

もし続けている事でしょう。 

募集内容 ・ボランティア募集 

上記活動や EM 野菜・園芸に興味関心を持たれましたら、お気軽にご参加下さい。 

・参加者募集 

環境に関心のある方北浦浄化活動や地球蘇生の自主上映会に参加してわたしたち

の未来を豊かに！ 

連絡先氏名 特定非営利活動法人かたつむり工房 

連絡先住所 〒311-2205 鹿嶋市津賀 1714-36 

電話番号 0299-69-6331 

ＦＡＸ番号 0299-69-6331 

Ｅメール Hirai.e.18@gmail.com 

ホームページ  



 

 

Ｎｏ２１ チ ャ イ ル ド ス マ イ ル 
活動内容 子ども食堂開催 

場所：はまなす公民館 

お弁当・お米・野菜などの配布 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡先氏名 松澤 亮 

鹿嶋地区代表 金本 淳 

連絡先住所 東京都豊島区池袋 2-68-9 ＭＩＢビル 7.8Ｆ 

ホームページ http://childsmile25.com/index.html 



 

 

Ｎｏ２２ ＮＰＯ法人 かしまコンツェルト協会エートス 
活動内容 ○音楽を通して普及・啓発活動 

 オーケストラ・ピアノの活動から現在はリコーダー・オカリナの普及活動をして

います。 

 具体的には、教室・施設への 

慰問演奏、コンサート開催。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容 ・参加者募集 

 出張演奏いたします。 

 

連絡先氏名 小川 啓二 

連絡先住所  鹿嶋市厨 2 丁目８－１１ 

電話番号  090-9854-8242 

ＦＡＸ番号  

Ｅメール  Bach555music@gmail.com 

ホームページ   http://ethos2011.sakura.ne.jp/ 



 

 

Ｎｏ２３ て ぶ く ろ 
活動内容 市内の幼稚園や保育園、小学校などを訪問し、昔話の語りかけや絵本の読み聞か

せ、またコミュニケーションの手段としてことばあそびや手あそびで交流します。 

 子どもたちの将来の読書につなげる基礎になり、生きる力を育む支援となる活動

です。 

 市立図書館大野分館（大野ふれあいセンター２階）では、毎月第 2 土曜日 11 時

からおはなし会を開催しています。ぜひ親子でお立ち寄りくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高松公民館 おはなし会       図書館大野分館 おはなし会 

 

 

 

 

 

 

市内小学校 おはなし会 

募集内容 ○「てぶくろ」では、一緒に活動していただける会員・ボランティアさんを募集し

ています。ぜひ下記の連絡先までお気軽にお問い合わせください。 

 絵本や語りをご一緒しませんか？ 聞き手とのすてきな時間を作りましょう。 

 

○市立図書館大野分館（大野ふれあいセンター２階）で、毎月第 2 土曜日 11 時か

らおはなし会を開催しています。ぜひ親子でお立ち寄りください。将来の生きる

力を育みましょう。 

連絡先氏名 森本幸子 

連絡先住所 鹿嶋市荒井 378-8 

電話番号 090-6166-8866 

ＦＡＸ番号 0299-69-0924 



 

 

Ｎｏ２４ わ い わ い 食 堂 
活動内容 ○年令など関係無く、誰でも参加出来る食堂です。 

皆さんの寄付で、食品などの配布もしています。 

 

開 催 日：毎月第 3 土曜日 １２時～１４時（受付は、１３時まで） 

場  所：鹿嶋市宮中 2042-1 三笠公民館２階 

内  容：会食型の子ども食堂（年齢問わず誰でも参加ＯＫ） 

食品などの配布もしています。 

料金 子ども（高校生まで）無料 大人 200 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容 会員募集：調理・会場準備・受付などお手伝いできる方を募集中です。 

毎月第 3 土曜日 9:30～14:00 

連 絡 先：横田美知子（070-6525-3064） 

 

Ｅメール gar394den@yahoo.ne.jp 

ホームページ  



 

 

Ｎｏ２５ ｃｏｃｏ ｃｏｌｏｒ 
活動内容 当事業は「孤」を減らすために「頼り愛」「お互いさま」「おかげさま」を循環さ

せるための活動をします。医療や行政では賄えない、産前と産後のライフケアを伴

走型で支援いたします。 

有酸素運動、整体、心のケアなどを行っており、2023 年 6 月に始めた子ども食

堂では、無償ボランティアにしない子育て支援を広めるために始めました。 

「支援」という分野を細く長く続けるための方法を模索しながら、なおかつ、マ

マやパパが 1 人の「ひと」として、それまでに得たスキルや知識を受け入れこれか 

らの時代に合うように適材適所、発揮して

いただく場をご提案いたします。 

 

★子ども食堂(おやことお年寄りのための

居場所、coco place(ココプレイス)) 

→第 1/第 3 金曜日 10:00-14:00 

   大野公民館 和室 

★その他、起業支援や整体等の体と心のケ

アはリクエストにて開催しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集内容 会員募集・ボランティア募集 

無償ボランティアにしない子育て支援にご興味のある方は、下記メールアドレス

もしくはインスタグラムまでご連絡くださいませ。 

連絡先氏名 前田 友美 

電話番号 090-6888-7806 

Ｅメール cococolor.2022@gmail.com もしくはインスタグラム@oyako.cocoplace 

ホームページ https://www.instagram.com/oyako.cocoplace/ 



 

 

 


