
第１４号                                                  平成２０年６月１日  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 

第 １ ４ 号  

平成２０年 6月１日発行 
編集・発行 

広報記録専門部 

豊
津
地
区
の
田
園
風
景
も
一
面
の

青
さ
の
中
か
ら
か
え
る
の
声
が
聞
こ

え
て
く
る
こ
の
頃
で
す
䣎
こ
ん
な
の

ど
か
な
郷
に
ま
ち
づ
く
り
と
は
䣍
の

ど
か
な
地
域
に
あ
䣬
た
豊
津
ら
し
い

ま
ち
づ
く
り
䣍
ふ
る
里
づ
く
り
を
す

る
の
か
な
と
思
い
ま
す
䣎 

 

四
つ
の
専
門
部
に
分
か
れ
て
䣍
豊

津
ら
し
い
地
区
ま
ち
づ
く
り
を
し
よ

う
と
䣍
各
専
門
部
部
長
さ
ん
を
先
頭

に
第
１
回
の
専
門
部
の
会
議
を
設
定

し
䣍
１
年
間
の
方
針
と
か
行
事
計
画

を
協
議
し
い
よ
い
よ
ス
タ
䤀
ト
と
い

う
感
じ
で
あ
り
ま
す
䣎 

専
門
部
は 

１
䣍

地
区
ま
ち
づ
く
り 

２
䣍

ス
ポ
䤀
ツ
健
康
づ
く
り 

３
䣍

広
報
記
録 

４
䣍

福
祉
環
境 

 
 

 
 

 

以
上
４
部
門
で
す
䣎 

 

各
専
門
部
の
委
員
さ
ん
䣍
部
長
さ

ん
䣍
そ
れ
に
公
民
館
の
主
事
の
皆
さ

ん
䣍
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
俺
た
ち
が

や
ら
な
け
れ
ば
䣍
俺
た
ち
の
ま
ち
な

の
だ
か
ら
と
い
う
皆
さ
ん
の
意
気
込

み
䣍
活
気
を
感
じ
る
第
１
回
の
会
議

で
し
た
䣎 

 

豊
津
の
ま
ち
づ
く
り
を
完
成
さ
せ

ま
し
䣯
う
䣎 

 

豊
津
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
䣎 

 
 

 
 

 

 H19年度委員長 
君和田 元浩 

 
 

 
 

思

い

や

り

に

感

謝

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

新
緑
の
候 

皆
様
に
は

益
々
ご
清
栄
の
こ
と
と
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
䣎 

 
 

 
 

 
 

 
 

さ
て
䣍
私
こ
の
度
䣍
三
月 

三
十
一
日
を
以
䣬
て
豊
津
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
䤀
長
を
退
任
致
し
ま
し
た
䣎

在
任
中
は
䣍
公
私
に
わ
た
り
大
変
お
世
話
様
に

な
り
䣍
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
䣎 

 

長
い
歴
史
と
伝
統
の
あ
る
公
民
館
活
動
か
ら

住
民
主
体
の
ま
ち
づ
く
り
の
新
た
な
課
題
に
い

さ
さ
か
の
戸
惑
い
は
あ
り
ま
し
た
が
䣍
委
員
長

さ
ん
を
は
じ
め
地
域
の
皆
様
の
深
い
ご
理
解
と

ご
協
力
に
よ
り
䣍
䣓
あ
わ
て
ず
・
あ
せ
ら
ず
・

じ
䣬
く
り
䣔
と
を
合
言
葉
に
䣍
充
分
な
話
し
合

い
と
関
係
団
体
と
の
連
携
を
密
に
取
り
組
ん
で

参
り
ま
し
た
䣎 

 

二
期
四
年
間
の
多
く
の
出
逢
い
と
沢
山
の
想

い
出
は
䣍
私
に
と
䣬
て
終
生
忘
れ
ら
れ
な
い
貴

重
な
体
験
と
な
り
䣍
地
域
の
皆
様
の
豊
か
な
人

間
性
と
思
い
や
り
に
あ
ら
た
め
て
感
謝
申
し
上

げ
る
と
共
に
䣍
職
員
の
皆
さ
ん
に
は
常
に
非
力 

な
私
を
支
え
て
い
た
だ
き
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
䣎
今
後
は
䣍
一
委
員
と
し
て
ま

ち
づ
く
り
活
動
に
参
加
で
き
れ
ば
と
願
䣬
て
い

ま
す
䣎 

 

豊
津
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
の
益
々
の
ご

活
躍
と
䣍
皆
様
方
の
ご
健
勝
を
心
よ
り
ご
祈
念

申
し
上
げ
䣍
お
礼
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
䣎 

 
 

 
 

未

知

の

駅

へ 
  

 
 

 
 

 
 

 

万
緑
の
候
䣍
い
よ
い
よ
ご
清 

 
 

栄
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上

げ
ま
す
䣎 

 
 

 
 

 
 

 

ま
ち
づ
く
り
委
員
会
の
活
動
に

常
日
頃
か
ら
ご
理
解
と
ご
協
力
を
頂
き
䣍
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
䣎 

ま
ち
づ
く
り
委
員
会
活
動
は
市
の
䣓
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
䣔
の
一
環
と
し
て
䣍
地
域
活
動
の
拠
点

が
䣓
地
区
公
民
館
䣔
か
ら
䣓
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ

䤀
䣔
に
軸
足
を
移
し
䣍
数
年
を
経
ま
し
た
䣎
今
は

諸
団
体
と
の
関
係
も
含
め
て
䣍
組
織
と
事
業
の
再

点
検
を
す
る
時
期
と
思
わ
れ
ま
す
䣎 

 

さ
て
䣍
忘
れ
か
け
た
言
葉
に
䣓
旦
那
䣔
が
あ
り

ま
す
䣎
語
源
を
調
べ
る
と
仏
教
用
語
䥹
サ
ン
ス
ク

リ
䣹
ト
語
䥺
で
䣓
布
施
䣔
を
意
味
す
る
䣓
ｄ
ａ
ｎ 

ａ
䣔
に
由
来
し
䣍
英
語
で
は
ド
ナ
䤀
䥹
提
供
者
䥺

へ
と
変
遷
し
た
と
い
え
る
で
し
䣯
う
䣎 

 

体
の
活
力
に
は
䣍
好
き
な
こ
と
に
知
恵
と
汗
を

出
す
の
が
有
効
と
い
わ
れ
ま
す
䣎
地
域
の
活
性
も

同
じ
で
は
な
い
で
し
䣯
う
か
䣎
未
知
の
駅
か
ら
明

日
へ
の
た
び
に
出
か
け
ま
し
䣯
う
䣎 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

豊

津

ら

し

く 

䣓
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
䣔
を

目
指
し
て
発
足
し
た
豊
津
地

区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
も
䣍

平
成
二
十
年
度
で
五
年
目
を

迎
え
ま
し
た
䣎 

 

四
年
間
䣍
役
員
の
一
人
と
し
て
委
員
会
事
業

に
携
わ
䣬
て
き
ま
し
た
が
䣍
地
区
住
民
の
皆
さ

ん
・
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
䤀
の
皆
さ
ん
等
大
勢

の
方
々
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
䣍
無
事

に
事
業
を
展
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
䣎
紙

面
を
お
借
り
し
て
改
め
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す 

 
 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
䣎 

 

今
年
度
は
䣍
実
践
者
の
一
人
と
し
て
ま
ち
づ

く
り
委
員
会
に
携
わ
䣬
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま

し
た
䣎
生
ま
れ
育
䣬
た
地
で
あ
る
豊
津
地
区
の

住
民
と
し
て
䣍
さ
ら
に
䣓
豊
津
ら
し
い
事
業
䣔

の
展
開
に
協
力
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
の
で
䣍
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
䣎 

 

さ

ら

な

る

前

進

を 

こ
の
た
び
䣍
地
域
の
皆
様
か 

ら
推
薦
を
頂
き
䣍
若
輩
の
私
が

セ
ン
タ
䤀
長
と
い
う
大
役
を
引

き
受
け
る
こ
と
と
な
り
䣍
そ
の 

 
 

 
 

 
 

 

職
責
の
重
さ
を
痛
感
し
て
お
り

ま
す
が
䣍
地
域
の
皆
様
と
一
緒
に
な
䣬
て
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
䤀
の
役
割
を
果
た
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
䣍
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す 

セ
ン
タ
䤀
䥹
公
民
館
䥺
も
䣍
平
成
十
六
年
四
月

か
ら
䣓
地
域
管
理
型
䣍
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
䣔
へ

と
大
き
く
変
わ
り
四
年
が
経
過
い
た
し
ま
し
た
䣎

こ
の
間
䣍
地
域
の
皆
様
䣍
ま
ち
づ
く
り
委
員
の
皆

様
䣍
石
上
前
セ
ン
タ
䤀
長
が
䣍
協
力
し
合
い
な
が

ら
䣓
集
い
学
び
䣍
ふ
れ
あ
い
の
場
䣔
と
し
て
の
活

動
を
行
い
䣍
ま
た
地
域
の
課
題
等
に
取
り
組
み
䣍

ま
ち
づ
く
り
が
進
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
䣎 

本
年
度
は
䣍
こ
の
四
年
間
の
活
動
実
績
を
踏
ま 

え
更
な
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
䣎
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
䤀

䥹
公
民
館
䥺
は
䣍
地
域
の
皆
さ
ん
の
学
習
の
場

と
し
て
䣍
健
康
づ
く
り
䣍
ま
た
心
の
安
ら
ぎ
の

館
と
し
て
䣍
地
域
づ
く
り
等
の
さ
ま
ざ
ま
な
活

動
を
通
し
䣍
地
域
住
民
の
親
睦
と
融
和
を
図
り

な
が
ら
䣍
誰
か
ら
も
愛
さ
れ
䣍
そ
し
て
皆
さ
ん

が
気
安
く
来
ら
れ
る
よ
う
な
セ
ン
タ
䤀
䥹
公
民

館
䥺
を
目
指
し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
䣎 

一
人
一
人
の
力
を
結
集
し
た
新
し
い
地
域

䥹
ま
ち
䥺
づ
く
り
実
現
の
た
め
䣍
ご
指
導
ご
協

力
を
心
か
ら
お
願
い
い
た
し
ま
す
䣎 

  

◇
文
化
福
祉
部 

 
 

 

部 

長 

海
老
沢 

良
政 

 
 

 

副
部
長 

青 

野 

次
雄 

◇
広
報
記
録
専
門
部 

部 

長 

浜 

田 

善
久 

 
 

 

副
部
長 

君
和
田 

正
子 

◇
ス
ポ
䤀
ツ
健
康
づ
く
り
専
門
部 

部 

長 

山 

町 

重
信 

 
 

 

副
部
長 

安 

重 

松
雄 

 

ま
ち
づ
く
り
委
員
長 

飯 

島 

亘 

隆 

セ
ン
タ
䤀
長 

 
薄 

井 

正 

夫 

前
セ
ン
タ
䤀
長 

石 

上 

方 

雄 

前
ま
ち
づ
く
り
委
員
長 

君
和
田 

元
浩 

◇
委
員
長 

 
 

飯 

島 

亘
隆 

◇
副
委
員
長 

 

和 

田 
 

勉 

◇
監
事 

 
 

 

黒 

須 

ゆ
き 

 
 

 
 

 
 

 

宮 

崎 

幸
子 

◇
幹
事 

 
 

 

松 

尾 

恵
子 

 
 

 
 

 
 

 

笹 

本 

晴
美 

◇
地
域
環
境
専
門
部 

 
 

 
部 

長 

根 

本 

四
郎 

 
 

 
副
部
長 

隅 

田 

祐
司 

 

平成２０年度 
役 員 紹 介  

今 年 度 よ ろ し く お 願 い し ま す 。  

題字 藤枝 泰一郎   

職
員
移
動 

☆ 

退
職 

本
宮 

和
子 

☆ 

採
用 

藤
城 

知
子 
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㢼
⸅
る
五
᭶
と
い
う
に
は
い
さ
さ
か
強
い
㢼
が
吹
く

中
䣍
㇏
ὠ
小
学
ᰯ
の
児
❺
䣍
教
師
䣍
保
ㆤ
⪅
䣍
㇏
ὠ
ま

ち
づ
く
り
委
員
䣍
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
䤀
⫋
員
⥲
勢
六

十
三
名
が
䣍
午
前
七
᫬
三
十
分
䣍
元
Ẽ
に
小
学
ᰯ
を
⮬

㌿
㌴
で
出
Ⓨ
し
ま
し
た
䣎 

 

今
回
で
二
十
六
回
を
数
え
る
サ
イ
ク
リ
ン
グ
で
す
が

今
年
も
北
ᾆ
ί
化
を
北
ᾆ
周
㎶
の
住
Ẹ
や
㔮
り
人
に
ッ

え
な
が
ら
䣍
北
ᾆ
を
一
周
す
る
コ
䤀
ス
で
⾜
わ
れ
ま
し

た
䣎
全
⾜
⛬
七
十
キ
ロ
に
及
ぶ
㛗
㊥
㞳
の
サ
イ
ク
リ
ン

グ
で
す
が
䣍
一
人
の
ⴠ
伍
⪅
も
な
く
䣍
↓
事
完
㉮
し
ま

し
た
䣎
小
学
ᰯ
に
入
䣬
た
ば
か
り
の
一
年
⏕
な
ど
䣍
つ

い
て
こ
れ
る
か
ど
う
か
心
㓄
さ
れ
ま
し
た
が
䣍
堂
々
と

先
㢌
㞟
団
を
㉮
䣬
て
き
ま
し
た
䣎 

 
 

 

   

 

 

富山 ⨾㤶さん 

᱒⏕ ㈗子さん 

ᾄ月ᾀ ᾇ日第ᾀ回豊津ἁ ἼὊὅ 

ご協力ありがとうございました 。

た 。た 。  

六
年
㛫
㐃
⥆
完
㉮
⪅
は
䣍
᱒
⏕

㈗
子
さ
ん
と
富
山
⨾
㤶
さ
ん
の
二

名
で
䣍
⾲
彰
≧
と
グ
念
の
┪
が
㉗

ら
れ
ま
し
た
䣎 

ま
た
䣍
㛗
年
こ
の
事
ᴗ
に
ご
尽

力
さ
れ
ま
し
た
⟪
㍯
♩
子
さ
ん
に

感
ㅰ
≧
が
㉗
ら
れ
ま
し
た
䣎 

 

こ
の
ά
動
が
北
ᾆ
ί
化
に
微
力

な
が
ら
㈉
⊩
し
て
い
る
こ
と
は
䣍

㄂
り
に
思
い
ま
す
䣎
北
ᾆ
ἢ
岸
に

住
む
㇏
ὠ
地
区
の
住
Ẹ
と
し
て
䣍 

北
ᾆ
ί
化
は
切
実
な
㢪
い
で
あ
り 

 

今
後
も
こ
の
ά
動
が
⥆
い
て
い
く

こ
と
が
ᮃ
ま
れ
ま
す
䣎 

六
年
㛫
で
ᬕ
れ
の
᪥
䣍

㞵
の
᪥
䣍
㢼
の
強
い
᪥
䣍

い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
し
た
䣎 

い
つ
も
㊊
や
お
し
り
が

③
く
な
り
ま
す
が
䣍
北
ᾆ

を
ぢ
た
り
䣍
友
㐩
と
ヰ
し

な
が
ら
㉮
る
北
ᾆ
一
周
サ

イ
ク
リ
ン
グ
は
䣍
と
て
も

ᴦ
し
い
⾜
事
で
す
䣎 

ず
䣬
と
こ
の
⾜
事
が
⥆

き
䣍
᪩
く
北
ᾆ
が
き
れ
い

に
な
䣬
て
く
れ
る
と
い
い

な
と
思
い
ま
す
䣎 

⚾
は
姉
や
兄
と
一
⥴
に
参

加
し
た
く
て
䣍
小
学
ᰯ
入
学

前
の
年
か
ら
参
加
し
ま
し
た 

 
 

 
 

 
 

こ
の
七
年
㛫
に
は
䣍
北
ᾆ

一
周
や
利
᰿
川
ま
で
⾜
く
コ

䤀
ス
な
ど
い
ろ
い
ろ
変
わ
り

ま
し
た
䣎
㊥
㞳
も
▷
く
な
䣬

た
り
㛗
く
な
䣬
た
り
し
ま
し

た
䣎
⮬
㌿
㌴
で
一
回
㌿
し
た

り
䣍
北
ᾆ
に
ⴠ
ち
そ
う
に
な

䣬
た
り
し
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
䣎
で
も
北
ᾆ
を
き
れ
い

に
し
よ
う
と
い
う
㐠
動
に
参

加
で
き
た
こ
と
は
⚾
の
⮬
慢

で
す
䣎 

⾲
彰
し
て
い
た
だ
い
て
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
䣎 

 

ラジオ体操がはじまります。 

    

無理 な く 、 楽 し く  

毎朝、Ჳ時になると 

まちづくりセンターでは 

特定健診を受けて 

ἳἑἮの予防と改善を 

しまし ょ うὲ 

食事のἅὅἚἿὊἽと 

適度な運動を 

無理なく長続きさせる

ことが大切です 。  
 

講師  市国保年金課 

池田香代美保健師 
ἳἑἮ予防体操 

Ჯ月１Ჲ日 第１回とよつキッズ 

スイカの苗の植え付け風景 

 
ᾄ 月 ᾁ ᾄ 日 
第ᾀ回楽学ἍἱἜὊ 

『 特定健診制度を学習 』  
 

 

主催 ㇏ὠスポーツ∗ẕの会 
   会 㛗 大川 ṇ⨾ 
共催 ㇏ὠ地区まちづくり委員会 

講 話  


